	توزيع مادة التربية الأسرية    للصف الثالث متوسط  الفصل الدراسي الأول عام   1436  / 1437 هـ

	الأسبوع الأول
	الأسبوع الثاني
	الأسبوع الثالث
	الأسبوع الرابع
	الأسبوع الخامس
	الأسبوع السادس

	8/11 – 12/ 11
	15/11 -  19/11
	22/11 – 26/11
	29/11 – 4/12
	16/12 – 18/12
	21/12 – 25/12

	 التهيئة للفصل الأول
 
	 وحدة مهارات اجتماعية
كيف تكونين فعالة
	 وحدة مهارات أجتماعية
أداب الزيارة

	 وحدة مهارات أجتماعية

قواعد الحديث وفن الأستماع

	 شؤون منزلية 
الميزانية وموارد الأسرة

	 شؤون منزلية
التطبيقات

	الأسبوع السابع
	الأسبوع الثامن
	الأسبوع التاسع
	الأسبوع العاشر
	الأسبوع الحادي عشر
	الأسبوع الثاني عشر

	28/12 – 2/1
	5/1– 9/1/1437هـ
	12/1 – 16/1
	19/1 – 23/1
	26/1 – 1/2
	4/2 – 8/2

	 عناية ملبسية
مشكلات الغسيل وأخطاؤة
	 عناية ملبسية
مشكلات الغسيل وأخطاؤة
	 عناية ملبسية

غرز الكروشية
	 عناية ملبسية
التطبيقات
	 غذاء وتغذية
حفظ الأطعمة
 
	 غذاء وتغذية ـ اصناف من بيني ـــ دقيق القمح


	الأسبوع الثالث عشر
	الأسبوع الرابع عشر
	الأسبوع الخامس عشر
	الأسبوع السادس عشر
الأسبوع السابع عشر
	الأسبوع الثامن عشر
الأسبوع التاسع عشر

	11/2 – 15/2
	18/2 – 22/2
	25ربعة


























































































































/2 – 29/2
	2/3 – 6/3

9/3 – 13/3
	16/3 – 20/3

23/3 – 27/3

	 غذاء وتغذية
المصابيب

	غذاء وتغذية
التاوة

	 غذاء وتغذية
التطبيقات
	 التقويم النهائي

	 اختبار الفصل الدراسي الأول 

	معلم المادة :  جيهان الحازمي
	مدير  المدرسة  
	مشرف المادة :    


