	متابعة مادة التربية الأسرية للصف الثاني متوسط

	العام الدراسي 1437 ـ 1438 هـ

	الفصل الدراسي   (الأول )  
الدرجة الكلية (50 ) درجة                            

	م
	الوحدة
	الموضوعات
	التاريخ
	ملاحظات وتوصيات المعلمة
	الدرجة
	المجموع
	توقيع ولي الأمر

	1
	مهارات اجتماعية
(15 ) درجة
	الشخصية المثالية
	
	
	__
3
	___
15
	

	
	
	الثقة بالنفس
	
	
	__
3
	
	

	
	
	اتخاذ القرار
	
	
	__
3
	
	

	
	
	فن الإلقاء والحوار (الإلقاء)
	
	
	__
6
	
	

	
	
	فن الإلقاء والحوار (الحوار)
	
	
	
	
	

	2
	شؤون منزلية
(10) درجة
	الأجهزة المنزلية
	
	
	__
5
	___
10
	

	
	
	ثقافة المستهلك
( ترشيد استهلاك الماء والكهرباء )
	
	
	__
5
	
	

	3
	عناية ملبسية
(10) درجة
	البطاقة الإرشادية
	
	
	__
3
	___
10
	

	
	
	تجميل القطع الملبسيه(نظري)
	
	
	__
7
	
	

	
	
	تجميل القطع الملبسيه(عملي)
	
	
	
	
	

	4
	غذاء وتغذية

(15) درجة
	اللحوم والبقول ( نظري )
	
	
	__
8
	___
15
	

	
	
	اللحوم والبقول (عملي )
	
	
	
	
	

	
	
	الشطائر ( نظري + عملي )
	
	
	__
7
	
	


	متابعة مادة التربية الأسرية للصف الثاني متوسط

	العام 1437 ـ 1438 هـ

	  الفصل الدراسي   (الثاني )
الدرجة الكلية     (50 ) درجة

	م
	الوحدة
	الموضوعات
	التاريخ
	ملاحظات وتوصيات المعلمة
	الدرجة
	المجموع
	توقيع ولي الأمر

	1
	توعية صحية
(15) درجة
	الغذاء الكامل
	
	
	──
5
	___
15
	

	
	
	تابع الغذاء الكامل
	
	
	
	
	

	
	
	الوجبات السريعة
	
	
	──
5
	
	

	
	
	تابع الوجبات السريعة
	
	
	
	
	

	
	
	المضافات الغذائية
	
	
	──
5
	
	

	
	
	تابع المضافات الغذائية
	
	
	
	
	

	2
	غذاء وتغذية
(20) درجات
	السلطات ( نظري )
	
	
	__
10
	___
20
	

	
	
	السلطات ( عملي )
	
	
	
	
	

	
	
	التمر ( نظري )
	
	
	__
10
	
	

	
	
	التمر ( عملي )
	
	
	
	
	

	3
	الأمن والسلامة (15) درجات
	إسعاف الحوادث المنزلية

( السقوط والكسور )
	
	
	__
4
	___
15
	

	
	
	( الغرق – الاختناق )
	
	
	__
4
	
	

	
	
	(  الصعقة الكهربائية _التسمم )
	
	
	__
4
	
	

	
	
	(  الجروح – الحروق )
	
	
	__
3
	
	


