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حيمِ حْمنِ الرَّ بسِْمِ اللهِ الرَّ

مَةُ الَْمُقَدِّ

ةِ  ةِ العَامَّ عْليمِ وتَحْدِيثهِا فِي إطَارِ الخُطَّ عودية بتَِطْويرِ مَنَاهِجِ التَّ  يََأتيِ اهْتمَِامُ المَمْلكَة العَربية السُّ
ةِ عَلى مُخْتَلِفِ الأصْعِدَةِ. رَاتِ العَالَميَّ للمَمْلكَةِ وَسَعْيهَا فِي مُوَاكَبَةِ التَّطَوُّ

يَاضِيَّاتِ  الرِّ مَنَاهِجِ  تَطْوِيرِ  مَشْرُوعِ  إطَِارِ  فِي  الابْتدَِائيِِّ  انيِ  الثَّ فِّ  للِصَّ الْعُلُومِ  كِتَابُ  وَيَأْتيِ   
وَالْعُلُومِ،  يَاضِيَّاتِ  مِ الرِّ وَتَعَلُّ تَعْلِيمِ  نَوْعِيٍّ فِي  رٍ  تَطَوُّ يَهْدُفُ إلَِى إحِْدَاثِ  الَّذِي  ةِ،  بيِعِيَّ وَالْعُلُومِ الطَّ
الْكِتَابُ  هَذَا  جَاءَ  وَقَدْ  عْلِيم.  وَالتَّ مِ  عَلُّ التَّ ةِ  عَمَلِيَّ فِي  وَالْمِحْوَرِيُّ  ئيِسُ  الرَّ وْرُ  الدَّ فِيهِ  للِتِّلْميذِ  يَكُونُ 
بَاتَاتِ  النَّ شَامِلَةً:  لِ  الَأوَّ جُزْئهِِ  فِي  جَاءَتْ  وَحَدَاتٍ؛  ثَلَاثِ  عَلَى  مِنْهُمَا  كُلٌّ  يَشْتَمِل  جُزْأَيْنِ؛  فِي 

وَالْحَيَوَانَاتِ، الْمَوَاطِنَ، أَ رْضَنَا.
هَاتِ  قٍ، وتَنْظيمٍ تَرْبَويٍّ فَاعِلٍ، يَعْكِسُ تَوَجُّ  وَقَدْ جَاءَ عَرْضُ مُحْتَوَى الْكِتَابِ بأُِسْلُوبٍ مُشَوِّ

مِ. عَلُّ لُ فِي دَوْرَةِ التَّ الْمَنْهَجِ وَفَلْسَفَتَه ويَتَمَثَّ
قِبَلِ  مِنْ  نْفِيذِ  التَّ بإِمِْكَانِ  سِمُ  تَتَّ الْمُسْتَوَى،  عَةِ  مُتَنَوِّ أَنْشِطَةٍ  عَلَى  الْمُحْتَوَى  اشْتَمَلَ  كَذَلكَِ   
وَرَ  ةِ بَيْنَهُمْ، إضَِافَةً إلَِى تَضْمِينِ الْمُحْتَوَى الصُّ التَّلامِيذِ، مُرَاعِيَةً فِي الْوَقْتِ نَفْسِهِ مَبْدَأَ الْفُرُوقِ الْفَرْدِيَّ
تيِ تَعْكِسُ طَبيِعَةَ الْوَحْدَةِ أَوِ الْفَصْلِ، مَعَ تَأْكِيدِ الْكِتَابِ فِي وَحَدَاتهِِ وَفُصُولهِِ  رَةَ الَّ ةَ الْمُعَبِّ التَّوْضِيحِيَّ

. كْوِينيِِّ قْوِيمِ التَّ وَدُرُوسِهِ الْمُخْتَلِفَةِ عَلَى مَبْدَأِ التَّ
فْكِيرِ وَالْعَمَلِ، وَتَنمِيَةِ  ةَ فِي التَّ ةَ الْعِلْمِيَّ ةَ اكتسَِابِ التلميذِ الْمَنْهَجِيَّ يَّ دَتْ فَلْسَفَةُ الْكِتَابِ أَهَمِّ  وَأَكَّ
مَاذِجِ،  سْمِ وَعَمَلِ النَّ ةِ وَالرَّ وَرِ، وَالْكِتَابَةِ وَالْقِرَاءَةِ الْعِلْمِيَّ ةٍ والعَمَلِيّةِ، مِثْلِ: قِرَاءَةِ الصُّ مَهَارَاتهِِ العَقَلِيَّ
وَالْفَنِّ  ةِ  حَّ باِلصِّ رَبْطُهَا  ذَلكَِ  وَمِنْ  التلمِيذِ،  حَيَاةِ  بواقعِ  الْمَعْرِفَةِ  رَبْطِ  تَأْكِيدِهَا على  إلَِى  باِلِإضَافَةِ 

وَالْمُجْتَمَعِ.
ةِ لَدَى  اسةٌ للَِأنْشِطَةِ، يُؤْمَلُ أَنْ يُسَاهِمَ تَنْفِيذُهَا فِي تَعْمِيقِ الْمَعْرِفَةِ الْعِلْمِيَّ  وَيُرَافِقُ الْكِتَابَ كرَّ
التلمِيذِ، وَإكِْسَابهِِ مَهَارَاتِ الْبَحْثِ وَالاسْتقِْصَاءِ فِي مَجَالِ الْعُلُومِ، وَتَنْمِيَةِ مُيُولهِِ وَاتِّجَاهَاتهِِ نَحْوَ 

الْعِلْمِ وَالْعُلَمَاءِ.
قَ الْجَمِيعَ لمَِا فِيهِ خَيْرُ الْوَطَنِ  ةَ مِنْهُ، وَأَنْ يُوَفِّ قَ الْكِتَابُ الَأهْدَافَ المَرْجوَّ  وَاللهَ نَسْأَلُ أَنْ يُحَقِّ

مُهُ وَازْدِهَارُهُ.   وَتَقَدُّ
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المَهاراتُ العِلْمِيَّة7ُ

نَ مِنَ الْجلوسِ عَلَى هَذِهِ الْوَرَقَةِ؟ فْدَعَ؟ تُرَى! كَيْفَ تَمَكَّ هَلْ تَرَى هَذَا الضِّ

مَاذَا يَعْمَلُ الْعُلَماءُ؟ 
وَأَوْجُهِ  التَّشابُهِ  أَوْجُهِ  بذِِكْرِ  الَأشْياءِ  بَيْنَ  الْعُلماءُ  يُقَارِنُ 
وَأُقَارِنُ  الْبرِْكَةِ التّاليَِيْنِ،  بَيْنَها. أنْظُرُ إلِى حَيَوانَيِ  الاخْتلِافِ 

بَيْنَهُمَا.  

مَجْموعاتٍ؛  في  الَأشْياءِ  لتَِصْنيفِ  ريقَةَ  الطَّ هَذِهِ  الْعُلماءُ  بعُِ  يَتَّ
هُمَا مِنْ مَجْموعَتَيْنِ مُخْتَلِفَتَيْنِ.    يورُ حَيَواناتٌ، لَكِنَّ فَالْحَشَراتُ وَالطُّ

طائِرٌ 
 

دُ �أرجُْلِهِ 2 
َ

عَد

يكَْ�سوهُ �لريّ�شُ

كِلاهُما لهَُ 

�أجْنِحَةٌ 

كلاهما يطَيرُ

رةٌ   حَ�سَ

دُ �أرجُْلِها 6 
َ

عَد

مُها  يتَكَوَّنُ جِ�سْ

مِنْ ثلَاثةَِ �أجْز�ءٍ

اخْتلِافٌاخْتلِافٌ تَشابُهٌ
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8 المَهاراتُ العِلْمِيَّةُ

أَسْتَنْتجُِ،  فَعِنْدَمَا  الْعُلَماءُ مَهارَةً أُخْرَى هِيَ مَهارَةُ الاسْتنِْتاجِ.  يَسْتَخْدِمُ 
تيِ أَعْرِفُهَا.  فَأَنَا أَسْتَخْلِصُ نَتيِجَةً مَا مِنْ خِلالِ البيانَات والْمَعْلُومَاتِ الَّ

ولُ؟ مَا الطُّ

3 سَنْتمِتْاتٍ 

3 ملمِتْاتٍ

5 سَنْتمِتْاتٍ
ةُ َ�لبْطََّ

عُ
َ

فْد
ِّ
�ل�س

لحَْفاةُ �ل�سُّ

كَيْفَ يَعْمَلُ الْعُلَماءُ؟
الْبرَِكِ.  إحِْدَى  مِنْ  باِلْقُرْبِ  الْعُلَمَاءِ  أَحَدُ  وَجَدَهُ  الَّذي  الْبَيْضِ  إلِى  أنْظُرُ 

يَقِيسُ الْعُلَماءُ حَجْمَ الْبَيْـضِ أَوْ وَزْنَهُ. 
لوا إلَى حَقَائقَ عَنْها. يُلاحِظُ الْعُلَمَاءُ الأشْياءَ لكَِيْ يَتَوَصَّ

ى بَيَانَاتٍ. لُ إلَيْها الْعُلَمَاءُ تُسَمَّ الْحَقَائقُ الْتي يَتَوَصَّ
بُونَها  يَقُومُ العُلَمَاءُ بتَِسْجِيلِ الْبَيَانَاتِ، ثُم يُرَتِّ



المَهاراتُ العِلْمِيَّة9ُ

مُ الْعُلَماءُ أَشْياءَ جَديدَةً؟  كَيْفَ يَتَعَلَّ
أََستَقْصِي،  عِنْدَما  باِلاسْتقِْصاءِ.  جَديدَةً  أَشْياءَ  الْعُلَماءُ  مُ  يَتَعَلَّ

بُهَا. ةً، ثُمَّ أُجَرِّ فَإنَِّنيِ أَضَعُ خُطَّ
عُ فَأَنَا  عُونَ الِإجابَةَ. عِنْدَما أَتَوَقَّ يَطْرَحُ الْعُلماءُ سُؤَالًا، ثُمَّ يَتَوَقَّ

أُحَاوِلُ مَعْرِفَةَ مَا سَيَحْدُثُ بنَِاءً عَلَى مَا لَدَيَّ مِنْ مَعْلُومَاتٍ.

غيرِ.  أَصِفُ كَيْفَ سَيُصْبحُِ شَكْلُ  فْدَعِ الصَّ أنْظُرُ إلِى صُورَتَيْ أَبي ذُنَيْبَةَ وَالضِّ
غِيرِ فِي الْمُسْتَقْبلِ؟   فْدَعِ الصَّ الضِّ

?

?
ضِفْدَعٌ صَغيٌر أَبو ذُنَيْبَةَ

ةُ لْبَطَّ اَ  ↑

عُ فْدَ ال�شِّ  ↑

لحَْفاةُ ال�شُّ  ↑

ةُ ↑ الْبَطَّ

هَلْ يُمْكِنُني أَنْ أَسْتَنْتجَِ أيّ بَيْضٍ وَضَعَهُ كُلٌّ مِنَ الْحَيَواناتِ التّاليَِةِ؟



10 المَهاراتُ العِلْمِيَّةُ

ما الْمَهارَةُ الَّتي تُسَاعِدُ الْعُلمَاءَ عَلَى وَضْعِ الَأشْياءِ في مَجْموعاتٍ؟    -1

أتَخَيَّل أنِّي عَالمٌِ، مَا الْأشْيَاءُ الّتي أُرِيْدُ أنْ أدْرُسَهَا لأعْرِفَ عَنْها الْمَزِيْدَ؟   -2

يَحْدُثُ.  مَا  حَ  أُوَضِّ لكَِيْ  مُلاحَظَاتيِ  أَسْتَخْدِمُ  فَإنَِّنيِ  أسْتَنْتجُِ،  عِنْدَما 
لوا إلَِى أََنَّ أَبا ذُنَيْبَةَ يَعيشُ في الْمَاءِ حَتّى  الْعُلماءُ يَسْتَنْتجِونَ، فَقَدْ تَوَصَّ

تَنْمُوَ أَرْجُلُهُ، ثُمَّ يَقْفِزُ إلِى الْيابسَِةِ.
يَتَواصَلُ الْعُلماءُ مَعَ الآخَرينَ وَيَنْقُلُونَ إلَِيْهِمْ أَفْكارَهُمْ. عِنْدَما أتَوَاصَلُ، 

رَ عَنْ أَفْكارِي.  ثُ لُأعَبِّ فَإنَِّني أكْتُبُ، أَوْ أرْسُمُ، أَوْ أتَحَدَّ

oÖ oà rcCGh oç só` në` nJCG nh , oô` uµ` naCG



ريقَةُ الْعِلْمِيَّة11ُ اَلطَّ

كُ؟ يَسْأَلُ الْعُلَماءُ  باحَةَ! تُرَى! كَيْفَ يَتَحَرَّ فْدَعُ يَسْتَطيعُ السِّ هَذا الضِّ
بعِونَ بَعْضَ الْخُطُواتِ ليَِعْرفُوا الِإجَابةَ. ؤَالِ، ثُمَّ يَتَّ مِثْلَ هَذَا السُّ

فْدَعُ؟ مَا المَسَافَةُ الّتي يُمْكِنُ أَنْ يَقْفِزَها الضِّ
خُطُوَاتٍ  بعِِينَ  مُتَّ بالاسْتقِْصَاءِ  الْعُلَماءُ  يَقُومُ  وَغَيْرِهِ،  ؤالِ  السُّ هَذا  عَنْ  للِِإجابَةِ 
ةِ للِإجابَةِ  ريقَةِ الْعِلْميَّ باعُ الطَّ ةَ. أَنَا أَيْضًا يُمْكِنُنيِ اتِّ ريقَةَ الْعِلْمِيَّ نَةٍ تُسَمّى الطَّ مُعَيَّ

ؤالِ.  عَنْ هَذَا السُّ



12 ريقَةُ الْعِلْمِيَّةُ اَلطَّ

عٍ؟
َ

فْد َ�لنَّتائِجُ / ما  �لَْ�سافَةُ �لَّتي يُكِْنُ �أَنْ يقَْفِزَها كلُُّ �سِ

فْدَعُ اَلضِّ

فْدَعُ 1 اَلضِّ

فْدَعُ 2 اَلضِّ

اَلمحاوَلَةُ الأولى

20سم

25سم

اَلمحاوَلَةُ الثّالثَِةُاَلمحاوَلَةُ الثّانيَِةُ

تيِ يَقْفِزُهَا كُلُّ ضِفْدَعٍ. تائجَِ في جَدْوَلٍ يُبَيِّنُ الْمَسافَةَ الَّ لُ النَّ ةَ، وَأُسَجِّ بعُِ الْخُطَّ أتَّ

فْدَعِ  رُ حَجْمُ الضِّ فادِعَ في أَمَاكِنِ وُجُودِهَا، ثُمَّ أَسْأَلُ: هَلْ يُؤَثِّ أُلَاحِظُ الضَّ
في المَسَافَةِ الّتي يُمْكِنُ أَنْ يَقْفِزَهَا؟

ِـ »نَعَمْ«؛ لَأنَّنيِ لاحَظْتُ أَنَّ أَرْجُلَ  عُ الِإجابَةَ وَأكْتُبُها. قَدْ تَكونُ إجِابَتي ب  أتَوَقَّ
ةً  خُطَّ أضَعُ  عِنْدَما  فِكْرَتيِ.  أَدْناهُ لأخْتَبرَِ  نَةِ  كَالْمُبَيَّ ةً  خُطَّ عُ  أَضََ طَوِيلَةٌ.  فْدَعِ  الضِّ

بعُِوهَا. يُمْكِنُ للِآخَرينَ أَنْ يَتَّ

�أَقِيْ�سُ �لْم�سَافَةَ �لّتي قَفَزَهَا وَ�أ�سَجّلُهَا.



ريقَةُ الْعِلْمِيَّة13ُ اَلطَّ

فْدَعِ.  أكْتُبُ سُؤَالًا عَنِ الضِّ   .1

ةً؟  ةُ أَنْ يَضَعَ الْعُلَماءُ خُطَّ يَّ مَا أَهَّ   .2

لُ الْعُلَماءُ خُطَطَهُمْ؟  أكْتُبُ: لِاَذَا يُسَجِّ   .3

oÖ oà rcCGh oç só` në` nJCG nh , oô` uµ` naCG

ضِفْـدَعٍ  كُلِّ  مَـعَ  تَيْـنِ  مَرَّ جْرِبَـةَ  التَّ أُعِيـدُ 
ـقَ مِــنْ أَنَّ نَتائـِجِـي صَحـيحَـةٌ.  لأتَحَـقَّ
أَسْتَنْتجُِ، ثم أتَوَاصَلُ مَعَ زُمَلائيِ وأُناقِشُهُم 
فِيمَا اسْتَنْتَجْتُهُ، وَالّذي قَدْ يَقُوْدُ إلَى طَرْحِ 

فْدَعِ.  سُؤالٍ جَدِيْدٍ عَنِ الضِّ

ةُ ريقَةُ الْعِلْمِيَّ اَلطَّ

أُلاحِظُ

أسْأَلُ

عُ أتَوَقَّ

ةً أضَعُ خُطَّ

ةَ بعُِ الْخُطَّ أتَّ

تَائجَِ لُ النَّ أُسَجِّ

جْرِبَةَ أُعِيدُ التَّ

أسْتَنْتجُِ

يُمْكِنُ لِزُمَلائِكَ أَيضًا، أَنْ 
ريقَةَ العِلْمِيَّةَ عِندَما  يَتَّبِعوا الطَّ

يَسْتَقصونَ.



ةُ ريقَةُ الْعِلْمِيَّ 14اَلطَّ

ـمَ فِي الحَـالِ عَنِ  أُخْبـِرُ المُعَلِّ 10 0
ةِ  ـــوائلِِ، أوْ أَيَّ انْسِــكابِ السَّ

حَوادِثَ أُخْرَى.

أنْتَبهُِ عِنْدَ اسْتخِْدامِ الَأدَواتِ  9 0
جَاجِيَّةِ. ةِ أوْ الزَّ الْحادَّ

أضَـعُ النَّظّـاراتِ الْواقِيَـةَ عِنْدَما  8 0
يُطْلَبُ مِني ذَلكَِ.

دًا قَبْـلَ كُلِّ  أغْسِـلُ يَـدَيَّ جَيِّ 7 0
نَشاطٍ وَبَعْدَهُ.

14 لمَة تَعْلِيماتُ ال�سَّ

ةِ: اليَِةَ عِنْدَ تَنْفيذِ الَأنْشِطَةِ وَالتَّجارِبِ العْلمِيَّ لامَةِ التَّ بعُِ تَعْليماتِ السَّ أتَّ
ةٍ. بعُِ تَعْليماتهِِ بدِِقَّ مِ، وَأتَّ أسْتَمِعُ باِنْتبِاهٍ للِْمُعَلِّ 1 0

دًا مِنْ شَيْءٍ. أسألُ، إذِا لَمْ أكُنْ مُتَأَكِّ 2 0
ةٍ. بعُِ خُطُواتِ النَّشاطِ بدِِقَّ 0 3 أتَّ

مُ ذلكَ. ةٍ عِنْدَ تَنْفيذِ النَّشاطِ، إلّا إذَا طَلَبِ مِنِّي الْمُعَلِّ ةَ مادَّ قُ أو أشُمُّ أَيَّ لا أتَذَوَّ 4 0
أتَعاوَنُ مَعَ أفرَادِ مجموعتي عِنْدَما أعْمَلُ ضِمْنَ فَريقِ. 5 0

أحافِظُ عَلى نَظَافَةِ مَكانِ عَمَلِي وَتَرْتيبهِِ. 6 0



اَلْوَحْدَةُ الاأُولى

ـبـاتـاتُ وَالْـحَيَوانـاتُ اَلنَّ

باتاتِ تَتَغَذّى بَعْضُ الْحَيَواناتِ عَلى النَّ



بــاتــــاتُ اَلنَّ

بَاتَاتِ،   خَلَقَ اللهُ سُبْحَانَهُ وَتَعَالَى النَّ
رُ. فَكَيْفَ تَنْمُو  وَجَعَلَهَا تَنْمُو وَتَتَغَيَّ

باتَاتُ؟ وَكَيْفَ تَتَغَيَّرُ؟ النَّ

لُ لُ الأَوَّ اَلْفَ�صْ

16 لُ لُ الأَوَّ اَلْفَ�صْ



اَلْمُفْــرَداتُ

هْرَةُ  اَلزَّ
نُ الْبُذُورَ  باتِ الَّذِي يُكَوِّ جُزْءُ النَّ

والثِّمارَ.

قاحِ حُبوبُ اللِّ
هْرَةِ  نُ داخِلَ الزَّ  مَسْحُوقٌ يَتكَوَّ

يُساعِدُ عَلى إنِْتاجِ الْبُذورِ.

الْبادِرَةُ
ها.  نَبْتَةٌ صَغِيرَةٌ في بدَِايَةُ نُمُوِّ

 اَلْبَذْرَةُ 

باتِ الَّذي يَنْبُتُ وَيَصِيرُ  جُزْءُ النَّ
نَباتًا جَديدًا.

ل17ُ لُ الأَوَّ اَلْفَ�صْ



ورَةِ؟ كَيْفَ أَعْرِفُ ذَلكَِ؟ ةُ فِي هَذِهِ الصُّ مَا الْمَخْلوقاتُ الْحَيَّ

لُ رْ�سُ الأَوَّ اَلدَّ

بَاتَاتِ حَاجَاتُ النَّ

18 هْيِئَةُ التَّ



بَاتَاتِ؟                                                                  مَا الَّذِي تَحْتاجُ إلَيْهِ أَوْرَاقُ النَّ
ي أَوْرَاقَ  أضَعُ نَبْتَتَيْنِ في مَكانٍ مُشْمِسٍ، ثُمَّ أُغَطِّ  
رْبَةِ  التُّ عَلى  أُحَافِظُ  الَألُومِنْيُومِ.  بوَِرَقِ  إحِْداهُما 

رَطْبَةً في الْوِعَاءَيْنِ.
بْتَتَيْنِ بَعْدَ  عُ. مَاذَا سَيَحْدُثُ لكُِلٍّ مِنَ النَّ   أتَوَقَّ

أُسْبُوعٍ؟

خِلالَ  أُلَاحِظُلهُ  مَلا  أَكْتُلبُ  الْبَيانَ�اتِ.  لُ  أُسَ�جِّ  
أُسْبُوعٍ.

عَاتيِ صَحِيحَةً؟ هَلْ كَانَتْ تَوَقُّ  
          مَا الَّذِي تَحْتاجُ إلَيْهِ الَأوْرَاقُ؟   

أسْتَكْشِفُ أَكْثَرَ

عُ. مَاذَا سَيَحْدُثُ إذَِا رَفَعْتُ وَرَقَ الَألُومِنْيُومِ                        أتَوَقَّ  
اةِ؟                     بْتَةِ المُغَطَّ عَنْ أَوْرَاقِ النَّ

عِي  تَوَقُّ كانَ  هَلْ  أُسْبُوعٍ.  ةَ  مُدَّ النّبْتَةَ  أُلَاحِ�ظُ      
صَحِيحًا؟

     �أحْتاجُ �إِلى:

نَبْتَتَيْنِ

وَرَقِ أَلُومِنْيُوم

�لَْخُطْوَةُ

بأ

ال�صْتِكْ�صَاف19ُ



مَا حَاجَاتُ الْمَخْلُوقَاتِ الْحَيَّةِ؟
هْلِ أَحْيانًا أَنْ نَعْرِفَ الْمَخْلُوقَ  رُ. مِنَ السَّ ةُ وَتَتَغَيَّ تَنْمُو الْمَخْلُوقاتُ الْحَيَّ
وَتَأْكُلُ  كُ،  وَتَتَحَرَّ الْهَواءَ،  سُ  تَتَنَفَّ الْحَيَواناتِ  نَرى  فَنَحْنُ  ؛  الْحَيَّ
أَيْضًا مَخْلوقاتٌ  باتاتُ  النَّ ةٌ.  حَيَّ هَا  أَنَّ فَنَعْرِفُ  الْماءَ،  وَتَشْرَبُ  عامَ،  الطَّ

هْلِ عَلَيْنَا مُاَحَظَةُ ذَلكَِ. ةٌ، ولَكِنْ، لَيْسَ مِنَ السَّ حَيَّ

�لبِرْكَةِ. مِنَ  بِالْقُرْبِ  غَارِهَا  لِ�صِ ا  عُ�صًّ ةُ  �لإِوَزَّ تَبْني   ↑

← �لنَّباتِ.  �أَزْهارَ  �لْجَر�دَةُ  تَاأْكُلُ   

فْ�صِيرُ رْحُ والتَّ 20ال�صَّ



ةَ تَنْمُو؟ مَا الَّذِي يَجْعَلُ الْمَخْلوقاتِ الْحَيَّ

بَذْرَةٌ نابِتَةٌ )بَادِرةٌ(

أَنَّها  نُاحِظَ  لكَِي  نَةً؛  مُعَيَّ فَتْرةً  باتاتِ  النَّ مُراقَبَةِ  إلَِى  نَحْتَاجُ 
وَالمَكانِ  وَالْمَاءِ  الْهَواءِ  إلِى  باتاتُ  النَّ تَحْتاجُ  رُ.  وَتَتَغَيَّ تَنْمُو 
باتاتُ أَيْضًا إلِى  المُناسِبِ لكَِي تَعيشَ وَتَنْمُوَ. كَما تَحْتاجُ النَّ
باتَاتِ أنْ تَصْنَعَ  نَ اللهُ -سُبْحَانَهُ وَتَعالى- للِْنَّ الْغِذاءِ. وقَدْ مَكَّ

غِذاءَها بنَِفْسِها.

يَ�صْتَغْرِقُ  مْ�سِ  �ل�صَّ تَبّاعِ  نَبَاتُ 
حَتَّى  يْفِ  �ل�صَّ لِ  فَ�صْ �أَ�صْهُرِ  مُعْظَمَ 

↓ هُ.  نُمُوُّ يَكْتَمِلَ 

غيرٌ مُوِّنَباتٌ �صَ نَباتٌ مُكْتَمِلُ �لنُّ

فْ�صِيرُ رْحُ والتَّ ال�صَّ 21



�صَوْءَ  وَتَ�صْتَخْدِمُ  �لْهو�ءَ،  تَاأْخُذُ  �لأَوْر�قُ 
�لْغِذ�ءَ. نَعَ  لِتَ�صْ مْ�سِ  �ل�صَّ

�لنَّباتَ،  تَدْعَمُ  �ل�صّاقُ 
وَ�لْغِذ�ءِ  لِلْماءِ  وَتَ�صْمَحُ 

خِلالَهُ. بِالِنْتِقالِ 

رْبَةِ،  �لتُّ في  �لنَّباتَ  تُثَبِّتُ  �لْجُذُورُ 
�ئِبَةَ.  �لذَّ وَ�لأَمْلَاحَ  �لْماءَ  مِنْها  وَتَاأْخُذُ 
لِلْغِذَ�ءِ. مَخْزَنًا  يَكُونُ  �لْجُذُورِ  وبَعْ�سُ 

أُلاحِظُ نَبَاتًا
لِأرَى أَيّ الَأجْزاءِ 

يَمْتَصُّ الْماءَ.

باتاتُ غِذَاءَها؟ كَيْفَ تَصْنَعُ النَّ

الْغِذَاءِ.  صُنْعِ  في  تُسَاعِدُهَا  أَجْزاءً  باتاتِ  للِنَّ اللهُ  خَلَقَ 
وَالْمَاءِ  وَالْهَواءِ  مْسِ  الشَّ ضَوْءِ  إلِى  باتاتُ  النَّ تَحْتاجُ 

ائبَِةِ فيْهِ لتَِصْنَعَ غِذاءَها.  وَالأمْاَحِ الذَّ

الْغِذَاءَ نَعُ  تَ�صْ باتاتُ  اَلنَّ

باتِ ما يَحْتاجُ إلَِيْهِ لصُِنْعِ الْغِذاءِ؟ رُ أَجْزاءُ النَّ كَيْفَ تُوَفِّ
كْلَ ال�صَّ قْرَاأُ  اأَ
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باتَاتُ لتَِصْنَعَ الْغِذاءَ؟ مَا الَّذِي تَحْتاجُ إلَيْهِ النَّ

تَلِفَانِ؟ يَواناتُ؟ وَفِيمَ تَْ باتاتُ وَالَْ 1-   أُقارِنُ. فِيمَ تَتَشابَهُ النَّ

يقَانِ وَالَأوْرَاقِ؟ ذُورِ وَالسِّ 2-  مَا وَظِيفَةُ كُلٍّ مِنَ الُْ

؟ لوقٌ حَيٌّ باتَ مَْ 3-   أكْتُبُ. كَيْفَ أعْرِفُ أَنَّ النَّ

حُ كَيْفَ تَنْبُتُ الْبُذورُ وتَنْمُو. فِي أََيِّ اتِّجاهٍ تَنْمُو الْجُذُورُ؟ أرْسُمُ لَوْحَةً تُوَضِّ
اقُ وَالَأوْرَاقُ؟ وَفي أَيِّ اتِّجَاهٍ تَنْمُو السَّ
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زِمِ  �للاَّ �لأُكْ�صجِينِ  غَازَ  تُنْتِجُ  �لنَّبَاتَاتُ  هَذِهِ   ↓  

وَ�لْحَيَوَ�نِ.  �لإِنْ�صَانِ  لِحَيَاةِ 

ى الُأكْسجينَ. باتاتُ الْغِذاءَ، تُطْلِقُ غازًا في الْهَواءِ يُسَمَّ عِنْدما تَصْنعُ النَّ
سُهُ الِإنْسانُ وَالْحَيَوانُ ليَِعِيشَا. اَلُأكْسجينُ هُوَ الْغَازُ الَّذِي يَتَنَفَّ

قْوِيمُ التَّ 23

 العُلُومُ وَالْفَنُّ



أَيْنَ تُوجَدُ الْبُذُورُ في هَذا النَّباتِ؟

رْ�سُ الثّاني الدَّ

بَاتَاتُ تُنْتِجُ نَبَاتَاتٍ جَدِيدَةً اَلنَّ

24 هْيِئَةُ التَّ



 مَا أَجْزاءُ الْبَذْرَةِ؟

ةِ؟ أُلاحِظُ. كَيْفَ يَبْدُو سَطْحُ بَذْرَةِ الْفاصولْياءِ الْجافَّ  
رَةً. مَاذَا أُشاهِدُ؟          أسْتَخْدِمُ عَدَسَةً مُكَبِّ

عُ أَنْ يَكُونَ دَاخِلَ الْبَذْرَةِ.  . أرْسُمُ مَا أتَوَقَّ عُُ أتَوَقَّ  
الْعَدَسَةِ  باِسْتخِْدامِ  أُلاحِظُها  ثُمَّ  طْبَةَ،  الرَّ الْبَذْرَةَ  أَفْتَحُ   

رَةِ. وَأرْسُمُ ما أُشَاهِدُهُ. الْمُكَبِّ

سْمَيْنِ. فِيمَ يَتَشابَهانِ؟ وَفِيمَ يَخْتَلِفانِ؟                        أُقارِنُ بَيْنَ الرَّ
أسْتَكْشِفُ أَكْثَرَ

ةً، وَأُقارِنُ  أُلاحِظُ. أفْحَصُ بُذُورًا أُخْرى، رَطْبَةً وَجافَّ  
بَيْنَها.

اأحْتَاجُ اإِلى:

بَذْرَةِ فا�صولياءَ 
ةٍ جافَّ

بَذْرَةِ فا�صولياءَ 
رَطْبَةٍ

ةٍ َ عَدَ�صَةٍ مُكَبِّ

 �لَْخُطْوَةُ

ال�صْتِكْ�صَاف25ُ



قاحِ؟ باتُ بمُِساعَدَةِ حُبُوبِ اللِّ ماذا يُنْتجُِ النَّ  

مِنْ أَيْنَ تَأْتيِ الْبُذُورُ؟

جُزْءُ  هِيَ  اَلْبَذْرَةُ  باتِ.  النَّ فِي  وَالثِّمارَ  الْبُذُورَ  نُ  تُكَوِّ تيِ  الَّ هِيَ  هْرَةُ  اَلزَّ
ا جَديدًا.  باتِ الَّذِي يَنْمُو وَيَصِيرُ نَباتًَ النَّ

قَاحِ يُساعِدُ عَلى إنِْتاجِ الْبُذورِ. ى حُبُوبَ اللِّ هْرَةُ مَسْحُوقًا يُسَمَّ تُنْتجُِ الزَّ
قاحِ  يورُ وَالنَّحْلُ ل عَلى نَقْلِ حُبُوبِ اللِّ تُساعِدُ الْحَيَواناتُ ل وَمِنْهَا الطُّ

مِنْ زَهْرَةٍ إلِى أُخْرَى.
قاحِ. ياحُ وَالْماءُ أَيْضًا عَلى نَقْلِ حُبُوبِ اللِّ كَما تُساعِدُ الرِّ

بِـــحُ   وَيُ�صْ يَنْمُو  هْــرَةِ  �لزَّ مِنَ  �لْجُــــزْءُ  هَـــــذ�    

بُذورٌ.  فيها  ثَمَرَةً 

مِنَ  �لْجُزْءِ  هَذ�  عَلى  �للِّقاحِ  حُـبــــــوبُ  تَ�صْقُـــــطُ   

�لْبُذورِ. تَكْوينِ  في  لِتُ�صاعِدَ  هْرَةِ،  �لزَّ
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نّانِ رَحِيقَ �لأَزْهارِ،  ↑ يَمْتَصُّ طائِرُ �لطَّ
وَيَنْقُلُ  حُبوبَ �للِّقاحِ مِنْ نَباتٍ �إِلى �آخَرَ.

أُلاحِظُ الْبُذورَ داخِلَ 
فاحَةِ، ثُمَّ أصِفُ كَيْفَ  التُّ

مَرَةُ الْبُذورَ. تَحْمي الثَّ

كَيْفَ تَبْدُو الْبُذورُ؟
نَ نَباتلاتٍ  باتلاتِ تُنْتلِجُ بُلذورًا لتُِكَلوِّ مُعْظَلمُ النَّ
جَديدةً. يُوجَدُ داخِلَ الْبُذورِ غِذَاءٌ يُسلاعِدُ جَنيِنَ 
. للِْبُلذورِ أَشْلكالٌ وَأْحَجامٌ  مُلوِّ بَلاتِ عَلَلى النُّ النَّ
ياحِ  مُخْتَلِفَلةٌ. فَبَعْضُ الْبُلذورِ صَغيرَةٌ يُمْكِلنُ للِرِّ
وَالمِيلاهِ أَنْ تَنْقُلَهَلا بَعِيدًا، وَبَعْضُهلا الآخَرُ يَعْلَقُ 

بفَِرْوِ الْحَيَواناتِ، وَيَنْتَقِلُ إلَِى مَكَانٍ جَدِيدٍ.

قَطْفُها. يُمْكِنُ  �لثَّمَرَةُ  جُ  تَنْ�صَ عِنْدما   ↑ بِد�خِلِها. �لْبُذورَ  �لثَّمَرَةُ  تَحْمي   ↑

للبُذُورِ  يُمْكِنُ   ↑

بِد�خِلِ  �لتي 
تَنْمُوَ  �أَنْ  �لثَّمَرَةِ 
نباتاتٍ  يرَ  وَتَ�صِ

جَديدَةٍ.
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هُ -سُبْحَانَهُ  تُرَى! لمَِاذَا جَعَلَ اللَّ  
وَتَعَالَى - لبَِعْضِ الْبُذورِ قُشورًا 

صُلْبَةً؟         

ةِ أََجْزاءٍ. جَميعُ  نُ الْبُذورُ مِنْ عِدَّ تَتَكَوَّ
الْبُذورِ لَها أَغْلِفَةٌ تَحْمِيها مِنَ الْجَفَافِ، 

بَلْ إنَّ لبَِعْضِها قُشورًا صُلْبَةً.

لْبَةٌ، وَلَوْنُها  ودَ�نِيِّ �صُ قِشْرَةُ �لْفولِ �ل�صُّ
بُنِّيٌّ فاتِحٌ.

غِافُ �لْبَذْرَةِ رَقيقٌ، وَلَوْنُهُ بُنِّيٌّ غامِقٌ.

غيرٌ �صَيَنْمُو  هَذَا �لْجُزْءُ )�لجنين( نَباتٌ �صَ
وَيَكْبَرُ.

رُ غِذ�ءً لِلنَّباتِ  هَذِهِ �لأَجْز�ءُ تُوَفِّ
غيرِ لِكَي يَنْمُوَ. �ل�صَّ

ةٌ.    اَلْبُذُورُ مَخْلُوقاتٌ حَيَّ

ودَ�ني �ل�صُّ �لْفُولِ  بُذُور   ↑
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انِ؟  مَّ نُ بُذُورُ الْرُّ أَيْنَ تَتَكوَّ
كْلَ ال�صَّ قْرَاأُ  اأَ

انِ مَّ الرُّ �صـجََـرَةِ  حَـيَـاةِ  دَوْرَةُ 

كَيْفَ تَنْمُو الْبُذُورُ؟ 
دَوْرَةُ الْحَياةِ تُبَيِّنُ كَيْفَ يَنْمُو الْمَخْلُوقُ الْحَيُّ وَيَعِيشُ، وَيُنْتجُِ 

الْمزَيدَِ مِنَ نَوْعِهِ، ثُمَّ يَمُوتُ.
باتِ ببَِذْرَةٍ، يحْتاجُ جَنينُهَا إلِى مَكانٍ دافِئٍ،  تَبْدَأُ دَوْرَةُ حَيَاةِ النَّ

وَماءٍ، وَغِذاءٍ لتَِنْمُوَ.

ـــــانِ  مَّ ــــجــــارُ �لـــــرُّ �أَ�ــــصْ
�لْـــــكَـــــبـــــيـــــرَةُ تُــــنْــــتِــــجُ 

�أزهارً�.

يرُ بادِرَةً تَنْبُتُ �لْبَذْرَةُ فَتَ�صِ

�صَجَرَةَ  يرُ  فَتَ�صِ �لْبادِرَةُ  تَنْمُو 
كَبيرَةً.  انٍ  �إِلَىرُمَّ �لأَزْهَارُ  لُ  تَتَحَوَّ

�للّذِيذَةِ، انِ  مَّ �لرُّ ثِمَارِ 
�لْبُذُورُ. وَبِدَ�خِلِهَا 
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سَلْسُلِ. كَيْفَ تُنْتجُِ الَأزْهارُ نَباتاتٍ جَديدَةً؟ أُرَتِّبُ باِلتَّ  -1

؟ مُوِّ كَيْفَ نَعْتَنيِ باِلْبُذورِ لنُِساعِدَها عَلى النُّ  -2

فُهُ. حُ مَرَاحِلَ دَوْرَةِ حَياةِ نَباتٍ أعْرِِ أكْتُبُ أَوْ أرْسُمُ ما يُوَضِّ   -3

 . باتِ الُأمِّ باتاتِ لَهَا دَوْرَةُ حَياةٍ تُمَاثلُِ دَوْرَةَ حَياةِ النَّ مُعْظَمُ النَّ
باتاتِ  باتاتُ الْمُخْتَلِفَةُ لَها دَوْرَاتُ حَياةٍ مُخْتَلِفَةٌ. بَعْضُ النَّ النَّ

ةَ أََسَابيِعَ، وَبَعْضُها الآخَرُ يَعِيشُ سَنَواتٍ طَويلةً. يَعِيشُ عِدَّ

انِ بَعْدَ أَنْ تَنْمُوَ؟ مَّ مَاذَا سَتَصِيرُ بَذْرَةُ الْرُّ  

�لأَزْهارِ  حَياةِ  دَوْرَةُ  تَ�صْتَغْرِقُ   ↑

قَليلةًَ. �أَ�صْهُرً� 
طَوِيْلة. �صَنَو�تٍ  �لنَّخلة  حَيَاةِ  دَوْرَةُ  تَ�صْتَغْرِقُ   ↑

باتاتِ وَبُذورَها. أذْكُرُ أسْماءَ بَعْضِها؟ آكُلُ ثمِارَ بَعْضِ النَّ
بَاتِ؟ تيِ آكُلُها مِنَ النَّ مَا الأجْزاءُ الُأخْرَى الَّ
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قْوِيمُ 30التَّ

حَةُ  العُلُومُ وَالْ�صِّ



�لْبابونِجِ  ↑

عْتَرِ �لزَّ  ↑ عِ لنَّعْنَا � ةِ↑  �لمَرَ�مِيَّ  ↑

باتاتِ حَاجَةُ الِإنْسانِ إلِى النَّ
وَصِناعَةِ  الْبُيُوتِ،  لبِنَِاءِ  ةً  وَمَادَّ للِْغِذاءِ،  مَصْدَرًا  باِعْتبَِارِها  باتاتِ  النَّ الِإنْسانُ  يَسْتَخْدِمُ 

الَأثاثِ، وَالَأدْوِيَةِ، وَالْمَابسِِ.

ةِ، في عِاجِ الْعَدِيدِ  عْنَاعِ والْمَرَامِيَّ عْتَرِ وَالنَّ باتاتِ، مِثْل الْبَابُونجِِ وَالزَّ تُسْلتَخْدَمُ بَعْضُ النَّ
مِنَ الَأمْراضِ.

ةِ الاسْلتفَِادَةِ  بَاتَلاتِ لمَِعْرِفَةِ خَصَائصِِهَا وَكَيْفِيَّ لون بدِِرَاسَلةِ الْكَثيِرِ مِنَ النَّ يَقُلومُ الْمُخْتَصُّ
بهَِا.

أُصَنِّفُ.أكْتُبُ قائمَِةً بأَِسْمَاءِ نَباتَاتٍ أعْرِفُها، 
ثُمَّ أُصَنِّفُها بحَسَبِ فائدَِتهِا للِِإنْسانِ.

عُ وَ�صُّ الإثْرَاءُ والتَّ 31



   

أمْلُأ الْفَراغَ في كُلٍّ مِنَ الْجُمَلِ التّاليَِةِ باِلْكَلِمَةِ الْمُنَاسِبَةِ:

باتِ الَّذي يُنْتجُِ الْبَذْرَةَ يُسَمّى ................................ . جُزْءُ النَّ  -2

تُبَيِّنُ............................ كَيْفَ يَنْمُو الْمَخْلوقُ الْحَيُّ ويعيشُ،   -1
وَيُنْتجُِ الْمَزِيدَ مِنَ نَوْعِهِ، ثُمَّ يَمُوتُ.

الْمَسْحوقُ الَّذي تَحْتاجُ إلَِيْهِ اْلَأزْهارُ لِإنْتاجِ   -5
الْبُذورِ  يُسَمّى ................................ .

تَنْمو الْبَذْرَةُ وَتَصِيرُ نَبْتَةً  صَغيرَةً تُسَمّى   -6
. ................................

يُنْتجُِ النَّباتُ غازَ .................................... عِنْدَما يَصْنَعُ غِذاءَهُ.  -3

سَتَنْمو هَذِهِ ........................................... وَتَصِيرُ نَباتًا جَديدًا.  -4

هْرَةَ الزَّ
دَوْرَةُ الْحَياةِ

قاحِ حُبوبَ اللَِّ
الْبَذْرَةُ
بادِرَةً

الُأكْسجينِ

لِ لِ اْلأَوَّ مُراجَـعَـةُ اَلْفَ�صْ

لِ لِ اْلأَوَّ 32مُراجَـعَـةُ اَلْفَ�صْ



         

أُجِيبُ عَنِ اْلَأسْئلَِةِ التّاليَِةِ:
7-   مَا الَّذِي تَحْتاجُ إلَيْهِ الْبادِرَاتُ لكَِيْ تَنْمُوَ؟

فاتُ الْمُشْتَرَكَةُ بَيْنَهَا؟ ِ باتاتِ في الصّورَتَينِ. مَا الصَّ 8-  أُقَارِنُ. أَنْظُرُ إلِى النَّ

وَرَ التّاليَِةَ بحَِيْثُ تُظْهِرُ دَوْرَةَ حَياةِ نَباتِ الْفَاصُولْيَاءِ.  سَلْسُلِ الصُّ أُرَتِّبُ باِلتَّ   -9
أَسْتَخْدِمُ اْلَأرْقامَ مِنْ 1 – 4.

رُ؟ بَاتُاتُ وَتَتَغَيَّ كَيْفَ تَنْمُو النَّ   -10

www.obeikaneducation.com :أرجِعُ إلِى      

ل33ِ لِ اْلأَوَّ مُراجَـعَـةُ اَلْفَ�صْ



يَواناتُ اَلَْ

كَيْفَ تَنْمُو الْحَيَوَانَاتُ وَتَتَغَيَّرُ؟

لُ الثّاني اَلْفَ�صْ
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البَرّمَائيُِّ 
ويَمْضِي  الماءِ،  في  حَيَاتَهُ  يَبْدَأُ  حَيَوَانٌ 

ةَ حَيَاتهِِ عَلَى اليابسَِةِ. بَقِيَّ

الْيَرَقَةُ 
مَرْحَلَةٌ في دَوْرَةِ حَياةِ بَعْضِ الْحَيَواناتِ، 

نُ بَعْدَما تَفْقِسُ مِنَ الْبَيْضَةِ. وتَتَكَوَّ

اَلْحَشَرةُ 
وَقَلرْنَانِ  أَرْجُلٍ،  سِللتُّ  لَللهُ  حَيَلوانٌ 

لاسْتشِْعارِ، وَغِطاءٌ خارجِيٌّ صُلْبٌ.

دْييُِّ  اَلثَّ
الْفَرْوُ،  أَوِ  عْرُ  ي جِسْمَهُ الشَّ يُغَطِّ حَيَوانٌ 

ويُرْضِعُ صِغارَهُ الْحَليبَ.

اَلْمُفْــرَداتُ

لُ الثّاني35 اَلْفَ�صْ



فِيْمَ تَخْتَلِفُ آلافُ الْحَيَواناتِ بَعْضُها عَنْ بَعْضٍ؟ وَفِيمَ تَتَشابَهُ؟

لُ رْ�سُ اْلأَوَّ اَلدَّ

مَجْمـوعـاتُ الْحَيَـوانـاتِ

هْيِئَةُ 36التَّ



كَيْفَ يُمْكِنُ أَنْ نُصَنِّفَ الْحَيَواناتِ؟

أُصَنِّفُ. أنْظُرُ إلِى صُوَرِ الْحَيَواناتِ.   
أضَعُ الْحَيَواناتِ في مَجْموعاتٍ. وَأُبَيِّنُ كَيْفَ   

أُرَتِّبُها؟

مَلعَ  الْحَيَوانلاتِ  مَجْموعلاتِ  عَلنْ  ثُ  أتَحَلدَّ   
زَمِيلي.

ما الْمَجْمُوعاتُ الَّتي صَنَّفَ زَمِيلِي الْحَيَوَانَاتِ   
فِيهَا؟ 

أُقارِنُ. بَيْنَ مَجْمُوعَةِ حَيَوَانَاتيِ، وَمَجْمُوعَاتِ    
الحَيَوَانَاتِ الُأخْرَى.

أسْتَكْشِفُ أَكْثَرَ

رُ في الْحَيواناتِ الَّتي تَعِيشُ عَلَى  أُصَنِّفُ. أُفَكِّ  
يْفَ يُمْكِنُ أَنْ أُصَنِّفَها؟ الْيابسَِةِ. كََ

الِ�صْتِكْ�صَافُ 37



كَيْفَ نُصَنِّفُ الْحَيواناتِ في مَجْمُوعاتٍ؟
تَحْتاجُ جَميعُ الْحَيَواناتِ إلِى الْغِذاءِ، وَالْماءِ، وَالْهَواءِ، وَإلِى مكانٍ لتَِعيشَ فيهِ.

فَقَرِيٌّ  عَمودٌ  لَهَا  مَجْمُوعَةٌ  رَئيِسَتَيْنِ؛  مَجْموعَتَيْنِ  إلِى  الْحَيَواناتِ  الْعُلَماءُ  صَنَّفَ 
ى الاّفَقارِيّاتِ. ، تُسَمَّ تُسَمّى الْفقَارِيّاتِ، ومَجْمُوعَةٌ أُخْرى لَيْسَ لَها عَمودٌ فَقَرِيٌّ

دْييّاتِ؟  لمِاذا يُعَدُّ اْلَأسَدُ مِنَ الثَّ

ةِ: بَعْضُ الْحَيَواناتِ الْفَقارِيَّ

�لْفَرْوُ،  �أَوِ  عْرُ  �ل�صَّ جِ�صْمَها  يُغَطّي  حَيَو�ناتٌ  وَ�ْلأُ�صودِ:  �لْجِمالِ  ومِنْها  �لَثَّدْييّاتُ،   ↓

�لْحَليبَ. غارَها  �صِ عُ  تُرْ�صِ �لثَّدْييّاتِ  �أُنْثَى  ئَتَيْنِ.  �لرِّ طَرِيقِ  عَنْ  �سُ  وَتَتَنَفَّ

فَقَرِيٌ عَمُوْدٌ 

فْ�صِيرُ رْحُ والتَّ 38ال�صَّ



ـــعَـــدُ  ـــكَـــنْ ـــرِيُّ و�لْ ـــعْ ــــمــــاكُ، وَمِـــنْـــهَـــا �لـــ�ـــصِّ �لَأَ�ــــصْ  
قُ�صورٌ،  جِ�صْمَها  تُغَطّي  فَقارِيّاتٌ  و�لهَامُورُ، 
ـــمـــاكُ  ــخْــدِمُ �ْلأَ�ـــصْ ــتَ ــصْ ــ� ـــمـــاءِ. تَ ــعــيــ�ــسُ فــي �لْ وَتَ
← لِتَ�صْبَحَ.  وَزَعانِفَها  �سَ،  لِتَتَنَفَّ خَيا�صِيمَها 

ـــــذ�  ــــــ ــــــبُّ وَهَــــــ �لــــــ�ــــــصَّ  
غيرُ  �ل�صَّ �لتِّمْ�صـــــــــاحُ 
جِلْدُ  و�حِفِ.  �لزَّ مِنَ 
ـــنٌ  ـــمْـــ�ـــصـــاحِ خَـــ�ـــصِ �لـــتِّ
بِالْحَر��صِفِ  وَمُغَطّى 
لِــــــحِــــــمــــــايَــــــتِــــــهِ. ←

ــلـَـمَــنْــدَرُ مِـــنَ  ـــفْـــدَعُ وَهَـــــذ� �لــ�ــصَّ �لـــ�ـــصِّ  
�لْــبَــرّمَــائِــيّــاتِ. مُــعْــظَــمُ �لْــبَــرّمــائِــيّــاتِ 
ــــمــــاءِ. جِـــلْـــدُ  تَـــــبْـــــدَ�أُ حَـــيـــاتَـــهـــا فـــي �لْ
عَلى  يُ�صاعِدُها  رَطْــبٌ  �لْــبَــرّمــائِــيّــاتِ 
�لْعَيْ�سِ على �لِيابِ�صَةِ وَفِي �لْمَاءِ. ←

ــي  ــتــي يُــغَــطِّ ــو�نــاتُ �لْــوَحــيــدَةُ �لَّ ــحَــيَ ــيــورُ، هِـــيَ �لْ ــطُّ �لَ   →
يورِ لَها جَناحانِ وَمِنْقارٌ،  جِ�صْمَها �لرّي�سُ.جَميعُ �لطُّ

غَارُها. �صِ مِنْهُ  فَيَخْرُجُ  يَفْقِ�سُ،  ا  بَيْ�صً عُ  وَتَ�صَ

يورُ لَيْسَتِ الْحَيَواناتِ اْلوَحيدَةَ الَّتي تَبيِضُ؛ فهُناكَ حَيواناتٌ  اَلطُّ
أُخْرَى ل مِنْهَا التَّماسيحُ وَالَفَراشُ والْثَعابيِنُ ل تَتَكاثَرُ باِلْبَيْضِ أَيْضًا!

فْ�صِيرُ رْحُ والتَّ ال�صَّ 39



ةِ بَعْضُ الْحَيَواناتِ اللّفَقاريَِّ
عَمودٌ  لَها  لَيْسَ  تيِ  الَّ الْحَيَواناتِ  مِنَ  الْكَثيرُ  هُنَاكَ 
بَعْضُ  ةِ.  الْفَقارِيَّ الْحَيَواناتِ  مِنَ  أَكْثَرُ  وَهِيَ   ، فَقَريٌّ
جِسْمَها  ي  يُغَطِّ ل  الْحَشَرَاتُ  وَمِنْهَا  ل  الاّفَقارياتِ 

رُ لها الْحِمَايَةَ والأمَانَ. غِطاءٌ صُلْبٌ يُوَفِّ

نْفُ�صاءُ       اَلُْ

كَيْفَ تُساعِدُ أَجْزَاءُ جِسْمِ الْخُنْفُساءِ عَلى 
تَوْفيرِ حَاجاتهِا؟

كْلَ     اأَقْرَاأُ ال�صَّ

خارِجِيٌّ  غِطاءٌ  �لْبَحْرِ  لِقَناديلِ  ليَْسَ  

�لأُخْرى  �لْحَيَو�ناتِ  تَلْ�صَعُ  �إِنَّها  لْبٌ.  �صُ

ــلَ عَــلــى  ــحْــ�ــصُ ــقَــى فــي �أَمـــــانٍ وَتَ ــبْ تَ لِــكَــي ِ

�لْغِذ�ءِ.

�صِتُّ  لَها  �لْحَ�صَر�تِ   
��صْتِ�صْعارٍ،  وَقَرْنَا  �أَرْجُلٍ، 
لْبٌ. �صُ خَارجِيٌّ  وَغِطاءٌ 

يُ�صَاعِدَ�نِ  �ل�صْتِ�صْعارِ  قَرْنا   
�ْلإِحْ�صا�سِ  عَلى  �لْحَ�صر�تِ 

. مِّ وَ�ل�صَّ قِ  وَ�لتَّذَوُّ

للْحَ�صَرَةِ  رُ  يُوَفِّ �لْخارِجيُّ  �لَْغِطاءُ   
تُ�صاعِدُ  �ْلأَرْجُلُ  و�لأمَانَ.  �لْحِمَايَةَ 

وَ�لتَّ�صَلُّقِ. �لْمَ�صْيِ  عَلى  �لْحَ�صَرَةَ 
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ل. أَعْمَلُ نَمَوذَجًا لحَِيَوانيِ الْمُفَضَّ
فِّ عَنْ: كَيْفَ يَحْصُلُ هَذَا  ثُ في الصَّ أَتَحَدَّ

الْحَيَوانُ عَلى حاجاتهِِ؟

لَمَنْدَرِ؟ أُصَنِّفُ. كَيْفَ يُمْكِنُ أنْ أُصَنِّفَ كُاًّ مِنَ اْلَأسَدِ وَالسَّ  -1

يَوانَاتُ لكَِي تَعيشَ؟  تَاجُ إليهِ الَْ مَا الَّذِي تَْ  -2

أَخْتَارُ حَيَوانًا وَاحِدًا، وَأكْتُبُ عَنْ جُزْءٍ مِنْ أَجْزَاءِ جِسْمِهِ.   -3 

زْءُ الْيَوَانَ عَلى تَوْفيِر حَاجاتهِِ.  أَصِفُ: كَيْفَ يُساعِدُ هَذا الُْ

فُ أَماكِنَ مَعِيْشَتهِا. يها، وَأتَعَرَّ ةٍ أُخْرى، ثُمَّ أُسَمِّ أجْمَعُ صُوَرًا لحَِيَواناتٍ لافَقارِيَّ

اتِ. ←  دُودَةُ �ْلأَرْ�سِ مِنَ �للّافَقَارِيَّ
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ةُ آمِنَةً؟    كَيْفَ تَبْقَى الْحَيَواناتُ اللّفَقّارِيَّ

لْبٌ، وَيَ�صْتَخْدِمُ  ↑ لِلْيَعْ�صُـــوبِ غِطـــاءٌ �صُ
يَر�نِ بَعيدً�، كي يهرب  �أَجْنِحَتَهُ لِلطَّ

مِنْ �أَعْدَ�ئِهِ.
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كَيْفَ تَخْتَلِفُ صِغارُ الْحَيَواناتِ عَنْ آبائهِا؟

رْ�سُ الثَّاني اَلدَّ

رُ اَلْحَيَوانَاتُ تَنْمُو وَتَتَغَيَّ

42 هْيِئَةُ التَّ



الآباءالأبْناء

الت�صابه

غَارِ وَبَيْنَ الْكِبَارِ؟ وَمَا  شَابُهِ بَيْنَ الصِّ مَا أَوْجُهُ التَّ
أَوْجُهُ الاخْتلَِفِ؟

غارُ؟ تيِ يَقومُ بهَِا الصِّ مَا الَأشْياءُ الَّ  
تيِ يَقومُ بهِا الكِبارُ؟ مَا الَأشْياءُ الَّ  

أُقارِنَ  لكَيْ  التَّخْطِيطِيَّ  الرّسْمَ  أُقارِنُ.أسْتَخْدِمُ   
غارُ وَبَيْنَ مَا يقُومُ بهِِ الْكِبارُ. بَيْنَ مَا يقُومُ بهِِ الصِّ

أسْتَكْشِفُ أَكْثَرَ 

مُورِ؟  النُّ وَصِغارُ  الِإنْسانِ  صِغارُ  تَتَشابَهُ  فِيمَ   
وَفِيمَ تَخْتَلِفَانِ؟

 �لَْخُطْوَةُ

ال�صْتِكْ�صَاف43ُ



ما دَوْرَةُ الْحَياةِ؟
ا  أَمَّ تَبيِضُ.  ها  كُلُّ وَالْبَرّمائيِّاتُ  واحِفُ  وَالْزَّ وَاْلَأسْماكُ  يورُ  وَالطُّ الْحَشَراتُ 

الثّدْييّاتُ فَتَلِدُ صِغارًا.
يَاةُ الْحَيَوانِ،  جَميعُ الْحَيَواناتِ لَها دَوْرَةُ حَياةٍ. دَوْرَةُ الْحَياةِ تُبَيِّنُ كَيْفَ تَبْدَأُ حََ

وكَيْفَ يَنْمُو ليَِصِيْرَ كَبيرًا لَهُ صِغارٌ، ثُمَّ يَمُوتُ.

دَوْرَةُ حَياةِ الْمَاعِزِ
هِ. وَعِنْدَمَا تَلِدُهُ فإنَّها تُرضِعُهُ حَلِيبَها حَتَّى  نُ صَغيرُ الْمَاعِز فِي بَطْنِ أُمِّ يَتَكَوَّ

هُ يُنْجِبُ صِغارًا، وَتَبْدَأُ دَوْرَةُ حَياةٍ جَدِيدَةٌ. يَنْمُوَ. وَعِنْدَما يَكْبَرُ فإنَّ

مَاعِزٌ حَديثُ �لوِلدَةِ

غيرٌ مُوِّمَاعِزٌ �صَ مَاعِزٌ مكْتَمِلُ �لنُّ
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ما دَوْراتُ حَياةِ بَعْضِ الْحَيَواناتِ الُأخْرَى؟
آباءَها  تُشْبهُِ  لا  ل  الْبَحْرِ  وَسَرطَاناتُ  فادِعُ  وَالضَّ الْفَراشات  ومِنْها  ل  الْحَيَواناتِ  بَعْضُ 

رُ خِالَ حَياتهِا. وَهِيَ صَغيرَةٌ، بَلْ تَتَغَيَّ

نُ في داخِلِها يَرَقَةٌ. تَخْرُجُ  لَقَدْ شاءتْ حِكْمَةُ اللّهِ أنْ تَبْدَأَ الْفَراشَةُ حَياتَها مِنْ بَيْضَةٍ، تَتَكَوَّ
فُ عَنِ  لِ تَتَوَقَّ بَاتاتِ، وَتَنْمُو.  وَعِنْدَما تَصِيرُ جَاهِزَةً للِتَّحَوُّ اليَرقَةُ مِنَ الْبَيْضَةِ، وَتَأكُلُ النَّ
لُ الْيَرَقَةُ ببُِطْءٍ، وَهَذِهِ هِيَ  الْحرَكَةِ، وَيُصْبحُِ جِلْدُها قِشْرَةً صُلْبَةً. في داخِلِ الْقِشْرَةِ تَتَحَوَّ

رْنَقَةِ وَتَطيرُ. رْنَقَةِ، بَعْدَ ذَلكَِ تَخْرُجُ الْفَراشَةُ مِنَ الشَّ مَرْحَلَةُ الشَّ

   كَيْفَ تَصِيرُ الْيَرَقَةُ فَراشَةً؟

ةٌ   بَيْ�صَ

نَقَةٌ �صَرْ    

دَوْرَةُ حَ�ي�اةِ الْفَراشَةِ

  يَرَقَةٌ

ةٌ غِيرَ فَر��صَةٌ�صَ

مُوِّ لنُّ � مُكْتَمِلةَُ �صَةٌ فَر�

فْ�صِيرُ رْحُ والتَّ ال�صَّ 45



هَا؟ عُ. مَاذَا سَتَفْعَلُ الْفَراشَةُ عِنْدَما يَكْتَمِلُ نُمُوُّ أتَوَقَّ   -1

فِيمَ تَتَشابَهُ دَوْرَةُ حَياةِ الماَعِزِ وَدَوْرَةُ حَياةِ الِإنْسانِ؟    -2

أَكْتُبُ مِثالًا لدَِوْرَةِ حَياةِ حَيَوانٍ، وَأرْسُمُها.    -3  

تيِ تَعِيشُ فِي  أَبْحَثُ عَنْ فَتْرَةِ حَياةِ خَمْسَةِ حَيَواناتٍ مُخْتَلِفَةٍ من الْحَيواناتِ الَّ
رْتيبِ عَلى لَوْحَةٍ. باِدِي. ثُمَّ أَضَعُها باِلتَّ

oÖ oà rcCGh oç só` në` nJCG nh , oô` uµ` naCG

يَسْتَغْرِقُ جَنينُ اْلِإنْسانِ حَوَالَي 9 أَشْهُرٍ ليَِنمُْوَ ويُولَدَ، بَيْنمََا يَسْتَغْرِقُ 
جَنينُ الْمَاعِز 6 أَشْهُرٍ فَقَط.
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47
قْوِيْمُ التَّ

    

عَابيِنُ؟ أَبْحَثُ: أَيُّ الْمَنَاطِقِ تَكْثُرُ فِيهَا الثَّ

ةً. عَابيِنِ سَامَّ      لَيْسَ كُلُّ الثَّ

عَابيِِ�����نُ الثَّ
تَضَعُ  يَبيِضُ.  وَمُعْظَمُهَا  وَاحِفِ،  الزَّ مِنَ  عَابيِنُ  الثَّ
فِي  بَيْضَةً  وَعِشْرِينَ  خَمْسٍ  إلَِى  عَشْراً  عَابيِنُ  الثَّ
وَبَعْدَ  فَاتحٌِ،  عَابيِنِ  الثَّ لَوْنُ صِغَارِ  الْوَاحِدَةِ.  ةِ  الْمَرَّ

نُ بأَِلْوَانِ آبَائهَِا. مُوِّ تَتَلَوَّ فَتْرَةٍ مِنَ النُّ

فَبَعْدَ  هَاتهَِا،  أُمَّ عَلَى  عَابيِنِ  الثَّ صِغَارُ  تَعْتَمِدُ  لَا 
غَارُ، وَتَعْتَمِدُ فَوْرًا عَلَى  فَقْسِ الْبَيْضِ تَخْرُجُ الصِّ
ى صِغَارُ  نَفْسِهَا فِي الْحُصُولِ على غِذَائهَِا. تَتَغَذَّ

عَابيِنِ عَلَى الْحَشَرَاتِ.  الثَّ
ةٌ، فَاحْتَرِسْ مِنْهَا! عَابيِنِ سَامَّ بَعْضُ الثَّ

عُ وَ�صُّ الإثْرَاءُ والتَّ 47



   

اليَِةِ باِلْكَلِمَةِ الْمُناسِبَةِ: أُكْمِلُ كُلًّ مِنَ الْجُمَلِ التَّ

اَلْحَيَواناتُ الّتي تَبْدَأُ حَيَاتَها في الْماءِ،وَتمْضِي   � 1
ى حَيَواناتٍ   ةَ حَيَاتهِا عَلى الْيَابسَِةِ تُسَمَّ بَقِيَّ

..........................

ى   الْحَيَوانُ الَّذِي يُرْضِعُ صِغَارَهُ الْحَلِيبَ، يُسَمَّ  � 2
..........................

رُ. 3 �  .........................  تُبَيِّنُ كَيْفَ يَنْمُو الْحَيَوانُ وَيَتَغَيَّ
4 �  دُوْدَةُ الَأرْضِ مِنَ الْحَيَواناتِ .........................

يَرَقَةً
ةً بَرّمائيَّ

دَوْرَةُ الْحَياةِ

دْييَّ الثَّ
اللّفَقَارِيّةِ
واحِفُ الزَّ

ي أََجْسامَها الْحَراشِفُ، تُسَمّى  .......................... تيِ تُغَطِّ الْحَيَواناتُ الَّ  � 5
6 �  يُسَمّى صَغيرُ الْفَراشَةِ  ..........................          

لِ الثّانِي مُرَاجَعَةُ اَلْفَ�صْ

48 لِ الثّانِي مُراجَـعَـةُ اَلْفَ�صْ



أُجِيبُ عَنِ الَأسْئلَِةِ التّاليَِةِ:
لُ صِفَاتِ كُلٍّ مِنْهُمَا. أُصَنِّفُ. كَيْفَ أُصَنِّفُ هَذَيْنِ الْحَيَوانَيْنِ؟ أُسَجِّ   � 7

غِيرُ؟ عُ. مَاذَا يَحْدُثُ عِنْدَما يُولَدُ المَاعِزُ الصَّ أَتَوَقَّ  � 8

         

لِ الثّانِي49 مُراجَـعَـةُ اَلْفَ�صْ



فْدَعِ التّاليَِةَ باِسْتخِْدامِ الَأرْقَامِ مِن 4-1. 9 �  أُرَتِّبُ صُوَرَ دَوْرَةِ حَياةِ الضِّ
أَبُو ذُنَيْبَةَ

بَيْضٌ

ضِفْدَعٌ كَبيِرٌ

أَبُو ذُنَيْبَةَ بأَِرْجُلِ

رُ؟ كَيْفَ تَنْمُو الْحَيَواناتُ وَتَتَغَيَّ  � 10
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50 لِ الثّانِي مُراجَـعَـةُ اَلْفَ�صْ



الْمَوَاطِنُ
اَلْوَحْدَةُ الثّانِيَةُ



نَظْرَةٌ اإِلَى الْمَوطِنِ

ما الْمَوطِنُ؟

لُ الثّالِثُ الْفَ�صْ

52 لُ الثّالِثُ الْفَ�صْ



اَلْمَوْطِنُ
باتَاتُ  اَلْمَكانُ الَّذِي تَعيشُ فيهِ النَّ

وَالْحَيَواناتُ.

اَلْمُفْتَرِسُ
اَلْحَيَوانُ الَّذِي يَصْطَادُ حَيَواناتٍ 

ى عَلَيْها. أُخْرى ليَِتَغَذَّ

اَلْفَريسَةُ
اَلْحَيَوانُ الَّذِي يَأْكُلُهُ حَيَوانٌ 

مُفْتَرِسٌ.                                              

ةُ لْسِلَةُ الْغِذائيَِّ السِّ
سَلْسُلَ الَّذِي  حُ الْتَّ تَرْتيبٌ يُوَضِّ
ةُ  تَحْصُلُ بهِِ الْمَخْلوقاتُ الْحَيَّ

عَلى غِذَائهِا. 

اَلْمُفْــرَداتُ

لُ الثّالِث53ُ الْفَ�صْ



رْ�سُ الأَوَّل الدَّ

باتاتُ وَالْحَيَواناتُ؟ مَاذَا أعْرِفُ عَنِ الْمَكانِ الّذي تَعيشُ فيهِ هَذِهِ النَّ

اأَماكِنُ الْعَيْ�سِ

54 هْيِئَةُ التَّ



أَيْنَ تَعيشُ الْحَيَواناتُ؟

وْرَةِ    أُلاحِظُ. أنْظُرُ إلِى آثارِ الْقَدَمَيْنِ في الصُّ
هَذِهِ  لَهُ  الْحَيَواناتِ  أَيُّ  فْحَةِ.  الصَّ أَسْفَلَ 

الآثارُ؟

شَكْلُ  الْحَيَوانَ  هَذا  يُساعِدُ  كَيْفَ  أسْتَنْتجُِ.   
قَدَمَيْهِ؟ 

أشَارِكُ زُمَلائيِ في فِكْرَتيِ.      
الَّذي  الْمَكانِ  في  للِْحَيَوانِ  صورَةً  أرْسُمُ    

يَعيشُ فيهِ.

أسْتَكْشِفُ أَكْثَرَ

الَّتي  الُأخْرى  الْحَيَواناتُ  ما  أتَواصَلُ.    
يُمْكِنُ أَنْ تَعيشَ باِلْقُرْبِ مِنْ هَذا الْحَيَوانِ؟ 
وَكَيْفَ  أَعيشَ؟  لكَي  إليهِ  أَحْتاجُ  الَّذي  ما 
لَوْحَةً  أرْسُمُ  وَالْماءِ؟  الْغِذاءِ  عَلى  أَحْصُلُ 

حُ هَذِهِ الأفْكارَ.   تُوَضِّ

اأحْتَاجُ اإِلى:

 وَرَقٍ

     أَقْلامِ تَلْوينٍ

 الَْخُطْوَةُ

ال�صْتِكْ�صَاف55ُ



ما الْمَوْطِنُ؟
باتاتُ وَالْحَيَواناتُ. في الْمَوْطِنِ  اَلْمَوْطِنُ هُوَ الْمَكانُ الَّذي تَعيشُ فيهِ النَّ
تَجِدُ الْحَيَواناتُ ما تَحْتاجُ إلَِيْهِ مِنْ مَأْوًى وَغِذاءٍ وَماءٍ لكَِِيْ تَعِيشَ. تَحْتاجُ 
مْسِ، وَتَحْتَاجُ كَذَلكَِ  رْبَةِ وَالْمَاءِِ وَضَوْءِ الشَّ باتاتِ في مَوْطِنهِا إلِى التُّ النَّ

إلِى الْحَيَواناتِ لكَِيْ تَعيشَ.
باتاتُ وَالْحَيَواناتُ الْمُخْتَلِفَةُ إلِى مَواطِنَ مُخْتَلِفَةٍ لتَِعيشَ فِيها. تَحْتاجُ النَّ

  أذْكُرُ أسْمَاءَ بَعْضِ أَنْواعِ الْمَواطِنِ.

بَعْ�سُ اأَنْواعِ الْوَاطِنِ

حارٌّ وَجافٌّ 

وَرَطْبٌ  عُ�شْبِيٌّ 

وَدافِئٌ عُ�شْبِيٌّ 

ثُلوجٌ  وَفيهِ  بارِدٌ 

فْ�صِيرُ رْحُ والتَّ 56ال�صَّ



وَى. وَالْمَاأْ الْغِذَاءِ  عَلىَ  ولِ  الْحُ�شُ فِي  الْحَيَوَانَاتِ  جُحُورِ  مِنْ  الْعَنَاكِبِ  بَعْ�ضُ  تَ�شْتَفِيدُ    ↑

ةُ مَواطِنَها؟ كَيْفَ تَسْتَخْدِمُ الْمَخْلوقاتُ الْحَيَّ
في  تَنْمُو  الَّتي  باتاتِ  النَّ في  غِذَاءَها  تَجِدُ  الْحَيَواناتِ  بَعْضُ 
ى بَعْضُ الْحَيَواناتِ عَلَى حَيَوَاناتٍ أُخْرَى في  مَوْطِنهِا. كَمَا تَتَغَذَّ
وْمِ.  الْمَوْطِنِ نَفْسِهِ. وتَسْتَخْدِمُ الْحَيَواناتُ مَوْطِنَها للِِاخْتبِاءِ وَالنَّ
فِي  أَنْفاقًا  يَحْفِرُ  ـ  وَالَأرْنَبُّ  بُّ  الْضَّ وَمِنْها  ـ  الْحَيَواناتِ  بَعْضُ 
رْبَةِ بَحْثًا عَنِ الْغِذَاءِ وَالْمَأْوَى. وَبَعْضُ الْحَشَراتِ تَبْنيِ بُيُوتَهَا  التُّ

خورِ. تَحْتَ الصُّ

فْ�صِيرُ رْحُ والتَّ ال�صَّ 57



نْجَابُ    كَيْفَ يَسْتَخْدِمُ السِّ
عْبانُ مَوْطِنَهُمَا؟ وَالثُّ

كْلَ اأقْرَاأُ ال�صَّ

مَوْطِنُ الْغابَةِ

فْ�صِيرُ رْحُ والتَّ 58ال�صَّ



أَنْواعٍ مُخْتَلِفَةٍ  باتاتُ الْمُخْتَلِفَةُ تَحْتاجُ إلِى  النَّ
رْبَةِ لكَِي تَنْمُوَ وتَعيشَ.  مِنَ التُّ

ةِ  الجَافَّ الَأمَاكِنِ  فِي  تَعِيشُ  تيِ  الَّ بَاتَاتِ  للِنَّ
ا  أَمَّ باِلمَاءِ.  الاحْتفَِاظَ  تَسْتَطِعُ  بَةٌ  مُدَبَّ أَوْرَاقٌ 
طْبَةِ فَلَهَا  بَاتَاتُ الَّتي تَعِيشُ فِي الَأمَاكِنِ الرَّ النَّ
مِنَ  صِ  التَّخَلُّ عَلَى  تُسَاعِدُهَا  كَبيِرَةٌ  أَوْرَاقٌ 

ائدِِ. المَاءِ الزَّ

  كَيْفَ تَسْتَخْدِمُ الْحَيَواناتُ 
باتَاتُ مَوَاطِنَها؟ وَالنَّ

الْمَاءَ  تَخْزُنُ  اأوْراقًا  النَّبَاتِ  لِهَذا  الُله  اأَ  هَيَّ  ↑

 . جَافٍّ مَكَانٍ  فِي  يَعِي�ضُ  لأَنَّهُ 

 

 أُحْضِرُ صُورَةً لمَِوْطِنٍ. 
أرْسُمُ مَاذَا يُمْكِنُ أَنْ يَعيشَ فيهِ، 

وأَكْتُبُ عَنْهُ.

تَلِفُ الْوَاطِنُ؟ صُ. كَيْفَ تَْ 1 -  أُلَخِّ

باتاتُ فِ مَواطِنهِا؟ كَيْفَ تَعِيشُ النَّ   -2

. وَأصِفُ ما يُمْكِنُ أَنْ  يُوجَدَ فيهِ.        3-  أكْتُبُ ما أعْرِفُهُ عَنْ مَوْطِنٍ حارٍّ وَجَافٍّ

             

 أَرْسُمُ صُورَةً لِوَْطِنٍ أرْغَبُ ف زِيارَتهِِ.  كَيْفَ أَحْصُلُ فيهِ عَلَ مَا أحْتاجُ إلَِيْهِ؟
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قْوِيمُ التَّ 59

 العُلُومُ وَالْفَنُّ



رْ�سُ الثّاني الدَّ

تَحْتاجُ الْحَيَواناتُ إلَِى الْغِذَاءِ لكَِيْ تَعيشَ. 
ماذا تَأْكُلُ الْحَيَواناتُ الْمُخْتَلِفَةُ؟

�صَلا�صِلُ الْغِذَاءِ

60 هْيِئَةُ التَّ



مَاذا تَأْكُلُ الْحَيَواناتُ؟  
تَأْكُلُ  الْحَيَواناتِ  باتاتِ. أَيُّ  نُمُوِّ النَّ مْسُ عَلى  تُساعِدُ الشَّ  

باتاتِ؟   هَا يَأْكُلُ الْحَيَواناتِ الآكِلَةَ النَّ باتاتِ؟ وَأَيُّ النَّ
رِيطِ  الَأصْفَرِ، وَبَعْضَ الَأعْشابِ  مْسَ عَلى الشَّ أَرْسُمُِ الشَّ  
عَلى  أَرْسُمُ طائرًِا  ثُمَّ  الَأخْضَرِ،  ريطِ  الشَّ عَلى  وَالَأشْجارِ 

. ريطِ الْبُنِّيِّ رِيطِ الَأحْمَرِ، وَجَرادةً عَلى الشَّ الشَّ

وَأُلْصِقُهَا  الَأشْرِطَةِ،  مِنَ  سِلْسِلَةً  أعْمَلُ  الَأشْياءَ.  أُرَتِّبُ   
بحَِسَبِ تَرْتيبهِا فِي سِلْسِلَةِ الغِذَاءِ.

نْتُها.    ةَ التي كَوَّ لْسِلَةِ الغِذَائيَِّ أَتَواصَلُ . أَصِفُ تَرْتيبَ السِّ  
أسْتَكْشِفُ أَكْثَرَ

رُ النَّشاطَ، وَأرْسُمُ ثَلاثَةَ حَيَواناتٍ أُخْرَى. أَُكَرِّ  
سَلْسُلِ.    أُبَيِّنُ كَيْفَ أُرَتِّبُ الْحَيَواناتِ باِلتَّ

اأحْتَاجُ اإِلى:

نةٍ ةٍ مُلَوَّ      أَشْرِطَةٍ وَرَقِيَّ

أَقلامِ تَلوينٍ

ةٍ لاصِقَةٍ مَادَّ

ال�صْتِكْ�صَاف61ُ



لْسِلَةُ الْغِذائيَِّـةُ؟ ما السِّ
ةُ  رْتيبَ الَّذي تَحْصُلُ فيهِ الْمَخْلوقاتُ الْحَيَّ حُ التَّ ةُ تُوَضِّ لْسِلَةُ الْغِذائيَِّ اَلسِّ  

عَلى الْغِذاءِ.
السّلاسِلِ  مِنَ  الْكَثيرُ  هُناكَ  مْسِ.  باِلشَّ الْغِذَاءِ  سَلاسِلِ  مُعْظَمُ  تَبْدَأُ   

ةِ؛ بَعْضُها عَلَى الْيابسَِةِ،  وَبَعْضُها الآخَرُ في الْماءِ. الْغِذائيَِّ

ةُ تَأْكُلُ الْحَشَرَةَ حْلِيَّ اَلسِّ

حِصانُ الْبَحْرِ 
بْيانَ يأِْكُلُ  الرُّ

بْيانُ يأْكُلُ  الرُّ
الْعَوالقَِ

مْسُ تُساعِدُ   الشَّ
 . مُوِّ الْعَوالقَِ عَلى النُّ

ةٌ في الْماءِ سِلْسِلَةٌ غِذائيَِّ

ةٌ عَلى الْيابسَِةِ     سِلْسِلَةٌ غِذَائيَِّ

الْحَشَرَةُ تَأْكُلُ النَّباتَ

مْسُ تُساعِدُ  اَلشَّ
مُوِّ باتَ عَلى النُّ النَّ
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ةَ حْلِيَّ قْرُ يأِْكُلُ الَأفْعىاَلَأفْعى تَأْكُلُ السِّ اَلصَّ

اَلَأسْماكُ الْكَبيرَةُ   مِثْل  
ونا تَأْكُلُ  حِصانَ الْبَحْرِ. التُّ

سَمَكُ الْقِرْشِ  يَأْكُلُ 
الَأسْماكَ   الْكَبيرَةَ.

فَالْحَيَوانُ  أُخْرى؛  حَيَواناتٍ  عَلَى  أَوْ  باتاتِ  النَّ على  الْحَيَواناتُ  ى  تَتَغَذَّ  
ى مُفْتَرِسًا، وَأَمّا الَّذي  ى عَلَيْها، يُسَمَّ الَّذي يَصْطادُ حَيَواناتٍ أُخْرى ليَِتَغَذَّ

ى فَرِيسَةً. يَصْطادُهُ الْحَيَوانُ الْمُفْتَرِسُ فَيُسَمَّ
تَةِ. فَالدّيدَانُ  باتاتِ وَالْحَيَواناتِ الْمَيِّ ى عَلى النَّ بَعْضُ الْحَيَواناتِ يَتَغَذَّ  

ا. تَةَ إلَِى قِطَعٍ صَغيرَةٍ جِدًّ لُ الَأشْياءَ الْمَيِّ تُحَلِّ – مَثَلًا - 
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  أَذْكُرُ أَسَماءَ بَعْضِ الْحَيَواناتِ الْمُفْتَرِسَةِ 
الُأخْرى، وَفَريسَةَ كُلٍّ مِنْها.

ةً أَخْتَارُهَا. فَاصِيلُ. أَصِفُ سِلْسِلَةً غِذَائيَِّ ئيِسَةُ وَالتَّ الفِكْرَةُ الرَّ  -1

نُ أَرْبعَةَ حَيَوانَاتٍ. ةً تَتَضَمَّ أرْسُمُ سِلْسَلَةً غِذَائيَِّ   -2

ةٍ أَنَا جُزْءٌ مِنْها.       أَكْتُبُ عَنْ سِلْسِلَةٍ غِذائيَِّ   -3

              

ةٍ. أَرْسُمُ  هَا جُزْءٌ مِنْ سِلْسِلَةٍ غِذَائيَِّ حُ كَيْفَ أَنَّ ةٍ. وَأُوَضِّ يَّ رُ بوَِجْبَةِ غَدَاءٍ صِحِّ  أُفَكِّ
لْسِلَةَ.  هَذِهِ السَّ

لِلطّائِرِ فَري�شَةٌ  الَْحَ�شَرَةُ    ←
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حَةُ  العُلُومُ وَالْ�صِّ



65
قْوِيْمُ التَّ

    

رُ الْمَواطِنِ تَغَيُّ
ةٍ؛ مِنْهـا: الْجَفَـافُ، وَنَقْـصُ الَأمْطـارِ،  تَتَغَيِّـرُ الْمَواطِـنُ لَأسْـبَابٍ عِـدَّ

لازِلُ. وَالْفَيَضَانَاتُ، وَالْحَرائقُِ وَالزَّ
عِ  رُ الْمَواطِنُ بفِِعْلِ الِإنْسَانِ، وَذَلكَِ بقَِطْعِ الَأشْجارِ والْتوَسُّ كَما قَدْ تَتَغَيَّ

فِي الْبنَِاءِ. 
للِْعَيْشِ.  إلَِيْهِ  تَحْتاجُ  ما  الْحَيَواناتُ  تَجِدُ  لا  قَدْ  الْمَوْطِنُ  رُ  يَتَغَيَّ عِنْدَما 

بَعْضُها قَدْ يَتْرُكُ الْمَوْطِنَ، وَبَعْضُها قَدْ يَموتُ.  

عُ أَنْ يَحْدُثَ إذِا شَبَّ حريقٌ في هَذا الْمَوْطِنِ؟    مَاذَا أتَوَقَّ

عُ وَ�صُّ الإثْرَاءُ والتَّ 65



ةٍ  سِلْسِلَةٍ غِذائيَِّ
اَلفَريسَةُ

 اَلْمَوْطِنَ 
الْمُفْتَرِسُ

اليَِةِ باِسْتخْدامِ الْكَلِمَةِ الْمُناسِبَةِ: أُكْمِلُ كُلاًّ مِنَ الْجُمَلِ التَّ

   

الِثِ لِ الثَّ مُراجَـعَـةُ اَلْفَ�صْ

باتاتُ مَعًا يُسَمّى .......................................  ـ اَلْمَكانُ الَّذي تَعيشُ فيهِ الْحَيَواناتُ وَالنَّ  1

ورَةِ الْمُقابلَِةِ هيَ .....................................................  ـ اَلحْشَرَةُ في الصُّ  2

ورَةِ الْمُقابلَِةِ هُوَ .........................................................  ـ اَلطّائرُِ في الصُّ  3

حُ جُزْءًا مِنْ ....................................................... ورَةُ التّاليَِةُ تُوَضِّ  ـ اَلصُّ  4

66 الِثِ لِ الثَّ مُراجَـعَـةُ اَلْفَ�صْ



أُجِيبُ عَنِ الَأسْئلَِةِ التّاليَِةِ:

باتاتُ وَالْحَيَواناتُ بَعْضُها مِنْ بَعْضٍ؟ صُ. كَيْفَ تَسْتَفِيدُ النَّ أُلَخِّ  ـ  5
ةٍ. أُرَتِّبُ. مَا يَلِي فِي سِلْسِلَةٍ غِذائيَِّ  ـ  6

ةِ؟   بَاتَاتِ عَلى الْعَيْشِ فِي الَأمَاكِنِ الْجَافَّ مَا الَّذِي يُساعِدُ بَعْضَ النَّ  ـ  7
اليَِتَانِ؟ تُرَى! مَا الَّذِي حَدَثَ؟  ورَتَانِ التَّ أُقَارِنُ. فِيمَ تَخْتَلِفُ الصُّ  ـ  8

مَا  الْمَوْطِنُ؟  ـ  9
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اأَنْواعُ الْمَوَاطِنِ

ما أَنْواعُ الْمَوَاطِنِ الْمُخْتَلِفَةُ؟

ابِعُ لُ الرَّ اَلْفَ�صْ

68 ابِعُ لُ الرَّ اَلْفَ�صْ



ةُ حْرَاءُ الْحَارَّ الصَّ
، أََمْطارُهُ قَليلَةٌ  مَوْطِنٌ حَارٌّ جَافٌّ

ا. جِدًّ

 الْغَابَةُ
دًا؛  مَوْطِنٌ تَنْمُو فيهِ الَأشْجارُ جَيِّ
بسَِـبَبِ نُـزُولِ الَأمْطـارِ وتَوافُـرِ 

مْسِ. ضَوْءِ الشَّ

ةُ اَلْغابَةُ المَطَرِيَّ
مَوْطِـنٌ تَسْـقُطُ فيهِ الَأمْطـارُ كُلَّ 

يَوْمٍ تَقْريبًا.

ةُ اَلْمِنْطَقَةُ الْقُطْبيَِّ
ا، تَقَعُ باِلْقُرْبِ  مِنْطَقَةٌ بارِدَةٌ جِـدًّ

. مَاليِِّ مِنَ الْقُطْبِ الشَّ

اَلْـمُـفْـــرَداتُ

ابِع69ُ لُ الرَّ اَلْفَ�صْ



ةُ وَالْبارِدَةُ حَارِي الْحارَّ ال�صَّ

باتاتُ حَيَّةً؟ كَيْفَ تَبْقى هَذِهِ النَّ

لُ رْ�سُ اْلأَوَّ اَلدَّ

70 هْيِئَةُ التَّ



اأحْتاجُ اإِلى: بَاتِ؟ كَيْفَ يُساعِدُ شَكْلُ الْوَرَقَةِ عَلَى نُمُوِّ النَّ

ةَ عَلى شَكْلِ وَرَقَتَيْ نَباَتٍ.  أَقُصُّ الْمَناشِفَ الْوَرَقِيَّ  
أَلُفُّ واحِدَةً مِنَ الْوَرَقَتَيْنِ، وَأُلْصِقُ نهِايَتَيْها.  

الَْخُطْوَةُ

هُمَا. غْليفِ، وَأبُلُّ أَضَعُ الْوَرَقَتَيْنِ عَلَى وَرَقِ الْتَّ  
هُما بَقِيَتْ  أُلَاحِظُ. أتَفَحَصُّ الْوَرَقَتَيْنِ كُلَّ 15 دَقِيقَةً. أَيُّ  

ةً أَطْوَلَ؟ رَطْبَةً مُدَّ

أسْتَكْشِفُ أَكْثَرَ

؟ أسْتَنْتجُِ. أَيُّ أَنْواعِ الَأوْراقِ أجِدُهُ في الْمَكَانِ الْجَافِّ  

شَريطٍ لاصِقٍ

ماءٍ

وَرَقِ تَغْليفٍ بلاستيكيٍّ

مَناشِف وَرَقِية

مِقَصًّ
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ةُ؟ حْرَاءُ الْحَارَّ مَا الصَّ
بَارِدَةٌ  ةُ  الْحارَّ حَارِي  اَلصَّ ا.  جِدًّ قَليلَةٌ  أَمْطارُهُ   ، جافٌّ مَوْطِنٌ  حْرَاءُ  اَلصَّ
بّارِ  الْصَّ نَبَاتُ  فِيهَا  يَنْمُو  ةٌ  وَصَخْرِيَّ ةٌ  رَمْلِيَّ وَتُرْبَتُهَا  نَهَارًا،  ةٌ  وَحَارَّ لَيْلًا، 

وَالَأعْشابُ.
ةِ سِيقَانًا وَأوْرَاقًا تَسْتَطيعُ أَنْ تَخْزُنَ  حْراوِيَّ باتَاتِ الصَّ أَ اللهُ بحِِكْمَتهِِ للِنَّ هَيَّ
ربَةِ أَوْ تَمْتَدُّ عَمِيقًا بَحْثًا  الْمَاءَ، وَلبَِعْضِهَا جُذورٌ تَنْتَشِرُ قَرِيبَةً من سَطْحِ الْتُّ
هَارِ  عَنِ الْمَاءِ عِنْدَمَا يَسْقُطُ الْمَطَرُ، كَما تَلْتَفُّ بَعْضُ الَأوْرَاقِ خِلَالَ النَّ

مْسِ. رضَ لضَِوْءِ الشَّ حَتَّى لا تَتَعَّ

بَاتَاتِ حَيَوَانَاتِ  كَيْفَ تُساعِدُ جُذورُ النَّ
حْرَاءِ عَلى الْعَيْشِ؟ الصَّ

كْلَ اأَقْرَاأُ ال�صَّ

حْراءِ اَلْبَحْثُ عَنِ الْاءِ في ال�صَّ
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تَعيشَ  أَنْ  حَاليِ  وَالسَّ وَالْثَّعابينُ  لاحِفُ  السَّ تَسْتَطِيعُ 
حْراءِ  حْراءِ. فَاَلْمَخْلوقاتُ الَّتي تَعيشُ في الصَّ في الصَّ
حَيَواناتُ  تَحْصُلُ  الْمَاءِ.  مِنَ  الْكَثيرِ  إلِى  تَحْتاجُ  لا 
حْراءِ عَلى مُعْظَمِ الْمَاءِ الَّذِي تَحْتاجُ إلَِيْهِ مِنْ أَكْلِ  الصَّ

باتاتِ أَوِ الْحَيَوَانَاتِ الُأخْرَى. النَّ
كَثيرٌ مِنَ الْحَيَواناتِ أَلْوانُهَا فاتحَِةٌ، مِمّا يُساعِدُها عَلى 
الُأخْرَى.  الْحَيَوَانَاتِ  مِنَ  وَتَخْتَبئَِ  بارِدَةً،  تَبْقَى  أَنْ 

. وَمُعْظَمُها يَنامُ نَهَارًا، وَيَخْرُجُ لَيْلًا عِنْدَما يَبْرُدُ الْجَوُّ

وَرَلٌ

ئْبٌ ذِّ

نٌ ثُعْبَا

عَقْربٌ

؟ حْراويِّ   كَيْفَ تُحافِظُ الْحَيَواناتُ عَلى بَقائهِا في الْمَوْطِنِ الصَّ

ةِ حْراءِ الْارَّ هَذِهِ بَعْ�سُ حَيَواناتِ ال�صَّ

فْ�صِيرُ رْحُ والتَّ ال�صَّ 73

ةً،  أَرْسُمُ  بيِئَةً صَحْرَاوِيَّ
حُ فِيهَا بَعْضَ  وَأُوَضِّ

بَاتَاتِ وَالحَيَوَانَاتِ  النَّ
تيِ تَعِيشُ فِي هَذِهِ  الَّ

البيِئَةِ..



مِنْ  قَريبَةً  تَنْمُو  وَقَصيرَةٌ،  صَغيرَةٌ  ةِ  الْقُطْبيَِّ الْمِنْطَقَةِ  نَبَاتَاتُ 
باتاتِ  ياحِ الْبارِدَةِ. وَلهَِذِهِ النَّ سَطْحِ الَأرْضِ لتَِحْتَمِيَ مِنَ الرِّ
دَةً  رْبَةَ تَبْقَى مُتَجَمِّ ةٌ؛ لَأنَّ التُّ أَوْراقٌ صَغيرَةٌ، وَجُذورٌ سَطْحِيَّ
في  طَويلَةٌ  أَشْجارٌ  تُوجَدُ  لَا  نَةِ.  السَّ طَوَالَ  طْحِ  السَّ تَحْتَ 

ةِ. الْمِنْطَقَةِ الْقُطْبيَِّ

باتاتُ وَالْحَيَواناتُ في الْمِنْطَقَةِ الْقُطْبيَِّةِ؟  كَيْفَ تَعيشُ النَّ

نَّةِ ↑ غَزالُ الرَّ القُطْبيُّ الثَّعْلبَُ   ↑

حْراءُ الْبَارِدَةُ؟ ما الصَّ
هَا  ةُ صَحْراءُ، لَكِنَّ ةً. فَالْمِنْطَقَة الْقُطْبيَِّ حَارِي حَارَّ لَيْسَتْ كُلُّ الصَّ
. فِي الْمِنْطَقَةِ  مَاليِِّ ةٌ، وتَقَعُ باِلْقُرْبِ مِنَ الْقُطْبِ الشَّ بارِدَةٌ جافَّ
 . بُّ الْقُطْبيُِّ ةِ، وَالدُّ نَّ ةُ، وَغَزَالُ الرَّ ةِ تَعِيشُ الثَّعالبُِ الْقُطْبيَِّ الْقُطْبيَِّ
فْءَ،  ةِ فَرْوٌ أَبْيَضُ سَمِيكٌ، يَمْنَحُها الدِّ بَبَةِ وَالثَّعالبِِ الْقُطْبيَِّ للِدِّ

وَيُساعِدُها عَلى الاخْتبَِاءِ.

فْ�صِيرُ رْحُ والتَّ 74ال�صَّ



ةِ،  حْرَاءِ الْحَارَّ أرْسُمُ صُورَةً لحَِيَوَانَاتٍ في الصَّ
 . حُ كَيْفَ تَعيشُ في هَذَا الْجَوِّ الْحَارِّ وَالْجَافِّ وَأُوَضِّ
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ةِ  ماليَِّ ةِ الشَّ مُوِّ في الْمِنْطَقَةِ الْقُطْبيَِّ مَوْسِمُ النُّ
بَاتَاتِ تُزْهِرُ فِي  ا؛ لذِا، مُعْظَمُ النَّ قَصيرٌ جِدًّ

الْوَقْتِ نَفْسِهِ.

1-  أُصَنِّفُ. أَعْمَلُ قائمَِةً بأَِسْمَءِ حَيَواناتٍ مِنَ 

حْراءِ  ةِ وَأُخْرى مِنَ الصَّ حْراءِ الْارَّ الصَّ
الْبارِدَةِ.

حَارِي  باتاتُ الَّتي تَعيشُ ف الصَّ مَا النَّ   -2

ةِ؟ الْارَّ

ةُ  حْراءُ الْارَّ 3-  أَرْسُمُ وَأَكْتُبُ. فِيمَ تَتَشابَهُ الصَّ

تَلِفانِ؟ ةُ؟ وَفِيمَ تَْ وَالْنِْطَقَةُ الْقُطْبيَِّ

قْوِيمُ التَّ 75

 العُلُومُ وَالْفَنُّ



اَلْغـــــــابَــــــاتُ

فِيمَ تُشْبهُِ هَذِهِ الْغابَةُ غابَةً أعْرِفُهَا؟ وَفِيمَ تَخْتَلِفُ عَنْها؟

رْ�سُ الثّاني الدَّ

76 هْيِئَةُ التَّ



اأحْتاجُ اإِلى:
مَا الْغَابَةُ؟

خُورَ  باتَ وَالصُّ رْبَةَ وَالنَّ أَعْمَلُ نَمُوذَجًا للِْغابَةِ. أَضَعُ التُّ  
 . جَاجِيِّ فِي الْوِعَاءِ الزُّ

الَْخُطْوَةُ

ي الْوِعاءَ  رْبَةَ، ثُمَّ أَضِيفُ إلَِيْها الْحَشَرَةَ. أُغَطِّ أَرْوِي التُّ  
، ثُمَّ أَعْمَلُ ثُقُوبًا صَغِيرَةً  بوَِرَقِ التغْلِيفِ الْبلَِاسْتيِكِيِّ

فِيهِ. أَضَعُ الوِعَاءَ باِلْقُرْبِ مِنَ النّافِذَةِ.

لَوْحَةٍ  عَلَى  لُ  أُسَجِّ نْتُهُ.  كَوَّ الَّذِي  الْنَّمُوذَجَ  أُلَاحِظُ   
رُ. كَيْفَ يَتَغَيَّ

أسْتَكْشِفُ أَكْثَرَ  

تَاءِ، وَأَرْسُمُ صُورَةً    أَعْمَلُ نَمُوذَجًا للِْغابَةِ في فَصْلِ الشِّ
رُ. حُ فِيهَا كَيْفَ سَيَتَغَيَّ أُوَضِّ

تُرْبَةٍ

نَباتٍ

صُخورٍ صَغيرَةٍ

مِلْعَقَةٍ بلاستيكيَّةٍ

حَشَرَةٍ صَغيرَةٍ

افٍ وِعاءٍ زُجاجيٍّ عَميقٍ شَفَّ

وَرَقِ تَغْليفٍ بلاستيكيَّ

ال�صْتِكْ�صَاف77ُ



كَيْفَ تَبْدُو الْغابَةُ؟
الَأشْجارُ  فِيهِ  تَنْمُو  الَّذِي  الْمَوْطِنُ  هِيَ  اَلْغابَةُ 
ضَوْءِ  وتَوافُرِ  الَأمْطارِ  نُزُولِ  بسَِبَبِ  دًا،  جَيِّ

مْسِ. الشَّ
وْداءُ  السَّ بَبَةُ  وَالدِّ الْغِزْلانُ  تَعيشُ  الْغاباتِ  فِي 
يُورُ وَالْحَشَراتُ  وَالثَّعالبُِ. كَمَا تَعِيشُ فِيهَا الطُّ
رُ  يَتَغَيَّ أَوْراقٌ  لَهَا  الَأشْجارِ  مُعْظَمُ  يدانُ.  وَالدِّ
وَلَكِنَّ  الْخَرِيفِ،  فَصْلِ  في  وَتَتَسَاقَطُ  لَوْنُهَا، 

نَةِ.  بَعْضَها يَبْقَى أَخْضَرَ طَوَالَ السَّ

مُسْتَخْدِمًا  يْلِ،  اللَّ فِي  الْبُومُ  يَصْطادُ  كَبيرَتانِ.  عَيْنانِ  لَهُ  اَلْبُومُ 
مْعِ وَالْبَصَرِ. تَيِ السَّ حاسَّ

عَنِ  بَحْثًا  الَأشْجارَ  بهِ  يَنْقُرُ  حَادٌّ  طَوِيلٌ  مِنْقارٌ  لَهُ  الْخَشَبِ  نَقّارُ 
الْحَشَراتِ ليَِأْكُلَها.

طٌ مِمّا يُساعِدُهُ عَلى الاخْتبَِاءِ في الْغابَةِ. نٌ وَمُنَقَّ اَلْغَزَالُ مُلَوَّ

نْجَابُ لَهُ خُدُودٌ كَبيرَةٌ تُساعِدُهُ في حَمْلِ الْكَثيِرِ مِنَ الْجَوْزِ. السِّ

كَيْفَ يَحْصُلُ نَقّارُ الْخَشَبِ عَلى غِذائهِِ؟
          اأَقْرَاأُ اللَّوْحَةَ

            اَلْحَياةُ في الْغابَةِ
↑ غَزَالٌ

غِيرٌ ↑ كُوَال �شَ

ةً في الْغابَةِ؟ كَيْفَ تَبْقَى بَعْضُ الْحَيَواناتِ حَيَّ  

فْ�صِيرُ رْحُ والتَّ 78ال�صَّ



ما الْغابَةُ الْمَطَرِيَّةُ؟
ةُ، مُوْطِنٌ تَتَساقَطُ فِيهِ الَأمْطارُ كُلَّ يَوْمٍ تَقْريبًا.  اَلْغابَةُ الْمَطَرِيَّ
لذَِا تَنْمُو فِيهَا الَأشْجَارُ عَاليًِا، وَتَكونُ لَها أَوْراقٌ ضَخْمَةٌ. 
باتاتِ  النَّ مِنَ  كَثيرَةٌ  أَنْواعٌ  تَعيشُ  ةِ،  الْمَطَرِيَّ الْغَابَةِ  فِي 

وَالْحَيَواناتِ.
وَحَيَواناتٌ  نَةُ  الْمُلَوَّ وَالطّيورُ  وَالْحَشَراتُ  اَلْخَفافيشُ 
وَآكِلاتُ  مُورُ  النُّ ا  أَمَّ الَأشْجَارِ،  قِمَمِ  عَلى  تَعيشُ  أُخْرى 

مْلِ فَتَعيشُ عَلَى الَأرْضِ. النَّ

ةُ الْغَابَاتِ الُأخْرَى؟ وَفِيمَ تَخْتَلِفُ عَنْها؟ 1- أُقَارِنُ. فِيمَ تُشبهُِ الْغابَةُ الْمَطَرِيَّ
ي حَيَواناتٍ تَعيشُ في الغابَةِ؟ 2- أُسَمِّ

3- أَرْسُمُ وَأَكْتُبُ. كَيْفَ تَبْقى الْحَيَواناتُ آمِنَةً في الْغابَةِ؟

حُ كَيْفَ يَحْميهِ لَوْنُهُ أَوْ شَكْلُهُ مِنَ الْمَخَاطِرِ؟  أَرْسُمُ صورَةً لحَِيَوانٍ فِي الْغابَةِ، وَأُوَضِّ
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��م��ارَ  كُ��������������������لُ ال��ثِّ ��غَ��اءُ تَ��اأْ هَ����ذِهِ ال��بَ��بَّ   →

الْعَالِيَةِ. الأَ�شْجارِ  مِنَ  وَالْبُذُورَ 

عَنْ      يَبْحَثُ  النَّمْلِ  اآكِلُ    →
الأَرْ�ضِ. عَلى  غِذائِهِ 

قْوِيمُ التَّ 79

أُقَارِنُ  بَيْنَ نَبَاتَاتِ 
الغَابَةِ وَنَبَاتَاتِ 

حْرَاءِ. الصَّ

 العُلُومُ وَالْفَنُّ



      

ةِ، وَشاهَدُوا فِيهَا حَيَواناتٍ مُخْتَلِفَةً. زَارَ أَحْمَدُ وَعائلَِتُهُ إحْدَى الْعُيُوْنِ الْمَائيَِّ

ا أَعْمَلُ رَسْمًا بَيَانيًِّ
وَ 3 سلاحِفَ.  وَ 10 سَمَكاتٍ،  وَ 6 ضَفادِعَ،  يعَسُوبَاتٍ،  أحْمَدُ 8  شاهَدَ 

لُ: كَمْ حَيَوانًا شَاهَدَ أحْمَدُ في الْعَيْنِ؟ نِ أَدْناهُ، وَأُسَجِّ أَعْمَلُ جَدْوَلًا كَالْمُبَيَّ

ـةٍ مْثيِلُ الْبَيانيُّ لحَِيَوانَاتِ عَيْنٍ مَائيَِّ اَلتَّ

فْدَعٌ↑ يَعَ�شُوبُ ↑ �شِ ↑ �شُلحفاةٌ↑ �شَمَكَةٌ

عُ وَ�صُّ 80الإثْرَاءُ والتَّ
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لِ الرّابِعِ مُراجَعَةُ اَلْفَ�صْ

الْغَابَةَ

ةُ الْغابَةُ الْمَطَرِيَّ

حْرَاءَ الْصَّ

لِ الرّابِع81ِ مُراجَعَةُ اَلْفَ�صْ



         

أُجِيبُ عَنِ الَأسْئلَِةِ التّاليَِةِِ:
بَاتَاتُ  ورَةُ أَدْنَاهُ؟ مَا الْحَيَوَانَاتُ وَالنَّ حُهُ الصُّ  ـ أَسْتَنْتجُِ. أَيُّ أَنْواعِ الْمَوَاطِنِ تُوَضِّ  4

الَّتي تَعيشُ فيهِ؟

حْرَاءُ الْبارِدَةُ؟ وَفِيمَ تَخْتَلِفانِ؟ ةُ وَالصَّ حْراءُ الْحارَّ  ـ أُقارِنُ. فِيمَ تَتَشابَهُ الصَّ  5

 ـ كَيْفَ تَسْتَطِيعُ الْحَيَواناتُ أَنْ تُحَافِظَ عَلى بَقائهَِا فِي الْمَواطِنِ المُخْتَلِفَةِ ؟  6

ما أنْواعِ الْمَواطِنِ؟ 7ـ   
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82 لِ الرّابِعِ مُراجَعَةُ اَلْفَ�صْ



ــــــنا �أرْ�ضُ
َ�لْوَحْدَةُ �لثّالِثَةُ

خُورُ لَهَا أَشْكالٌ جَمِيلَةٌ هَذِهِ الصُّ



كَيْفَ أَصِفُ الْيابسَِةَ وَالْمَاءَ على سَطْحِ الأرْضِ؟

َ�لْيابِ�ضَةُ وَ�لْاَءُ

لُ �لْخامِ�سُ َ�لْفَ�ضْ

84 لُ �لْخامِ�سُ َ�لْفَ�ضْ



أَشْكالُ الْيابسَِةِ
اَلَأشْكالُ الْمُخْتَلِفَةُ لسَِطْحِ 

الَأرْضِ.

الْمَاءُ الْعَذْبُ
هُوَ الْمَاءُ غَيْــرُ الْمَــالحِِ.

َ�لْمُفْــرَد�تُ

اَلْمُحيطُ
ـعٌ كَبيِـرٌ وَعميـقٌ مِنَ   تَجَمُّ

الماءِ الْمالحِِ.

لُ �لْخامِ�س8585ُ َ�لْفَ�ضْ



بَهِ بَيْنَ هَذَا الْمَكَانِ وَبَيْنَ الْمَكَانِ  مَا أَوْجُهُ الشَّ
الَّذِي أَعِيشُ فِيهِ؟ وَما أوْجُهُ الاخْتلِافِ بَيْنَهُما؟

لُ رْ�سُ �لأَوَّ َ�لدَّ

َ�لْيابِ�ضَةُ

هْيِئَةُ 86�لتَّ



فِيمَ تَتَشابَهُ أَجْزاءُ سَطْحِ الَأرْضِ؟ 
وَفِيمَ تَخْتَلِفُ؟

وَرُ؟ أُلَاحِظُ. فِيمَ تَتَشابَهُ هَذِهِ الصُّ  
وفَِيمَ تَخْتَلِفُ؟ 

ي.  وَرِ فِي صَفِّ ثُ عَنِ الصُّ أتَحَدَّ
ـوَرَ فـي  . أضَـعُ الصُّ أُصَنِّ�فُ  
كَيْـفَ  وأُبَيِّـنُ  مَجْموعَتَيْـنِ. 

فْتُهَا؟ صَنَّ
وَرِ  أُصَنِّفُ. أَُعِيدُ تَصْنيِفَ الصُّ  
مَجْموعـاتٍ  ثَـلاثِ  فـي 

جَديدَةٍ.

أَسْتَكْشِفُ أَكْثَرَ
رَ  تَتَغَيَّ أَنْ  يُمْكِنُ  كَيْفَ  عُ.  أتَوَقَّ   

الْيابسَِةُ خِلالَ سَنَةٍ؟

�لِ�ضْتِكْ�ضاف87ُ 87



مَا أَشْكالُ الْيابسَِةِ؟
للِْيابسَِةِ الّتي نَعيشُ عَلَيْها أَشْكالٌ مُخْتَلِفَةٌ. فَقَدْ تَكونُ سُهُوْلًا مُنْبَسِطةً، 

أوْ وِدْيَاناً مُنْخَفِضَةً، أوْ جِبَالًا وَتلِالًا مُرْتَفِعَةً.

↓  الَْجَبَ���لُ مِنْطَقَ���ةٌ مُرْتَفِعَ���ةٌ مِ���نَ الْيابِ�سَ���ةِ. قَ���دْ يَكونُ 
ةٌ، وَجَوانِبُ �سَ���ديدَةُ الِانْحِدَارِ. لِلْجِب���الِ قِمَمٌ حادَّ

تَمْتَدُّ  وَوا�سِعَةٌ.  مُنْبَ�سِطةٌ  مِنْطَقَةٌ  هْلُ  الَ�سَّ  ↑
كيلومِتْراتٍ. ةَ  عِدَّ هولُ  ال�سُّ بَعْ�ضُ 

اأَقَلُّ  وَلَكِنَّهَا  مُرْتَفِعَةٌ،  مَنَاطِقُ  الَتِّلالُ   ↑
الْجِبالِ. مِنَ  ارْتِفاعًا 

وَالتِّلالِ الْجِبالِ  بَيْنَ  ةٌ  مُنْخَفِ�سَ اأَرْ�ضٌ  الَْوَادِي   ↑

فِيمَ يَخْتَلِفُ الْجَبَلُ عَنِ الْوَادِي؟   

فْ�ضِيرُ رْحُ و�لتَّ 88�ل�ضَّ



ظَرِ إلَِى الْخَرَائطِِ؟ مَا الَّذِي يُمْكِنُ أنْ أعْرِفَهُ عَنِ اليَابسَِةِ باِلنَّ   

مَا الَّذِي تُخْبرُِنا بهِِ الْخَرائطُِ عَنِ الَأرْضِ؟
اَلْكُـرَةُ  اتٍ كَثيَِـرةً إلَِـى خَريطَـةِ الَأرْضِ.  نَظَـرْتُ مَـرَّ
لِ  ـةُ نَموذَجٌ للَِأرْضِ، وَهِيَ خَريطةٌ عَلى شَـكْ الْجُغْرَافِيَّ

كُرَةٍ تُبَيِّنُ أمَاكِنَ الْيابسَِةِ والْماءِ عَلَى الَأرْضِ. 
تُسَمّى اَلَأجْزاءُ الْكبيرَةُ مِنَ الْيابسَِةِ قَارّاتٍ، وَهِيَ مُحاطَةٌ 
اَلْمُحاطَةُ  الْيابسَِةِ  مِنَ  غيرَةُ  الصَّ الَأجْزاءُ  ا  أمَّ باِلْمُحيطاتِ. 

ى جُزُرًا. بالْماءِ مِنْ جَميعِ الْجِهاتِ فَتُسَمَّ

مُوزَ.  ي وَأُبَيِّنُ الَأشْياءَ الْمُخْتَلِفَةَ فَيهَا، مُسْتَخْدِمًا الرُّ أَرْسُمُ خَريطَةً لغُِرْفَةِ صَفِّ
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الْبُنِّيُّ  وْنُ  فَاللَّ ةِ،  الَأرْضِيَّ الكُرَةِ  مِ  مُجَسَّ أَلْوانِ  إلِى  أنْظُرُ 
وْنُ الَأخْضَرُ يُبَيِّنُ الَأرْضَ الْمُسْتَوِيَةَ. يُبَيِّنُ الْجِبالَ، واللَّ

زُرِ؟ تَلِفُ الْقارّاتُ عَنِ الُْ 1-  أُقَارِنُ. فِيمَ تَْ

تَلِفُ التِّلالُ عَنِ الِْبالِ؟ فِيمَ تَْ   -2

أكْتُبُ عَنْ خَرَائطِِ الَأرْضِ.   -3

جَزِيرَةٌ

ةٌ قَارَّ

مُحِيْطٌ

قْوِيم89ُ �لتَّ 89



رْ�سُ �لثّاني َ�لدَّ

�لْمَاءُ عَلى �لأَرْ�سِ

فِيمَ يَسْتَعْمِلُ هَؤُلاءِ الَأوْلَادُ الْماءَ؟
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فِيمَ يَسْتَعْمِلُ النّاسُ الْمَاءَ؟

بهَِذِهِ  قائمِةً  أعْمَلُ  يَوْمِيًّا؟  الْمـاءَ  أسْتَـخْـدِمُ  فِيـمَ  أُلَاحِظُ.   
الاسْتعِْمالاتِ. 

أتَوَاصَلُ. أُتَنَاقَشُ مَعَ زُمَلائيِ فِي هِذِهِ الْقائمَِةِ، وَأُضِيفُ إلَِيْها   
استخِْداماتٍ أُخْرَى للِْمَاءِ.

تيِ  الَّ الْمُخْتَلِفَةِ  المَجْالاتِ  تَصَنيفُِ  يُمْكِنُني  كَيْفَ  أُصَنِّفُ.   
يَسْتَخْدِمُ فيها النّاسُ الْمَاءَ؟

أَسْتَكْشِفُ أَكْثَرَ

ةً أسْتَعْمِلُ فيها الْماءَ يَوْمِيًّا؟    أُلَاحِظُ. كَمْ مَرَّ
لُهَا فِي جَدْوَلٍ عَلَى النَّحْوِ التّاليِ: أُسَجِّ  

ا�سُ الْماءَ تَعْمِلُ النَّ فيمَ يَ�سْ
رْبِ في ال�سُّ

حونِ لِ ال�سُّ في غَ�سْ

بَاحَةِ في ال�سِّ
في الْوُ�سُوءِ
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ةُ الْماءِ؟ يَّ ما أهَمِّ
إلِى  باتاتُ  النَّ تَحْتاجُ  ماءٍ.  دُونَ  الْعَيْشَ  ةُ  الْحَيَّ الْمَخْلوقاتُ  تَسْتَطيعُ  لا 
مِنَ  وَكَثيِرٌ  الِإنْسانُ  يَحْتاجُ  كَما  غِذاءَها،  وَلتَِصْنَعَ  يانعَِةً،  لتَِبْقى  الْماءِ 

ا.  الْحَيَواناتِ إلِى شُرْبِ الْماءِ الْعَذْبِ لكَِي يَبْقَى حَيًّ
{ الأنبياء. عَالَى:}ں   ں  ڻ  ڻ       ڻ  ڻ قالَ تَّ

اَلْمَاءُ الْعَذْبُ هُوَ الْماءُ غَيْرُ الْمالحِِ. يُوجَدُ الْمَاءُ الْعَذْبُ فِي الْبُحَيْرَاتِ 
لوجُ على الْجِبالِ،  وَالَأنْهارِ وَالْجَداولِ. عِنْدَما يَنْزِلُ الْمَطَرُ أَوْ تَنْصَهِرُ الثُّ
فَإنَِّ الْماءَ يَجْري في الْوِدْيانِ وَالْجَداوِلِ وَالَأنْهارِ، وَيتمُِّ تَنْقِيَةُ جُزْءٍ مِنْهُ 

لِاسْتعِْمالِ الإنْسَانِ.

زْه������ارُ  تَ��عْ��تَ��مِ��دُ هَ�����ذِهِ الاأَ
← الْمَطَرِ.  عَلى ماءِ  أيْنَ يُوجَدُ المَاءُ العَذْبُ؟  

مِ���نْ  هَ������ذِهِ ال���غ���زلان  ���رَبُ  →  تَ�������سْ
جَدْوَلِ ماءٍ عَذْبٍ.
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أَيْنَ يُوجَدُ مُعْظَمُ مِيَاهِ الَأرْضِ؟
اَلْمُحيطُ  الْمُحيطاتِ.  في  المِيَاهِ  مُعْظَمُ  يُوْجَدُ 
يَبْدُو  الْمالحِِ،  الْماءِ  مِنَ  وَعَميقٌ  كَبيرٌ  عٌ  تَجَمُّ
ثَلاثَةَ  الْمُحِيطاتُ  ي  تُغَطِّ نهِايَةٍ.  بلَِا  يَمْتَدُّ  هُ  وكَأَنَّ
أَرْبَعَةِ  إلِى  الَأرْضَ  مْنَا  قَسَّ فَلَوْ  الَأرْضِ،  أَرْباعِ 

ى الْمَاءُ ثَلاثَةَ أَجْزاءٍ مِنْها. أَجْزَاءٍ لَغَطَّ

أرْسُمُ خُطُوطًا عَلى خَريطَةِ 
الْعالَمِ لعَِمَلِ مُرَبَّعاتٍ، ثُمّ 
أُقارِنُ بَيْنَ عَدَدِ الْمُرَبَّعاتِ 

يها الْماءُ وَتلِْكَ الّتيِ   غَطِّ الَّتي يُُ
يها الْيابسَِةُ. غَطِّ تُُ

رْقاءُ  مَا الَّذِي تُشيرُ إلَيْهِ الْمِساحَاتُ الزَّ
عَلى الَأرْضِ؟

ورَةَ          �أقْرَ�أُ �ل�ضُّ

رْبِ. الْماءُ الْمالحُِ لايَصْلُحُ للشُّ

َ�لأَرْ�سُ مِنَ �لْفَ�ضاءِ
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فُنُ  السُّ تُبْحِرُ  نينَ.  السِّ مِئاتِ  مُنْذُ  الْمُحِيطَ  الإنْسَانُ  يَسْتَخْدِمُ 
الْكَبيرَةُ في الْمُحِيطِ، وَتَنْقُلُ النّاسَ وَالْبَضائعَِ مِنْ مَكانٍ إلِى آخَرَ.

ةِ في الْبحَِارِ والْمُحيطاتِ،  يعْيشُ الْكَثيرُ مِنَ الْمَخْلوقَاتِ الْحَيَّ
ةً. وَهِيَ تَحْتاجُ إلِى الْماءِ الْمَالحِِ لتَِبْقَى حَيَّ

في  فُنُ  ال�سُّ تبُْحِرُ    

والْمُحِيْطَاتِ. البِحَارِ 

الْمالِحِ. الْماءِ  في  الدّلافينِ  مُعْظَمُ  تَعي�ضُ 

ي الْمَاءُ مِنَ الَأرْضِ؟ صُ. كَمْ يُغَطِّ 1- أُلَخِّ
2- مَا فائدَِةُ الْماءِ للِنّباتاتِ وَالْحَيَواناتِ؟

ةُ مِنَ الْبَحرِ والْمُحِيطِ؟ 3- أكْتُبُ.  كَيْفَ تَسْتَفِيدُ الْمَخْلوقاتُ الْحَيَّ

حُفِ وَالْمَجلّاتِ.  ةَ الْمَاءِ، مُسْتَعِينًا بصُِوَرٍ من الصُّ مُ لَوْحَةً تُبَيِّنُ أَهميَّ أُصَمِّ

oÖ oà rcCGh oç só` në` nJCG nh , oô` uµ` naCG
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لمَِاذا لَا يَشْرَبُ النَّاسُ مَاءَ الْبَحْرِ؟  

↑

قْوِيمُ 94�لتَّ

 العُلُومُ وَالْفَنُّ



رْبَـةَ، وَيَحُتُّ  ـرُ سَـطْحُ الَأرْضِ كُلَّ يَـوْم. اَلْماءُ الْجـارِي يَجْرُفُ التُّ يَتَغَيَّ
ياحُ  خورَ إلِى قِطَعٍ صَغيـرَةٍ. وَالرِّ ـدُ يُفَتِّتُ الصُّ خـورَ. الْمَاءُ الْمُتَجَمِّ الصُّ

مالَ إلِى أَماكِنَ بَعيدَةٍ. رْبَةَ وَالرِّ ديدَةُ تَنْقُلُ التُّ الشَّ

راتِ عَلى سَطْحِ الَأرْضِ لانَسْتَطِيعُ مُلاحَظَتَها؛ لَأنَّها بَطيئَةٌ  غَيُّ بَعْضُ التَّ
رُ شَكْلَ الَأرْضِ  نينَ، وَلَكِنَّ بَعْضَها سَريعٌ وَيُغَيِّ ا، قَدْ تَسْتَغْرِقُ آلافَ السِّ جِدًّ

لازِلِ وَالْبَراكينِ وَالْفَيَضاناتِ. فِي وَقْتٍ قَصِيرٍ، كَما هُوَ الْحَالُ في الزَّ

رُ سَطْحُ الَأرْضِ الْمُتَغَيِّ

لَ���تْ هَ���ذِهِ الْكُثْب���انُ  تَ�سَكَّ   

ياحِ. ← ةُ بِفِعْ���لِ الرِّ مْلِيَّ الرَّ

وَقَدْ  كَبيَرَةً،  رارًا  اأَ�سْ لازِلُ  الزَّ تُ�سَبِّبُ    ↑

الاأَرْ�ضِ. �سَكْلَ  تُغَيِّرُ 
ا  جِدًّ وَ�ساخِنٌ  كَثيفٌ  �سائِلٌ  فيَخْرُجُ  الْبُرْكانُ،  يَثورُ    ↑

ال�سّائِلُ  هَذا  يَبْرُدُ  عِنْدَما  الاأرْ�ضِ.  بَاطِنِ  مِنْ 
لْبَةٍ. �سُ خورٍ  �سُ اإِلى  لُ  يَتَحَوَّ
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أُجِيبُ عَنِ الَأسْئلَِةِ التّاليَِةِ:
5 �  أَعْمَلُ نَموذَجًا. مَاذَا يُبَيِّنُ هَذا النَّموذَجُ؟

اليَِةِ باستخِْدَامِ الْكَلِمَةِ الْمُناسِبَةِ: أُكْمِلُ كُلاًّ مِنَ الْجُمَلِ التَّ

ى ....................... عُ الكَبيرُ وَالعَمِيقُ مِنَ الْماءِ الْمالحِِ يُسَمَّ التَّجَمُّ   � 1

الْجِبَالُ أَعْلى مِنَ .......................   � 2

وْنُ الْبُنِّيُّ فِي الْخَرِيطَةِ يُبَيِّنُ ....................... اللَّ   � 3

رْقَاءُ عَلَى الْخَرَائطِِ تَدُلُّ عَلَى ....................... الْمِسَاحَاتُ الزَّ    � 4

   

لِ �لْخامِ�سِ مُر�جَعَةُ �لْفَ�ضْ

الْجِبالَ
الْماءِ

الْمُحيطَ  
التِّلالِ 
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8 �  كَيْفَ أصِفُ الْيابسَِةَ وَالْماءَ عَلى سَطْحِ الأرْضِ؟
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؟ وَفِيمَ يَخْتَلِفانِ؟ أُقارِنُ. فِيمَ يَتَشابَهُ الْجَبَلُ وَالتّلُّ   � 6

أَصِفُ الأشكال الْمُخْتَلِفَةَ للِْيابسَِةِ.   � 7
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مَو�رِدُ �لأَرْ�سِ

فيمَ نَسْتَعْمِلُ مَوارِدَ الَأرْضِ؟

لُ �ل�ضّادِ�سُ َ�لْفَ�ضْ
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رْبَةُ التُّ
خورِ وَبَقايَا   خَليطٌ مِنْ فُتاتِ الصُّ

تَةِ. باتاتِ وَالْحَيَوانَاتِ الْمَيِّ النَّ

بيعيّةُ اَلْمَوارِدُ الطَّ
مَوادُّ مِنَ الَأرْضِ يَسْتَعْمِلُها 
ةِ. النّاسُ في حَياتهِِمُ الْيَوْمِيَّ

اَلْمَعادِنُ
خُورِ   فُتَاتٌ مِنَ التّرْبَةِ وَالصُّ

بَاتَاتُ  تَحْتَاجُ إلَِيْهَا النَّ
وَالْحَيَوَانَاتُ.

َ�لْمُفْردَ�تُ

خُورُ الصُّ
ةِ مِنَ  لْبَةُ غَيْرُ الحَيَّ  الَأجْزاءُ الصُّ

الَأرْضِ.
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لُ رْ�سُ �لأَوَّ َ�لدَّ

خورُ وَ�لْمَعادِنُ �ل�ضُّ

خورَ؟ وَكَيْفَ نَسْتَفيدُ مِنْها؟ تُرَى! لمِاذا يَدْرُسُ الْعُلماءُ الصُّ

هْيِئَةُ 100�لتَّ



اأحْتاجُ اإِلى: خورَ؟ كَيْفَ نُصَنِّفُ الصُّ

خـورِ باِلْعَدَسَـةِ  . أنْظُـرُ إلِى قِطَـعِ الصُّ أُلاحِ�ظُ  
خورُ؟  رَةِ. أَصِفُ مَا أرَاهُ. فِيمَ تَتَشابَهُ الصُّ الْمُكَبِّ

وَفِيمَ تَخْتَلِفُ؟ 

مَجْموعـاتٍ،  فـي  خُـورَ  الصُّ أضَـعُ   . أُصَنِّ�فُ  
وأكْتُـبُ أَسْـمَاءَ الْمَجْموعاتِ في جَـدْوَلٍ، ثُمَّ 

خورِ في كُلِّ مَجْموعَةٍ. لُ عَدَدَ الصُّ أُسَجِّ

أَتََوَاصَ�لُ. أُناقِـشُ أفْرادَ مَجْمُوعَتـِي في: كَيْفَ   
خُورَ؟ فْتُ الصُّ صَنَّ

أسْتَكْشِفُ أَكْثَرَ

بطَِرَائـِقَ  خُـورِ  الصُّ تَصْنيـفُ  يُمْكِنُنـي  كَيْـفَ     
أُخْرَى؟

صُخورٍ صَغيرَةٍ

عَدَسَةٍ مُكَبِّرَةٍ

َ�لْخُطْوَةُ
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خورُ؟  مَا الصُّ
ى  تُسَمَّ وَيَسْتَعْمِلونَها  الَأرْضِ  مِنَ  النّاسُ  عَلَيْها  يَحْصُلُ  الّتي  الَأشْياءُ 
خورُ،  وَالصُّ وَالْحَيَواناتُ  باتاتُ  وَالنَّ وَالْهَواءُ  اَلْماءُ  ةَ.  بيعِيَّ الطَّ الْمَوارِدَ 

ةٌ.  ها مَوَارِدُ طَبيِعِيِّ كُلُّ
خورِ صُلْبَةٌ.  ةٍ مَوْجودَةٌ في الَأرْضِ. أَغْلَبُ الصُّ خُورُ أَشْياءُ غَيْرُ حَيَّ الصُّ
وْنِ وَالْمَلْمَسِ.  كْلِ وَالْحَجِمِ وَاللَّ وَيََخْتَلِفُ بَعْضُها عَنْ بَعْضٍ في الشَّ

رْبَةِ،  وارِعِ وَالتُّ خورُ الَأرْضَ. فَهِيَ مَوْجودَةٌ تَحْتَ الشَّ ي الصُّ تُغَطِّ
وَحَتّى في قاعِ الْمُحِيطِ. 

عَةٍ. ومُتَنَوِّ كَثِيْرَةٍ  وَاأحْجامٍ  بَاأ�سْكالٍ  خورُ  ال�سُّ تُوجَدُ 

خورِ أكْثَرُ لُيُونَةً مِنْ أظَافِري.       بَعْضُ الصُّ
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رَاأْ�ضَ  النّا�ضُ  نَعَ  ↑ قديمًا، �سَ
خْرِ. ال�سَّ مِنَ  الْفَاأْ�ضِ 

�سَمالَ  الْعُلا  قُرْبَ  مَدَائِنِ �سالِحٍ  الْجِبالِ في  نَحْتُ  تَمَّ 
الْ�سِنِينَ. اآلافِ  قَبْلَ  ةِ  عُودِيَّ الْ�سُّ الْعَرَبيةِ  الْمَملكَةِ 

ثَنا الْقرْآنُ الْكَرِيمُ عَنْ أقْوامٍ نَحَتُوا بُيوتَهُمْ في الْجِبَالِ. ولقد حَدَّ
{ الحجر. 82 قَالَ تَعَالَى: }گ  گ  گ   ڳ  ڳ  ڳ

خُورَ؟   فِيْمَ يَسْتَخْدِمُ النَّاسُ الصُّ

خورَ كَمَوارِدَ؟  كَيْفَ نَسْتَخْدِمُ الصُّ
مُنْـذُ  كَأَدواتٍ  خـورُ  اسْـتُخْدِمَتِ الصُّ لَقَـدِ 
ـنينَ، كَمـا أَنَّ الْكَثيرَ مِنْهـا يُمْكِنُ  آلافِ السِّ

نَحْتُهُ وَصَقْلُهُ وَطَحْنُهُ.
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مَا الْمَعادِنُ؟ 
يَلْمَعُ.  فَنَرَاهُ  حَجَرٍ،  إلى  نَنْظُرَ  أنْ  أحْيانًا  يَحْدُثُ 
تَلْمَعُ.  تَجْعَلُها  خورِ  الصُّ في  المَوْجُودَةُ  اَلْمعادِنُ 
يُمْكِنُ  رْبَةِ.  التُّ مِنَ  ةٍ  حَيَّ غَيْرُ  صُلْبَةٌ  أجْزاءٌ  اَلْمَعَادِنُ 
أَكْثَرَ.  أَوْ  وَاحِدٍ  مَعْدِنٍ  مِنْ  خورُ  الصُّ نَ  تَتَكَوَّ أَنْ 
اسْتعِْمالاتِ  بَعْضَ  الَّتي في الأسْفَلِ  وْحَةُ  اللَّ تُبَيِّنُ 

الْمَعادِنَ.

صاصِ؟  مَا الْمَعْدِنُ الَّذي يُسْتَخْدَمُ في صُنْعِ أَقْلامِ الرَّ

        اأَقْرَاأُ اللَّوْحَةَ

اِ�سْتِعْمالاتُ الْعَادِنِ

الجَرَافِيْتُ

الْمِغْنَاطِيْ�سِيُّ الْحَجَرُ 

الْفُلُورايْد

التركِوَاز

الْجِرانِيْتِ  خْرَةُ  �سَ نُ  تَتَكَوَّ  ↑

مُخْتَلِفَةٍ. مَعَادِنَ  مِنْ  هَذِهِ 

اأ�سنان معجون 

فْ�سِيرُ رْحُ والتَّ 104ال�سَّ



الْمِطْرَقَةُ  هَذِهِ  تُ�سْتَخْدَمُ   ←
خورِ. ال�سُّ لِكَ�سْرِ 

رَةٍ،  أُلاحِظُ بَعْضَ الْمَعادِنِ باِسْتخِْدامِ عَدَسَةٍ مُكَبِّ
وَأُلاحِظُ ما يَجْعَلُ كُلاًّ مِنْها مُخْتَلِفًا عَنِ الآخَرِ.

خورُ عَنِ الْمَعادِنِ؟   كَيْفَ تَخْتَلِفُ الصُّ

1-  أُصَنِّفُ. أخْتَارُ أَرْبَعَةَ صُخُورٍ، وَأصَنِّفُها بحَِسَبِ شَكْلِها 

وَحَجْمِها وَلَوْنِا وَمَلْمَسِها. 

خورُ وَالْمَعادِنُ؟  أَيْنَ توجَدُ الصُّ   -2

خورِ؟  أكْتُبُ ما أعْرِفُهُ عَنْ أَوْجُهِ التَّشابُهِ وَالاخْتلِافِ بَيَْ الصُّ   -3

بُها بحَِسَبِ حَجْمِها. أقِيسُ  أَلْتَقِطُ ثَلاثَةَ حِجارَةٍ مِنْ مُحِيْطِ مَنْزِلي، وَأرَتِّ
لَأرَى مَا إذِا كانَ تَرْتيِبيِ لَها صَحِيْحًا أمْ غَيْرَ صَحِيحٍ. حَجْمَ كُلِّ حَجَرٍِ
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خورُ وَالْمَعادِنُ في  نَتِ الصُّ تَكَوَّ
نينَ.  السِّ الَأرْضِ خِلالَ مَلايينِ 
بَحْثًا  الَأرْضِ  في  النّاسُ  يَحْفِرُ 

عَنِ الْمَعادِنَ. 
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رْ�سُ �لثّاني َ�لدَّ

ـــــرْبَـــــةُ َ�لتُّ

رْبَةِ؟  خورِ. ماذا نَجِدُ أَيْضًا في التُّ رْبَةُ مِنْ فُتاتِ الصُّ نُ التُّ تَتَكَوَّ
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اأحْتاجُ اإِلى: رْبَةِ؟ ماذا يُوجَدُ في التُّ
هَا  أهُزُّ ثُمَّ  مِصْفَاةٍ،  في  رْبَةِ  التُّ مِنَ  قَليلًا  أَضَعُ    

برِِفْقٍ فَوْقَ طَبَقٍ. 

بَقِ باِسْـتِخْدامِ  رْبَةِ في الطَّ . أنْظُرُ إلِى التُّ أُلاحِ�ظُ   
رَةٍ، وَأرْسُمُ ما أرَاهُ. عَدَسَةٍ مُكَبِّ

رْبَةِ في الْمِصْفاةِ عَلى طَبَقٍ  ى مِنَ التُّ أََضَعُ ما تَبَقَّ  
رْبَةَ، وَأرْسُمُ مَا أَرَاهُ. آخَرَ. ثُمَّ أُلاحِظُ التُّ

أسْتَكْشِفُ أَكْثَرَ

تُرْبَةً  مُـسْتَخْـدِمًا  النَّشـاطَ  رُ  أَكَــرِّ أَتَوَاصَ�لُ.    
مُخْتَلِفَةً.

تُرْبَةٍ

 طَبَقَيْنِ

 مِصْفاةٍ

عَدَسَةٍ مُكَبّرَةٍ

َ�لْخُطْوَةُ
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رْبَةُ؟    ما التُّ
باتاتِ  النَّ بَقايَا  مِنْ  صَغيرَةٍ  وَقِطَعٍ  خورِ،  الصُّ فُتاتِ  مِنْ  خَليطٌ  رْبَةُ  اَلتُّ
باتاتِ  رْبَةِ، وَتُساعِدُ النَّ وَالْحَيَواناتِ المَيتَةِ. هَذِهِ الْقِطَعُ تَصِيرُ جُزْءًا مِنَ التُّ

 . مُوِّ عَلى النُّ
أَكْثَرَ.  بمَِاءٍ  تَحْتَفِظُ  الدّاكِنَةُ  رْبَةُ  اَلتُّ وَمَلْمَسِهَا.  لَوْنهَِا  في  رْبَةُ  التُّ تَخْتَلِفُ 
، وَبَعْضُها الآخَرُ خَشِنٌ فيهِ الْكَثيرُ مِنَ الْحَصَى.  رْبَةِ ناعِمٌَ بَعْضُ أَنْواعِ التُّ

 . ، وَبَعْضَها الآخَرَ طِينيٌِّ كَما أَنَّ بَعْضَها رَمْلِيٌّ

رْبَةُ؟ نُ التُّ   مِمَّ تَتَكَوَّ

ةٌ ةٌتُرْبَةٌ سَطْحيةتُرْبَةٌ طِيْنيَِّ تُرْبَةٌ رَمْلِيَّ

رْبَةِ. أصِفُ كُلَّ نَوْعٍ مِنْ أنْوَاعِ التُّ

ورَةَ �أقْرَ�أُ �ل�ضُّ

بَةِ ْ   �أَنْو�عُ �لتُّ
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رْبَةِ  بَقَةُ مِنَ التُّ → هَذِهِ الطَّ
تَحْتَ  رْبَةَ  التُّ تُ�سَمّى 

. طْحِيَّةِ ل�سَّ ا

رْبَةُ؟    نُ التُّ كَيْفَ تَتَكَوَّ
تَتَفَتَّتُ  حَيْثُ   نَ،  لتَِتَكَوَّ طَويلٍ  وَقْتٍ  إلِى  رْبَةُ  التُّ تَحْتاجُ 
باتاتِ  لُ بَقَايَا النَّ خورُ وَالْمَعادِنُ إلِى قِطَعٍ أَصْغَرَ، وَتَتَحَلَّ الصُّ
يَةُ الَّتي كانَتْ فِي  وَالْحَيَواناتِ المَيتَةِ، وَتَصِيرُ الْمَوادُّ الْمُغَذِّ
رْبَةَ  يَةُ تَجْعَلُ التُّ رْبَةِ. هَذِهِ الْمَوادُّ الْمُغَذِّ أجْسَامِها جُزْءًا مِنَ التُّ

راعَةِ. أَفْضَلَ للِزِّ

ى  تُ�سَمَّ رْبَةِ  التُّ مِنَ  بَقَةُ  → هَذِهِ الطَّ
اإِنَّها  ةَ.  طْحِيَّ ال�سَّ رْبَةَ  التُّ

لاأَِنَّها  النَّباتاتِ؛  لِنُمُوِّ  لُ  الاأَفْ�سَ
نَباتَاتٍ  بَقَايا  عَلى  تَحْتَوي 

مُتَحَلِّلةٍَ. وَحَيَواناتٍ 
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نُ  والْمُتَعَفِّ الْمُتاآكِلُ  الْجِذْعُ  هَذا 
← رْبَةِ.  التُّ مِنَ  جُزْءًا  بِحُ  وَيُ�سْ �سَيَتَحَلَّلُ 

أعْمَلُ كَوْمَةَ دُبالٍ. أخْلِطُ
ةً  رَاتِ مَرَّ غَيُّ رْبَةَ، وَأُلاحِظُ التَّ التُّ

في الُأسْبوعِ. 

مِنْ  رْبَةِ  التُّ في  الَأشْياءَ  لَ  تَحلُّ أُلاحِظَ  أَنْ  يُمْكِنُ 
تيِ تَحْدُثُ فِيها، وَذَلكَِ بعَِمَلِ  يرَاتِ الَّ خِلَالِ التَّغُّ

كَوْمَةِ دُبَالٍ.  
بَاتَاتِ  النَّ بَقَايَا  مِنَ  الْكَثيِر  تَحْوِي  تُرْبَةٌ  بَالُ  الدُّ

لَةِ.  وَالْحَيَوَانَاتِ المُتَحَلِّ

رْبَةِ تَكُونُ أَفْضَلُ    أَيُّ طَبَقاتِ التُّ
باتاتِ؟  لزِِراعَةِ النَّ

رْبَةُ؟  نُ التُّ 1- أُرَتِّبُ. كَيْفَ تَتَكَوَّ
رْبَةِ؟  ثُ. ما الَأنْواعُ المُخْتَلِفَةُ للتُّ 2- أَتَحَدَّ

رْبَةَ؟  3- أَكْتُبُ. فِيمَ يَسْتَخْدِمُ النّاسُ التُّ

( أَمامَ  أعْمَلُ قائمَِةً بأَِسْماءِ نَباتاتٍ تَنْمو في بيِئَتيِ، ثُمَّ أضَعُ  إشِارَةَ  )
ما يُؤكَلُ مِنْها.
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بيِعيَّة؟ فِيْمَ نَسْتَعْمِلُ المَوَارِدَ الطَّ

ةٌ  هَا مَوارِدُ طَبيعِيَّ باتاتُ كُلُّ رْبَةُ وَالنَّ خورُ وَالْمَعادِنُ، وَالتُّ ياحُ، وَالصُّ اَلْهَواءُ وَالْماءُ وَالرِّ
رَها للإنْسانِ ليَِنْتَفِعَ بهَِا.  خَلَقَها اللهُ -سُبْحَانَهُ وتَعَالى- وَسَخَّ

رْبَةَ في زِراعَةِ الْمَحَاصِيلِ، وَنَسْتَعْمِلُ الَأشْجارَ في صُنْعِ الَأثَاثِ،  نَحنُ نَسْتَعْمِلُ التُّ
وَقُودًا  فْطَ  النَّ ونَسْتَعْمَلُ  وَغَيْرِهَا،  الْمَلابسِِ  صُنْعِ  الْحَيَواناتِ وَصوفَها في  وَجُلودَ 

للتَّدفِئَةِ وإدَارَةِ الآلاتِ. 

الاأَ�سْجارُ في  ↑ تُ�سْتَعْمَلُ 
الاأَثاثِ ناعَةِ  �سِ

زِراعَةِ  رْبَةُ في  التُّ ↑ تُ�سْتَعْمَلُ 
لْمَحا�سيلِ. ا

واإدَارَةِ  للتَّدفِئَةِ  وَقُودًا  النِّفْطُ  يُ�سْتَعْمَلُ   ↑
الاآلاتِ

بَعْضَها  وَلَكِنَّ  بسُِرْعَةٍ،  دُ  تَتَجَدَّ ـ  وَالْمَاءُ  الْهَوَاءُ  وَمِنْهَا  ـ  ةِ  بيعيَّ الطَّ الْمَوارِدِ  بَعْضُ 
نَ. لهَِذا يَجِبُ أَنْ نُحافِظَ عَلى هَذِهِ  نينَ ليَِتَكَوَّ فْطِ يَحْتاجُ إلِى مَلايينِ السِّ الآخَرَ كَالنَّ

الْمَوارِدِ، وَنَقْتَصِدَ في اسْتخِْدامِها؛ لَأنَّها لا يُمْكِنُ تَعْويضُها بسُِرْعَةٍ. 
تيِ تُوجِبُ عَلَيْنَا شُكْرَ اللهِ سُبْحَانَهُ وتَعَالَى. عَمِ الْعَظِيمَةِ الَّ ةُ مِنَ النِّ بيعيَّ الْمَوارِدُ الطَّ
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أُكْمِلُ كُلاًّ مِنَ الْجُمَلِ التّاليَِةِ باِسْتخِْدامِ الْكَلِمَةِ الْمُناسِبَةِ: 

باتاتُ وَالْحَيَواناتُ؛ فَإنَِّ أَجْسامَها .....................................  1 �  عِنْدَما تَموتُ النَّ

ى .................. تيِ تَشْتَهِرُ بهَِا دُوَلُ الْخَلِيجِ الْعَرَبيِِّ سَائلٌِ يُسَمَّ ةِ الَّ بيِعِيَّ 2 �  مِنَ الْمَوارِدِ الطَّ

باتاتِ.  رْبَةِ ....................................... لزِِراعَةِ النَّ ةُ أَفْضَلُ مِنَ التُّ طْحِيَّ رْبَةُ السَّ 3 �  اَلتُّ

خورُ وَالْمَعادِنُ أَمْثلَِةٌ عَلى ...................................  باتاتُ وَالْماءُ وَالصُّ اَلنَّ   � 4

لُ   تَتَحَلَّ

ةِ   بيعِيَّ الْمَوارِدِ الطَّ

ةِ طْحِيَّ تَحْت السَّ

فْطَ النَّ
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أُجِيبُ عَنِ الَأسْئلَِةِ التّاليَِةِ: 

خورُ؟ وَفِيمَ تَخْتَلِفُ؟   5�  أُقارِنُ. فِيمَ تَتَشابَهُ هَذِهِ الصُّ

رْبَةِ؟ وَفِيمَ تَخْتَلِفُ؟   6 �  فِيمَ تَتَشابَهُ هَذِهِ الَأنْواعُ مِنَ التُّ

نَتْ في الَأرْضِ قَبْلَ مَلاييِنِ  تيِ تَكَوَّ ةِ الَّ بيعيَّ فْطُ مِنَ الْمَوارِدِ الطَّ . النَّ 7�  مُشْكِلَةٌ وَحَلٌّ
نينَ. كَيْفَ نُحافِظُ عَلَيْهِ؟ السِّ

8 �  كَيْفَ نَسْتَعْمِلُ مَوارِدَ الَأرْضِ؟ 
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	•جِ�ضْمُ �لإِنْ�ضَانِ

ةُ حَّ 	•�ل�ضَّ

لامَةُ 	•َ�ل�ضَّ

طَلَحاتُ 	•َ�لْمُ�ضْ

الِبِ اتُ �لطَّ مَرْجِعِيَّ

الِبِ اتُ �لطَّ مَرْجِعِيَّ
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جِ�ضْمُ �لإِنْ�ضَانِ

الْجَهازُ الْهَيْكَلِيُّ 
نُ أجْسامُنا مِنْ أَجْزاءٍ كَثيرَةٍ تَعْمَلُ مَعًا لكَِِيْ تُساعِدَنا عَلى الْعَيْشِ.  تَتَكَوَّ
نُ مِنْ  أَجْزاءٍ صُلْبَةٍ داخِلِ الْجِسْمِ تُسَمّى الْعِظامَ.  اَلْجِهازُ الْهَيْكَليُّ يَتَكَوَّ

ها، وَتُساعِدُنا عَلى الْوُقوفِ مُعْتَدِليِن.    الْعِظامُ تُعْطِي أجْسامَنا شَكْلََ

رَاع عِظامُ الذِّ

جْلِ عِظامُ الرِّ

الَْعَمودُ الْفَقَرِيُّ

عظامُ الْجُمْجُمَة

  كَيْفَ أحَافِظُ على عِظامِي سَلِيمَةً قَويّةً؟ 
أبْحَثُ

جِ�ضْمُ �لإِنْ�ضَانِ
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اَلْجِهازُ الْعَضَلِيُّ                    
اَلْعَضَلاتُ هِيَ أَجْزاءُ الْجِسْمِ الَّتي تُساعِدُنا 

عَلى الْحَرَكَةِ. 
ي الْعَضَلاتِ.  ةِ تُقَوِّ ياضيَّ مُمَارَسَةُ التَّمارينِ الرِّ

أقْفِزُ إلَِى الَأعْلى وَإلَِى الَأسْفَلِ وَأَنا 
فِي مَكانيِ.

أَيَّ الْعَضَلاتِ قَدِ اسِْتَخْدَمْتُ؟

بُ أُجَرِّ

جِ�ضْمُ �لإِنْ�ضَانِ

اَلْجِهازُ الْعَصَبيُّ                         
جَميعِ  إلَِى  رَسائلَِ  الْدِماغُ  يُرْسِلُ 
سائلُِ  الرَّ هَذِهِ  تُنْقَلُ  الْجِسْمِ،  أَنْحاءِ 

عَبْرَ أَجْزاءٍ دَقيقَةٍ تُسَمّى الَأعْصابَ. 
أَجْزاءَ  تُخْبرُِ  الَّتي  هيَ  سائلُِ  الرَّ هَذِهِ 
أنْ  أو  كَ  تَتَحَرَّ أنْ  عَلَيْها  بأَِنَّ  الْجِسْمِ 
هَنا إلى  هَا يُمْكِنُ أَنْ تُنَبِّ فَ، كَما أنَّ تَتَوَقَّ

مَصَادِرِ الْخَطَرِ.    

لاتُ  عَ�سَ
الْوَجْهِ

لاتُ  عَ�سَ
رَاع الذِّ

لاتُ  عَ�سَ
الرّجْلِ

ماغُ الدِّ

الْحَبْلُ 
وْكيُّ ال�سَّ

اأَعْ�سابٌ

جِ�ضْمُ �لإِنْ�ضَانِ
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قِيقَةِ؟  كَمْ عَدَدُ ضْرَباتِ قلْبيَِ فِي الْدَّ
ها. أُحَاوِلُ أَنْ أعُدَّ

وْرِيُّ                    الْجِهازُ الْدَّ
مُ خِلالَ أجْسـامِنَا. يَضُخُّ الْقلبُ  يَنْتَقِـلُ الـدَّ
مَ إلَِـى جَميعِ أَجْـزاءِ الْجسـمِ عَبْرَ  هَـذا الـدَّ
مِثْـل  ـةَ،  مَويَّ الدَّ الَأوْعِيَـةَ  تُسَـمّى  أَنابيـبَ 

رايينِ وَالَأوْرِدَةِ.  الشَّ

ثُمَّ  قيقَةِ،  الدَّ فِي  سُ  أتَنَفَّ ةً  مَرَّ كَمْ  أَعُدُ 
ةً أُخْرَى.   اتٍ، وَأعُدُّ مَرَّ أَتَقَافَزُ عَشْرَ مَرَّ

سيُّ                                            نَفُّ  اَلْجِهازُ التَّ
الطّاقَـةِ  مَصْـدرُ  نَأْكُلُـهُ هـوَ  الَّـذي  عـامُ  الطَّ
عامُ إلَِى الْجِسْـمِ عَنْ  لأجْسَـامِنا. يَدْخُلُ الطَّ
طَريـقِ الْفَـمِ. تُسَـاعِدُ المَعِـدَةُ وَالَأمْعاءُ فِي 
عامِ.  ةِ مِنَ الطَّ الْحُصولِ عَلى الْمَوادِّ الْغِذائيَّ

الْقَلْبُ

الاأَنْفُ

الْفَمُ

الْقَ�سَبَةُ 
ةُ الْهَوائيَّ

ئَتانِ الرِّ

الْحِجابُ 
الْحاجِزِ

رايينُ ال�سَّ

الاأَوْرِدَةُ

بُ أُجَرِّ

بُ أُجَرِّ

جِ�ضْمُ �لإِنْ�ضَانِ
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 اَلْجِهازُ الْهَضْمِيُّ                                           
إلَِى  عامُ  الطَّ يَدْخُلُ  لأجْسَامِنا.  الطّاقَةِ  مَصْدرُ  هوَ  نَأْكُلُهُ  الَّذي  عامُ  الطَّ
عَلى  الْحُصولِ  فِي  وَالَأمْعاءُ  المَعِدَةُ  تُسَاعِدُ  الْفَمِ.  طَريقِ  عَنْ  الْجِسْمِ 

عامِ.  ةِ مِنَ الطَّ الْمَوادِّ الْغِذائيَّ

 . نًا كَيْفَ أحافِظُ عَلى الْجِهازِ الْهَضْميِّ  أَكْتُبُ مُبَيِّ

جِ�ضْمُ �لإِنْ�ضَانِ

الَْفَمُ

الْمَرِيءُ

الَْمَعِدَةُ الْكَبِدُ

الاأَمْعاءُ

أبْحَثُ

جِ�ضْمُ �لإِنْ�ضَانِ
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ةٍ صَحّيّةٍ بحَِيْثُ تَشْمَلُ غِذاءً واحِدًا مِنْ كُلِّ مَجْموعَةٍ       طُ لوَِجْبَةٍ غِذائيَّ أخَطِّ
ةٍ. غِذائيَّ

 اَلْهَرَمُ الْغِذائيُّ                         
كُلُّ  نُ  وَتَتَكَوَّ الْخَمْسِ.  الْغِذاءِ  مَجْموعاتِ  مِنْ  أَغْذِيَةٍ  عَلى  ةُ  يَّ حِّ الصِّ الْوَجْبَةُ  تَحْتَوي 
. مِنَ  حّيِّ عامِ الصِّ مَجْموعَةٍ مِنْ أَغْذِيَةٍ مُتَشابهَِةٍ. اَلْهَرَمُ الْغِذائيُّ يُسَاعِدُنا عَلى اخْتيارِ الطَّ

. الْقِطاعِ الَأكْبَرِ للِْهَرَمِ أتَناوَلُ طَعامًا أَكْثَرَ، وَمِنَ الْقِطاعِ الَأصْغَرِ أتَنَاوَلُ طَعَامًا أَقَلَّ

زُيوتٌ

اتُهُلُحُومٌ وَبُقوليّاتٌ حُبوبٌخُضارٌفَواكِهُحَليبٌ وَمُشْتَقَّ

ةُ حَّ �ل�ضِّ

بُ أُجَرِّ

ةُ حَّ �ل�ضِّ
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صٌ حِمَّ

أَرُزٌّ

ةَ الْمَوْجودَةَ فِيهَا. فُ الْمَوادَّ الْغِذائيَّ لَةِ، وَأتَعَرَّ أضَعُ قائمَِةً بأَِطْعِمَتيِ الْمُفضَّ

ةُ حَّ �ل�ضِّ

الْعالَمِ اأَنْحاءِ  فِي  اَلأَغْذِيَةُ 

اآ�سيا

ةُ    ةُ الْغِذائيَّ اَلْمادَّ ءُ اَلْجُزْءُ مِنَ الْعالَمِ ا لْغِذ اَ

زُّ رُ لأَ اَ

رَةُ اَلذُّ

�سُ لحِمَّ اَ

نُ يْتو لزَّ نُاَ هُو لْدّ ا

اَلِبْروتينُ

اَلْكَرْبوهَيْدراتُ

اَلْكَرْبوهَيْدراتُ طى الْوُ�سْ اأَميركا 

الأَوْ�سَطُ رْقُ  اَل�سَّ

بّا و رُ و اأُ

زَيْتونٌ

يُّ                          حِّ الْغِذاءُ الصِّ
عامِ. ةِ مَوْجودَةٌ فِي الطَّ حَّ ةٌ للِصِّ ةُ مَوادُّ ضَروريَّ اَلْمَوادُّ الْغِذائيَّ

ى كَرْبُوهَيْدْرَات تَخْتَزِنُ الطّاقَةَ فِي  ةُ الَّتي تُسَمَّ اَلْمَوادُّ الْغِذائيَّ
. يَحْصُلُ النّاسُ  مُوِّ أجْسامِنا. وَالبروتيناتُ تُساعِدُ أجْسامَنا عَلى النُّ
فِي مُخْتَلَفِ أَنْحاءِ الْعالَمِ عَلى الْمَوادِّ الْغِذائيّةِ مِنْ أطْعِمَةٍ مُخْتَلِفَةٍ.

بُ أُجَرِّ

ةُ حَّ �ل�ضِّ
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ةُ                         يَّ حِّ اَلْحياةُ الصِّ
ةِ قَلْبيِ وَرِئَتَيّ. ةُ عَلى صِحَّ  أحْرِصُ عَلى أن أكونَ نَشيطًا كُلَّ يَوْمٍ. تُحَافِظُ التَّمارينُ الرّياضيَّ

يُساعِدُنا اَلأطِبّاءُ وَأَطِبّاءُ الَأسْنانِ عَلى أنْ 
دَةٍ وَنَحْنُ نَنْمُو.  ةٍ جَيِّ نَكوْنَ بصِِحَّ

ةٍ أمارِسُ فِيهَا  لُ كُلَّ مَرَّ أُسَجِّ
ياضَةَ خِلالَ  أُسْبوعٍ. الرِّ

وَاءَ الَّذي  أتَناوَلُ الدَّ ↑  

بيبُ.  يُعْطِيني إيِّاهُ الطَّ

أراجِـعُ طَبيـبَ الْعائلِـةِ  ↑ 
وَطَبيبَ الَأسْنانِ بشَِكْلٍ 

. دَوْرِيٍّ

ياضيّـةُ  الرِّ اَلتَّماريـــنُ ↑ 
ةِ أجْسامِنا. حَّ ةٌ لصِِّ مُهِمَّ

بِنَفْ�سِي اأَعْتَنِي 

بِانْتِظامٍ.                                             تَحِمَّ  اأ�سْ

بِالْفُرْ�ساةِ  ناني  اأَ�سْ فُ  اأنَظِّ
ا.                اأوِ ال�سّوَاكِ يَوْميًّ

اأقِفُ مُنْتَ�سِبَ الْقامَةِ.

اأنُامُ وَقْتًا كافِيًا. 

بُ أُجَرِّ

ةُ حَّ �ل�ضِّ
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لامَةُ داخِلَ المَنْزِلِ  اَلسَّ
مِنْ أجْلِ سَلامَتيِ دَاخِلَ الْمَنْزِل، فَأَنَا:

عَنْهَا  وَبسُِرْعَةٍ، أخبر  الْخَطِرَةَ.  الَأشْياءَ  ألْمَسُ  لا   	

أَحَدَ الْكِبَارِ.
قُ شيئًا لا أعْرِفُهُ. 	 لا أتَذَوَّ

	 أخْرُجُ بسُِرْعَةٍ في حالَةِ حُدُوْثِ حَرِيقٍ.
فإنَّني  اللهُ،  رَ  قَدَّ لا  بمَِلابسِِي،  النّارُ  اشْتَعَلَتِ  وإذِا 
على  أتَدَحْرَجُ  ثُمَّ  الأرْضِ،  إلى  وَأنْزِلُ  فُ،  أتَوَقَّ

الأرْضِ بسُِرعَةٍ لكَِيْ أُطْفِئَهَا   

↑ أنَا لا ألْمَسُ هَذِهِ الَأشْياءَ.

فٌ قُّ تَوَّ

نُزُولً إلى الأرْضِ

تَدَحْرُجٌ

ارِ أَمَامَ أَقْرِبَائيِ؛ أَقِفُ، وَأَنْحَنيِ،  بُ عَلَى إطِْفَاءِ الْنَّ أتَدَرَّ
ثُمَّ أَتَدَحْرَجُ عَلَى الأرْضِ بسُِرْعَةٍ.  

لامَةُ َ�ل�ضَّ

بُ أُجَرِّ

122 لامَةُ َ�ل�ضَّ
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لامَةُ خارِجَ المَنْزِلِ اَلسَّ
اليَِةَ: بعُِ الْقَواعِدَ التَّ مِنْ أجْلِ سَلَامَتيِ خَارِجَ المَنْزِلِ، فَأَنَا أتَّ

ـارِعَ مِـنَ الْمَـكانِ  ↑ أقْطَـعُِ الشَّ
صِ للِْمُشـاةِ. الْمُخَصَّ

رّاجَةِ  ↑ ألْبَـسُ الْخـوذَةَ عِنْدَ رُكـوبِ الدَّ
الْهَوائيَِّـةِ.

ةِ. ياضِيَّ عْبَـةِ الرِّ بـِعُ قَواعِدَ اللُّ ↑  أضَـعُ حِزامَ الَأمـانِ عِنْدَ رُكوبِ ↑  أتَّ
ـيّارَةِ. السَّ

حُها. ابقَِةِ، وأرْسُمُ لَوْحَةً تُوَضِّ أخْتَارُ إحِْدَى الْقَواعِدِ السَّ  

بُ أُجَرِّ

لامَةُ َ�ل�ضَّ
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ها.  َ�لْبادِرَةُ: نَبْتَةٌ صَغيرةٌ فِي بدَِايَةِ نُمُوِّ

ةُ إلِى  سُـهُ. تَحْتاجُ الْمَخْلوقـاتُ الْحَيَّ َ�لأُكْ�ضــجينُ: غـازٌ في الْهَواءِ الَّذي نَتَنَفَّ
الُأكْسجينِ.

بتَِوَافُرِ  الْبَذْرَةُ  تَنْبُتُ  جَديدًا.  نَباتًا  وَيَصِيرُ  يَنْبُتُ  الَّذي  باتِ  النَّ جُزْءُ  َ�لْبَذْرَةُ: 
فْءِ وَالْهَواءِ لَها. الْماءِ وَالدِّ

الماءِ  بَيْنَ  حَيَاتهِِ  ةَ  بَقِيَّ وَيَقْضِي  الْماءِ،  في  حَياتَهُ  يَبْدَأُ  :حَيَوانُ  َ�لْبَرّمائيُّ
  . لَمَنْدَرُ حَيَوانٌ بَرّمائيٌّ وَالْيَابسَِةِ. السَّ

تَةِ.  الْمَيِّ وَالْحَيَواناتِ  باتاتِ  النَّ وَبَقايا  خورِ  الصُّ فُتاتِ  مِنْ  خَليطٌ  رْبَةُ:  َ�لتُّ
رْبَةِ لكَِيْ تَنْمُوَ.   باتاتِ تَحْتاجُ إلِى التُّ أَغْلَبُ النَّ

وفُ، وَيُرْضِعُ صِغارَهُ  عْرُ أَوِ الْفَرْوُ أوِ الصُّ ي جِسْمَهُ الشَّ : حَيَوانٌ يُغَطِّ دْييُّ َ�لثَّ
 . الْحَليبَ. الَأسَدُ حَيَوانٌ ثَدْييٌِّ

َ�لْحَ�ضَرة: حَيَوانٌ لَهُ سِتُّ أَرْجُلٍ، وَقَرْنَا اسْتشِْعارٍ، وَغِطاءٌ خارجِيٌّ صُلْبٌ. 
مْلَةُ حَشَرَةٌ. اَلنَّ

�أَ�ضْكالُ �لْيابِ�ضَةِ: اَلَأشْكالُ الْمُخْتَلِفَةُ لسَِطْحِ الَأرْضِ.

هْرَةِ يُساعِدُ عَلى إنِْتاجِ الْبُذورِ. يُمْكِنُ أَنْ  حُبوبُ �للِّقاحِ: مَسْحوقٌ داخِلَ الزَّ
قاحِ مِنْ زَهْرَةٍ إلِى أُخْرى. تَنْتَقِلَ حُبُوْبُ اللِّ

طَلَحاتُ َ�لْمُ�ضْ
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ةُ  الْحَيَّ الْمَخْلوقاتُ  بهِِ  تَحْصُلُ  الَّذِي  رْتيِبَ  الْتَّ حُ  تُوَضِّ �لْغِذَ�ئِيَّةُ:  لْ�ضِلَةُ  َ�ل�ضِّ
مْسِ.  ةُ باِلشَّ لْسِلَةُ الْغِذَائيَِّ عَلى الْغِذاءِ. تَبْدَأُ السِّ

قِشْرَةً  الْيَرَقَةُ  تَصْنَعَ  أَنْ  بَعْدَ  تَأْتي  الْفَراشَةِ  حَياةِ  دَوْرَةِ  مَرْحَلَةٌ في  رْنَقَةُ:  �ل�ضَّ
رْنَقَةُ تَتَدَلّى مِنَ الْغُصْنِ. صُلْبَةً حَوْلَها. الشَّ

مْسِ  َ�لْغابَةُ: الْمَوْطِنُ الَّذي يَحْصُلُ عَلى ما يَكْفي مِنَ الَأمْطارِ وَضَوْءِ الشَّ
دًا. تَعيشُ غِزْلانٌ كَثيرَةٌ في الْغابَةِ. لتَِنْمُوَ فيهِ الَأشْجارُ جَيِّ

ى باِلْحَراشِفِ. اَلتِّمْساحُ حَيَوانٌ  وَ�حِفُ: حَيَوانَاتٌ جِلْدُهَا خَشِنٌ وَمُغَطًّ َ�لزَّ
زاحِفٌ.

نُ الْبُذُورَ أوِ الثِّمارَ. باتِ الَّذِي يُكَوِّ هْرَةُ: جُزْءُ النَّ َ�لزَّ

ما دَوْرَةُ الْحَياةِ؟
ا  أَمَّ تَبيِضُ.  ها  كُلُّ وَالْبَرّمائيِّاتُ  واحِفُ  وَالْزَّ وَاْلَأسْماكُ  يورُ  وَالطُّ الْحَشَراتُ 

الثّدْييّاتُ فَتَلِدُ صِغارًا.
يَاةُ الْحَيَوانِ،  جَميعُ الْحَيَواناتِ لَها دَوْرَةُ حَياةٍ. دَوْرَةُ الْحَياةِ تُبَيِّنُ كَيْفَ تَبْدَأُ حََ

وكَيْفَ يَنْمُو ليَِصِيْرَ كَبيرًا لَهُ صِغارٌ، ثُمَّ يَمُوتُ.

دَوْرَةُ حَياةِ الْمَاعِزِ
هِ. وَعِنْدَمَا تَلِدُهُ فإنَّها تُرضِعُهُ حَلِيبَها حَتَّى  نُ صَغيرُ الْمَاعِز فِي بَطْنِ أُمِّ يَتَكَوَّ

هُ يُنْجِبُ صِغارًا، وَتَبْدَأُ دَوْرَةُ حَياةٍ جَدِيدَةٌ. يَنْمُوَ. وَعِنْدَما يَكْبَرُ فإنَّ
جاجِ دَوْرَةُ حَياةِ الدَّ

جاجِ، أَوِ الْكَتاكِيتُ، تَكْسِرُ الْقِشْرَةَ لتَِخْرُجَ مِنَ الْبَيضَِةِ.  صِغارُ الدَّ
وَتُطْعِمَ  وَتَمْشيَ،  تَرَى،  أَنْ  الْبدِايةِ،  مُنذُ  الْكَتاكِيتُ،  تَسْتطيعُ 

نَفْسَها حَتَّى تَنْمُوَ وَتَكْبُرَ وَتُصْبحَِ دَجاجًا.

جاجِ؟ كيف تَخْتَلِفُ دَوْرَةُ حَياةِ الْبانْدَا عَنْ دَوْرَةِ حَياةِ الدَّ

كْلَ �أَقْرَ�أُ �ل�ضَّ

←  هَذا دِيٌْ.   ما هِيَ مَراحِلُ دَوْرَةِ الْحَياةِ؟

مَاعِزٌ حَديُ الوِلادَةِ

غيرٌ مُوِّمَاعِزٌ �سَ مَاعِزٌ مكْتَمِلُ النُّ

ما دَوْراتُ حَياةِ بَعْضِ الْحَيَواناتِ الُأخْرَ؟
آباءَها  تُشْبهُِ  لا  ـ  الْبَحْرِ  وَسَرطَاناتُ  فادِعُ  وَالضَّ الْفَراشات  ومِنْها  ـ  الْحَيَواناتِ  بَعْضُ 

رُ خِلالَ حَياتهِا. وَهِيَ صَغيرَةٌ، بَلْ تَتَغَيَّ

نُ في داخِلِها يَرَقَةٌ. تَخْرُجُ  لَقَدْ شاءتْ حِكْمَةُ اللّهِ أنْ تَبْدَأَ الْفَراشَةُ حَياتَها مِنْ بَيْضَةٍ، تَتَكَوَّ
فُ عَنِ  لِ تَتَوَقَّ بَاتاتِ، وَتَنْمُو.  وَعِنْدَما تَصِيرُ جَاهِزَةً للِتَّحَوُّ اليَرقَةُ مِنَ الْبَيْضَةِ، وَتَأكُلُ النَّ
لُ الْيَرَقَةُ ببُِطْءٍ، وَهَذِهِ هِيَ  الْحرَكَةِ، وَيُصْبحُِ جِلْدُها قِشْرَةً صُلْبَةً. في داخِلِ الْقِشْرَةِ تَتَحَوَّ

رْنَقَةِ وَتَطيرُ. رْنَقَةِ، بَعْدَ ذَلكَِ تَخْرُجُ الْفَراشَةُ مِنَ الشَّ مَرْحَلَةُ الشَّ

؟    كَيْفَ تَصِيرُ الْيَرَقَةُ فَراشَةً

ةٌ   بَيْ�سَ

نَقَةٌ �سَرْ    

دَوْرَةُ حَ�ي�اةِ الْفَراشَةِ

  يَرَقَةٌ

ةٌ غِيرَ فَرا�سَةٌ�سَ

مُوِّ لنُّ ا مُكْتَمِلةَُ �سَةٌ فَرا

فْ�ضِيرُ رْحُ و�لتَّ فْ�ضِير44ُ�ل�ضَّ رْحُ و�لتَّ �ل�ضَّ 45

ا. ، أََمْطارُهُ قَليلَةٌ جِدًّ ةُ: مَوْطِنٌ حَارٌّ جَافٌّ حْرَ�ءُ �لْحَارَّ �ل�ضَّ

دَوْرَةُ �لْحَياةِ: تُبَيِّنُ كَيْفَ يَبْدَأُ الْحَيَوانُ الْحَياةَ، وَيَنْمُو وَيَعِيشُ حَتَّى يُصْبحَِ 
حُ دَوْرَةَ حياةِ الفَرَاشَةِ. ورَةُ تُوْضِّ كَبيرًا ولَهُ صِغارٌ، ثُمَّ يَمُوتُ. اَلصُّ

ةُ: اَلْمَوْطِنُ الَّذي تَسْقُطُ فيهِ الَأمْطارُ كُلَّ يَوْمٍ تَقْريبًا. أَنْواعٌ  َ�لْغابَةُ َ�لْمَطَرِيَّ
ةِ. باتاتِ وَالْحَيَواناتِ تَعيشُ في الْغابَةِ الْمَطَرِيَّ كَثيرَةٌ مِنَ النَّ

خْرَةُ كَانَتْ تُسْتَخْدَمُ  . هَذِهِ الصَّ خْرَةُ: جُزْءٌ مِنَ الَأرْضِ صُلْبٌ وغَيْرُ حَيٍّ َ�ل�ضَّ
فَأسًا.

طَلَحَاتُ َ�لْمُ�ضْ



126

ى عَلَيْها. يَجِبُ  َ�لْمُفْتَرِ�سُ: هُوَ الْحَيَوانُ الَّذي يَصْطادُ حَيَواناتٍ أُخْرى ليَِتَغَذَّ
أَنْ يَكونَ اَلْمُفْتَرِسُ سَريعًا ليُِمْسِكَ بفَِرِيسَتهِِ.

. للِْحَيَواناتِ  ماليِِّ ا تُوجَدُ باِلْقُرْبِ مِنَ الْقُطْبِ الشَّ َ�لْمِنْطَقَةُ َ�لْقُطْبيَّةُ: مِنْطَقَةٌ بارِدَةٌ جِدًّ
فْءَ، وَيُساعِدُها عَلى الاخْتبَِاءِ. ةِ فَرْوٌ أَبْيَضُ سَميكٌ، يَمْنَحُها الدِّ في الْمِنْطَقَةِ الْقُطْبيَِّ

ةِ.  َ�لْمَو�رِدُ �لطّبيعيَّةُ: مَوادُّ مِنَ الَأرْضِ يَسْتَعْمِلُها النّاسُ في حَياتهِِم الْيَوْمِيَّ
. خورُ مَوْرِدٌ طَبيعيٌّ الصُّ

يَكونَ  أَنْ  يُمْكِنُ  وَالْحَيَواناتُ.  باتاتُ  النَّ فيهِ  تَعيشُ  الَّذي  الْمَكانُ  َ�لْمَوْطِنُ:  
يَاحِ أَوْ باردًا. ا أَوْ كَثيرَِ الرِّ الْمَوطِنُ رَطْبًا، أَوْ جَافًّ

�لْيَرَقَةُ: هِيَ الْمَرْحلةُ الُأولَى في دَوْرَةِ حَياةِ بَعْضِ الْحَيَواناتِ بَعْدَ أَنْ تَخْرُجَ 
مِنَ الْبَيْضَةِ. صَغيرُ الْفَراشَةِ يَرَقَةٌ.

ي الْمُحِيطَاتُ مُعْظَمَ  عٌ هائلٌِ وَعَميقٌ مِنَ الْماءِ الْمالحِِ. تُغَطِّ َ�لْمُحيطُ:  تَجَمُّ
سَطْحِ الَأرْضِ.

الْمَعادِنَ  باتاتُ  تَسْتَخْدِمُ النَّ رْبَةِ.  التُّ ةِ مِنَ  الْحَيَّ غَيْرُ  لْبَةُ  َ�لْمَعادِنُ: الَأجزاءُ الصُّ
الْمَوجودَةَ في الَأرْضِ وَالذّائبَِةَ في الماءِ لتَِنْمُوَ.

العُيُوْنِ  بَعْضِ  في  الْعَذْبُ  الْماءُ  يُوجَدُ  الْمالحِِ.  غَيْرُ  الْماءُ  �لْعَذْبُ:  َ�لْماءُ 
وَالْبُحَيْراتِ وَالْبرَِكِ وَالَأنْهارِ وَالْجَداوِلِ.

َ�لْفَري�ضَةُ: اَلْحَيَوانُ الَّذِي يَأْكُلُهُ الْحَيَوانُ الْمُفْتَرِسُ. 
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