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وزارة التعليم ، 1430 هـح

 
فهر�شة مكتبة الملك فهد الوطنية اأثناء الن�شر

وزارة التعليم

التربية الاأ�شرية  لل�شف الخام�س الابتدائي : الف�شل الدرا�شي الثاني

دليل المعلمة/ وزارة التعليم - الريا�س ، 1430هـ

 144�س 21*26�شم

ردمك  978-9960-48-772-4  

1 ـ الاقتصاد المنزلي            2-كتب دراسية              3-التعليم الابتدائي
  اأ.العنوان

1430 / 903 ديوي 1، 377        

رقم الاإيداع :903 / 1430

ردمك : 978-9960-48-772-4

ق�سم التربية الأ�سريةبريد 

familyedu.cur@moe.gov.sa

وزارة التعليمموقع 

www.moe.gov.sa

لهذا المقرر قيمة مهمة وفائدة كبيرة فلنحافظ عليه، ولنجعل نظافته ت�سهد على ح�سن �سلوكنا معه.

اإذا لم نحتفظ بهذا المقرر في مكتبتنا الخا�سة في اآخر العام للا�ستفادة ، فلنجعل مكتبة مدر�ستنا تحتفظ به.

حقوق الطبع والن�شر محفوظة لوزارة التعليم ـ المملكة العربية ال�شعودية
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▲  حقائق ومفاهيم الدرس : تهتم بتزويد المعلمة باأهم مايت�شمنه الدر�س من حقائق ومفاهيم.

▲  قيم واتجاهات الدرس : ويت�شمن اأهم القيم والاتجاهات التي ت�شاهم في تعديل �شلوك التلميذة.
▲  مـهـارات الدرس : وت�شمل مهارات الدر�س، ومهارات الاأن�شطة .

▲  الـوسـائـل : وتُعنى بالو�شائل المعينة لا�شتراتيجية التدري�س، وفي تنفيذ الاأن�شطة.
▲  استراتيجية التدريس المقترحة : للمعلمة الحرية في الاأخذ بها، اأوتغييرها لما تراه منا�شباً لتلميذاتها.

وقد تم فيها تو�شيح كل ن�شاط من حيث هدفه ومهاراته والو�شائل المعينة واأ�شلوب  ▲  مفاتيح الأنشطة : 
تنفيذه ونوعه، وللمعلمة الحرية في تغيير ماتراه منا�شباً في الاأ�شلوب المتبع في تنفيذ الن�شاط.

▲  المعلومات الإثرائية : تزويد المعلمة ببع�س المعلومات؛ حتى ت�شاهم في تو�شيع الح�شيلة العلمية 
و الثقافية، وعلى المعلمة  األّاتتقيد بهذه المعلومات بل تبحث عن كل جديد،مع ملاحظة عدم مطالبة التلميذات 

بها.

▲  الأنشطة المقترحة : اأن�شطة اإ�شافية يمكن اأن ت�شاهم في تحقيق اأهداف الدر�س، كما يمكن ا�شتثمارها 
كاأن�شطة غير �شفية اأو منزلية.

▲  مقترحات المعلمة : حيث تم تخ�شي�س �شفحة عند نهاية كل در�س؛ لتمكين المعلمة من تدوين الملاحظات 
والمرئيات لتعديل اأ�شلوبها وتطويره.

▲  إجابة تطبيقات عامة : وتُعدّ جزءاً من عملية التقويم النهائي. وقد تم حل بع�س هذه التطبيقات وترك 
بع�شها؛ لاإعطاء التلميذة حرية التعبير باأ�شلوبها الخا�س.

في  تعينها  التي  المو�شوعات  بع�س  من  للا�شتفادة  الاأول  الدرا�شي  الف�شل  لمقدمة  الرجوع  للمعلمة  ويمكن 

عملية التدري�س مثل:

خ�شائ�س النمو وطرائق التدري�س والو�شائل التعليمية وغيرها.

 

ن�صاأل �لله - تعالى - �أن يجعل عملنا خال�صاً ل�جهه, ويحقق نفعه, وي�ؤتينا ثماره. 
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أهداف 
الوحدة

مـجـتـمعي

áª∏©ªd� ™e πeÉ©àd� د�بB�
™e πeÉ©àd� د�بB�

ø«cÉ°ùªd�h A�ô≤Ød� 

äÓ«eõd� ™e πeÉ©àd� د�بB�
 ™e πeÉ©àd� د�بB�

á°UÉîd� äÉLÉ«àM’� …hP

ø«æ°ùªd� ™e πeÉ©àd� د�بB�

áª∏©ªd� ™e πeÉ©àd� د�بB�áª∏©ªd� ™e πeÉ©àd� د�بB�

آداب التـعامل 
خارج المـنـزل

يتوbع من التلميذة aي ن¡اية الوحدة اأن:

تحر�¢ على ت£بي≤ الآداب الإ�صلامية aي علاbت¡ا باأaراد مéتمع¡ا.

تبد… راأي¡ا aي بع†¢ المواb∞ التي ت�صلك¡ا بع†¢ الزميلات مع معلمات¡ن.

تقترì حلولً منا�صبة للمûصكلات المعرو�صة aي التعامل مع الزميلات.    

تذكر الحديå الûصري∞ الذ… يحå على اآداب التعامل مع الم�صنين.    

تحكº على �صلوك الآخرين مع Pو… الحتياجات الخا�صة من خلال المواb∞ المدونة.

تقترì بع†¢ ال£ر¥ والو�صاFل لم�صاعدة الØقراA والم�صاكين.

تûصارك aي عمل م£وية عن ال�صدbة وa†صل¡ا عند الله.
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■ يعر�ض م�صهد تمثيلي تدور �أحد�ثه عن ح�صن تعامل �لتلميذة مع معلمتها.

■ تتبع طريقة �لح��ر و�لمناق�صة عند ت��صيح �أهمية �لتعاون وح�صن �لخلق و�لاحتر�م �أثناء �لتعامل مع 

�لاآخرين, وي�صرب مثال في حبيبنا صلى الله عليه وسلم وقدوتنا  كمعلم للب�صرية جمعاء.

■ ينبغي حث �لتلميذة على �لاقتد�ء ب�صيد �لخلق في تحليه بالخلق �لرفيع و�لاآد�ب لاإ�صلامية �لح�صنة, 

وتعامله مع �لظالم و�لمظل�م, وم�صاعدته للفقير �لمحروم, و�إكر�مه للم�صن في كبره.

■ يف�صل �ختيار �أن�ص�دة منا�صبة تدور �أبياتها ح�ل �حتر�م �لمعلمة وتقديرها؛

لت�صت�صعر �لتلميذة معانيها �لهادفة, ويمكن �أن تنمي فيها مهارة �لاإلقاء عندقر�ءتها �أمام زميلاتها ب�ص�ت 

جميل و�أد�ء معبر. مع تفعيل �لن�صاط رقم )1(.

■ تعر�ض �ص�ر لبع�ض �لم��قف �لي�مية في �لمدر�صة با�صتخد�م و�صيلة عر�ض منا�صبة و يتم �لتعليق عليها 

من قبل �لتلميذ�ت ؛ لاإبد�ء ر�أيهن في تلك �لم��قف و��صتنتاج �لاآد�ب �ل��جب �تباعها في تعاملها مع 

�لمعلمة. مع تفعيل �لن�صاطين رقمي   )2( و )3( .

■ تُ�صرد ق�صة لطيفة مع معلمتها وزميلاتها وتعر�ض �ل�ص�ر 

بالجهاز �لمنا�صب مع ما ت��صلت �إليه لطيفة من �أخذ �لعبرة 

و�لعظة من هذه �لق�صة بالتريث وعدم �لتعجل و�لحكم على 

�لاآخرين و�لتعامل معهم بالخلق �لح�صن .

■ ت�صتنتج �لتلميذ�ت �آد�ب �لتعامل مع �لم�صنين من خلال �صردّ 

ق�صة مها و�صديقتها, وتذكيرهن بالت�جيه �لاإ�صلامي في ذلك 

و�لذي يحث على �إكر�مه في كبره و�حتر�مه و�لعطف عليه 

ورعايته و�لدعاء له .

■ ينبغي مر�عاة تق�صيم �ل�قت على �لزمن �لمخ�ص�ض للح�صة 

وم�صاعدة �لتلميذ�ت في حل �لفر�غات و�ختيار �أف�صل �لاإجابات 

وتدوينها على �ل�صب�رة, مع �لتعزيز بالت�صجيع و�لثناء .

■ حل �أن�صطة �لدر�ض وت�جيه �لتلميذ�ت �إذ� �حتاج �لاأمر .

�أ�صئلة مت�قعة من �لتلميذ�ت:

�ض1: لماذ� يجب علينا �حتر�م معلمتنا حتى ول� كانت قا�صية وجافة معنا في تعاملها ؟

�ض2: لماذ� تغ�صب بع�ض �لمعلمات من ت�صرفاتنا ؟

�أ�صئلة للتفكير:

�ض1: ماذ� يق�صد برعاية �لم�صنين ؟

�ض2: لماذ� نجد �لم�صنين ي�صكن�ن في د�ر رعاية �لم�صنين رغم وج�د �أقارب لهم ؟

�ل��صائل:

- بع�ض �ل�ص�ر عن كيفية �لتعامل مع �لمعلمة و�لم�صنين .

- جهاز �لبروجكتر �أو �لفان��ض �ل�صحري ل�صرد �لق�صة �لمطل�بة .                     

استراتيجية التدريس المقترحة
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اكتبي بيتاً من الûصعر اأو اأنûصودةً aي بيان a†صل المعلمة وما ل`¡ا من 

الإجلال والحترام، ºK اbرFي¡ا اأمام Rميلاتك .

.........................   .........................

.........................   .........................

نتعامل مع كãير من النا�¢ aي حياتنا اليومية �صواa Aي المدر�صة 

اأن  لذا يéب  العامة;  الأماكن  aي  اأو  aيه   ¢ûنعي الذ…  الحي  اأو 

يكون هذا التعامل مبنياً على التعاون وح�صن الخل≤. 

aمن من`ا ل تريد اأن تكون محبوب`ة aي مéتمع¡ا الذ… تعيa ¢ûيه? 

طبعاً نحن جميعاً نريد Pلك ولكن كي∞ ?

ø«µ°ùªd�
ábó°üd�

gÉØÉØÉ
ªØªØ

dªdª G

نتعامل مع كãير من النا�¢ aي حياتنا اليومية �صواa Aي المدر�صة 

∫õæªd� جQÉN πeÉ©àd� د�بB�

اأن Ÿعلمتك a†صل عليك aاحر�صي على احÎام¡ا وتقديرها.

…ôcòJ

ábÉYE’�

اإن معلمنا الأول هو ر�صولنا الكريº � لذا تعتبر م¡نة التعليº من اأع¶º الم¡ن aي 

توجه  اأن  ت�صت£يع  التي  وهي  والباحãة،  ال£بيبة   ê uر nخ oت التي  هي  aالمعلمة  الحياة، 

Tصخ�صية التلميذة نحو الأa†صل، لذا يéب احترام¡ا والتاأدب اأKناA التعامل مع¡ا.

11 IóMƒd�

¤hأ’�
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رقم 

�لن�صاط
�لهدف

ن�ع 

�لمهارة
�ل��صائل

�أ�صل�ب �لتنفيذ  * 

ن�ع 

�لن�صاط

�لتعبير 2 على  �لتلميذة  ق��درة 

من خ��لال كتابة �أنم��اط من 

�ل�����ص��ل���ك �لج��ي��د �ل����ذي ن��ال 

�إعجاب معلمتها

�ل�������������ت�������������ذك�������������ر 

و�ل��������ط��������لاق��������ة 

و�لت��������������������ركيب.

ورق�������������������ة ع����م����ل 

منا�صبةللن�صاط.

�لذي قامت  �ل�صل�ك �لجيد  - تذكر كل تلميذة 

به و�أعجب معلمتها.

�لمعلمة  وتعززه  �لاإيجابي  �ل�صل�ك  ه��ذ�  ت��دون   -

بالت�صجيع.

ف�������������������������ردي 

د�خ�������������������لي

على 3 �لتلميذة  ق���درة  تنمية 

�إي�������ج�������اد �لح������ل�������ل ل��ب��ع�����ض 

من  ت�صدر  �لتي  �لت�صرفات 

زم��ي��لات��ه��ا د�خ�����ل �لم��در���ص��ة؛ 

للتنبيه �إليها و�لابتعاد عنها.

وح�������������������������������������ل 

�لم�ص��������ك������لات.

- تق�صم �لتلميذ�ت �إلى مجم�عات .ن�صاط �لكتاب.  

بال�صبب  �لم���ق��ف  ك��ل مج��م���ع��ة  ت��رب��ط   -  

�لمحتمل له.

�إيجابياً  ت�صرفاً  مجم�عة  ك��ل  ت��ق��رح   -  

منا�صباً لكل م�قف.

وتُنقح  �لمجم�عات,  مقرحات  تُناق�ض   -  

ب��ت��ع��زي��ز �ل��ت�����ص��رف �لاإي���ج���اب���ي, وت���ج��ي��ه 

�لت�صرف �ل�صلبي.

�لم���ك���ان  �لم���ن���ا����ص���ب���ة في  تُ�������دون �لاإج�����اب�����ة   -  

�لمخ�ص�ض لها .

ج������م������اغ������ي 

د�خ��������������������لي

ينبغي على �لمعلمة في بد�ية كل ن�صاط �أن تقر�أ �ل�ص�ؤ�ل وت�صرحه.
٭ 

مفاتيح الأنشطة

Ousaria Teacher F2 Final.indd   27 1/27/16   4:27 PM



Ousaria Teacher F2 Final.indd   28 1/27/16   4:27 PM



Ousaria Teacher F2 Final.indd   29 1/27/16   4:27 PM



Ousaria Teacher F2 Final.indd   30 1/27/16   4:27 PM



Ousaria Teacher F2 Final.indd   31 1/27/16   4:27 PM



Ousaria Teacher F2 Final.indd   32 1/27/16   4:27 PM



Ousaria Teacher F2 Final.indd   33 1/27/16   4:27 PM



Ousaria Teacher F2 Final.indd   34 1/27/16   4:27 PM



22

ø«cÉ`°ùªd�h A�ô≤`Ød� ™e πeÉ©àd� د�بB� : kÉ°ùeÉNø«cÉ`°ùªd�h A�ô≤`Ød� ™e πeÉ©àd� د�بB� : kÉ°ùeÉN

25-24 êال تعالى:                                                                                 �صورة المعارb

- اأكملي اأحداç الق�صة التالية بكتابة التعلي≤ الناb�¢ م�صتعينة بال�صور، و�صعي عنواناً ل`¡ا:  

...........................

1
اأبي: لقد راأيâ رجلًا م�صكيناً 

واأريد اأن اأbدم له الم�صاعدة، a¡ل 

تع£يني  Tصيئاً من النقود; لأbدمه له.  

2
......................

..........................

......................

3
ول¡ذا aاأنا لº اأع£يكp مالً ل¡ذا 

الم�صاعدات  هذ√  مãل  لأن  الرجل; 

كي  الخيرية;  للموD�ص�صات  تقدم  اأن  يéب 

توRع¡ا على م�صتحق¡ا.             

� k j  i  h  g  f  e   d  c بز  
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أهداف 
الوحدة

:¿CG IóMƒdG ájÉ¡f »a Iò«ª∏àdG øe ™bƒàj

 . IôcGòª∏d ¿Éµe π°†aCG QÉà`îJ

. á°Vhô©ªdG áMƒ∏dG ∫ÓN øe IôcGòª∏d äÉbhC’G π°†aCG OóëJ   

 . IôcGòª∏d áÑ°SÉæe á≤jôW ìôà≤J     

 .  IôcGòªdÉH AóÑdG πÑb ¬∏dÉH áfÉ©à°S’G ≈∏Y ¢UôëJ     

 . á∏Ä°SC’G øY áHÉLE’G óæY É¡©ÑàJ á£N ™°†J   

 .QÉÑàN’G »a Ö©°üdG ∫GDƒ°ùdG øY áHÉLE’G á∏µ°ûe πëd kÉHƒ∏°SCG ìôà≤J

مـهاراتـي
فـي الحـياة

?øjôcGò`J ∞`«`c
 á∏Ä°SCG øY ø«Ñ«é`J ∞«c

?QÉÑàN’G

  ¿ÉµªdG

   Ö°SÉæªdG

IôcGòª∏d

 π°†aCG

 äÉbhC’G

IôcGòª∏d

 á≤jô£dG  

 áë«ë°üdG

IôcGòª∏d

 Üƒ∏°SC’G Ée

 ¬æ«©ÑàJ …òdG

 áHÉLE’G »a

 á∏Ä°SCG øY

? QÉÑàN’G

 ∫GDƒ°S …CÉH

 ø«FóÑJ

? ∂àHÉLEG   

 ∞«c

 ø«aô°üàJ

 IAGôb óæY

∫GDƒ°S

? Ö©°U   
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استراتيجية التدريس المقترحة

■ تُ�صرد ق�صة �لتلميذتين �لمجتهدتين )منيرة ومنى( �ل��ردة في بد�ية �لدر�ض, ويُطرح �أ�صئلة ح�لها؛ لاإثارة 

�نتباه �لتلميذ�ت نح� �لدر�ض مثل:    �ض: ما �صبب �إخفاق �إحدى هاتين �لتلميذتين؟

■ يحدد مفه�م )�لمذ�كرة(, وت��صح �أهمية معرفة �لطريقة �ل�صحيحة للمذ�كرة؛ لاتباعها �أثناء �لمذ�كرة.

■ يتبع طريقة �لح��ر و�لمناق�صة عند ت��صيح �ل�صروط �ل��جب ت��فرها في مكان �لمذ�كرة, و�لتاأكيد على 

�أهميتها, و�لاإطلاع على �آر�ء �لتلميذ�ت وتجاربهن في ذلك, مع عر�ض �ل�ص�ر �لمنا�صبة و�ختيار �أف�صلها. 

يفعل ن�صاط رقم )1(.

■ �لت��صل �إلى حل �لمتاهة لل��ص�ل �إلى �أف�صل �لاأو�صاع �أثناء 

�لمذ�كرة مع �لتاأكيد على �أهمية �لالتز�م بال��صع �ل�صحيح �أثناء 

�لمذ�كرة؛ للمحافظة على �صحة �لعم�د �لفقري و �صلامة �لنظر 

و�لتحذير من �لجل��ض عند �لاإ�صاءة �ل�صعيفة �أو بالقرب من 

�لتيار �له��ئي �لبارد.

■ ي��صح مفه�م )�لا�صترخاء( و )�لتركيز(.

■ ي��صح �أهمية �ختيار �أف�صل �لاأوقات للمذ�كرة عن طريق و�صع 

جدول معين يع�د على �لتلميذة بالفائدة في تنظيم وقتها وي�صمل 

وقتاً كافياً لاأد�ء و�جباتها و�لمذ�كرة و وقتاً للا�صتمتاع باللعب 

وممار�صة ه��ياتها �لمف�صلة.

■ يُعر�ض جدول عن طريق �لبروجكتر �أو �لفان��ض �ل�صحري 

لمعرفة مدى �ختيار كل تلميذة للاأوقات �لمنا�صبة للمذ�كرة 

وتقيمها بنف�صها ) تطبيقات من �لحياة (. 

■ يُ�صار �إلى �أن �ل�قت بعد �صلاة �لفجر يعتبر �أف�صل �لاأوقات 

للقر�ءة  �ص��ء �أكانت قر�ءة �لقر�آن �لكريم �أم �لمر�جعة؛ لاأن �لجهاز �لع�صبي يك�ن في �أوج ن�صاطه وكذلك 

�لمخ.

■ تُعر�ض م�صكلة �لاأخت �ل�صغيرة �لمحبة للر�صم �أمام �لتلميذ�ت ويُعر�ض �لحل عن طريق �ختيار �لاإجابة 

�ل�صحيحة من بين �لحل�ل �لمعرو�صة با�صتخد�م و�صيلة عر�ض �أو جهاز منا�صب �أو ��صتخد�م �لكتاب �لمدر�صي 

مع �لمناق�صة و�لت��صيح عن طريق �لح��ر.

■ تُ��صح �لطريقة �ل�صحيحة للمذ�كرة, مع تفعيل �لن�صاط رقم )2(.

■ ينبغي مر�عاة تق�صيم �ل�قت على �لزمن �لمخ�ص�ض للح�صة وم�صاعدة �لتلميذ�ت في حل �لفر�غات و�ختيار 

�أف�صل �لاإجابات وتدوينها على �ل�صب�رة مع حل �أن�صطة �لدر�ض, مع تعزيزهن بالت�صجيع,  وت�جيه �لتلميذ�ت 

�إذ� �حتاج �لاأمر.
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 ;IôcGòªdG óæY ¬Ñ°SÉæJ á≤jôW Éæe πµdh áØ∏àîe IôcGòªdG ¥ôW

 k;ÉªFGO É¡H »eõàdGh ,∂Ñ°SÉæJ »àdG á≤jô£dG ±É°ûàcG »dhÉM Gòd

 .»ª∏©dG ∂∏«°üëJ »a IóFÉØdGh ™ØædÉH ∂«∏Y Oƒ©J ≈àM AÉNôà°S’G
õ«côàdG

IôcGòªdG

 ;IôcGòªdG óæY ¬Ñ°SÉæJ á≤jôW Éæe πµdh áØ∏àîe IôcGòªdG ¥ôW ;IôcGòªdG óæY ¬Ñ°SÉæJ á≤jôW Éæe πµdh áØ∏àîe IôcGòªdG ¥ôW ;IôcGòªdG óæY ¬Ñ°SÉæJ á≤jôW Éæe πµdh áØ∏àîe IôcGòªdG ¥ôW ;IôcGòªdG óæY ¬Ñ°SÉæJ á≤jôW Éæe πµdh áØ∏àîe IôcGòªdG ¥ôW

 .»ª∏©dG ∂∏«°üëJ »a IóFÉØdGh ™ØædÉH ∂«∏Y Oƒ©J ≈àM

 ¿ÉJó¡àéeh  ¿Éàbƒ∏N  ¿ÉJò«ª∏J  ≈æeh  Iô«æe

  äÉLQO »fóJ ≈æe â¶M’ ,Éª¡à°SGQO »`a

 ºZQ …ô¡°ûdG  ÉgGƒà°ùe »a Iô«æe É¡à≤jó°U

 É¡àehGóeh  ¥ƒØàdG  ≈∏Y  ójó°ûdG  É¡°UôM

 ≈dEG Égó°TôJ ≈æe π©L Éª`e ,IôcGòªdG  »a

. IôcGòª`dG »a áë«ë°üdG á≤jô£dG

 É¡`à≤jó°U ≈æe âë°üf º`H -    

? ∂jCGô`H Iô«æe     
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�أ�صئلة مت�قعة من �لتلميذ�ت:

�ض1: لماذ� نذ�كر؟

�ض2: لم�اذ� �أخي ينجح في �لاختبار رغم �أنه لا يذ�كر درو�صه �إلا في ليلة �لاختبار؟

�أ�صئلة للتفكير:

�ض: �أيهما �أف�صل: �لمذ�كرة من ملخ�ض يباع في �لمكتبات �أم من �لكتاب �لمدر�صي؟ 

�ل��صائل:

- جهاز �لبروجكتر.            

             - جهاز �لفان��ض �ل�صحري.

- �ص�ر لبع�ض �لاأماكن �لمنا�صبة للمذ�كرة و�أخرى ت��صح �ل��صع �ل�صحيح للمذ�كرة.             
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 ™°VƒdG ≈dEG »∏°üJ ≈àM á«dÉàdG ágÉàªdG …ôÑYG ,IôcGòªdG AÉæKCG ¢Sƒ∏é∏d áØ∏àîe ´É°VhCG ∂eÉeCG

:IôcGòª∏d í«ë°üdG
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كي تنجح في در��صتها 

مع ممار�صة �له��ية
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رقم 

�لن�صاط
�لهدف

ن�ع 

�لمهارة
�ل��صائل

�أ�صل�ب �لتنفيذ  * 
ن�ع 

�لن�صاط

- تنمية قدرة �لتلميذة على 1

�لا�صتنتاج و�لنقد لل��ص�ل 

�إلى �لحل �لمنا�صب للق�صة. 

�ل�����ت�����ح�����ل�����ي�����ل 

و�لا���ص��ت��ن��ت��اج 

وح����������������������������������ل 

�لم�ص����������ك��لات.

�لم�صكلة  ع��ر���ض 

ب����ا�����ص����ت����خ����د�م 

و�صي�����������لة عر�ض 

من�����ا��صب����������������ة.

- تُ�صرد �لق�صة وتُناق�ض عنا�صرها. 

- تحدد �لتلميذة – من �لن�ض- �لاأ�صباب 

�لمطل�بة بعد تحليل ومناق�صة �لق�صة.

- تدون �لاإجابة �لمطل�بة في �لمكان 

�لمخ�ص�ض لذلك.

- تناق�ض �لتلميذة م�صم�ن �لن�صاط 

و�لذي يتعلق باأهمية تحديد �لمكان 

�لمنا�صب للا�صتذكار, وحثها على تطبيق 

ذلك في حياتها �أثناء �لا�صتذكار و�أد�ء 

�ل��جبات. 

ف�������������������������ردي 

د�خ�������������������لي

- �لقدرة على تقي����يم 2

�لم�قف وتمي����يز �لاأخط������اء؛ 

لت����������اأ�ص��يل �لعاد�ت �لح�صنة 

�أثناء �لمذ�كرة.

�لتمييز 

و�كت�صاف 

�لاأخطاء.

�ص��رة �لكتاب 

�لم������������در�ص��������ي 

و�لف��������ان�����ض 

�ل�صح������������ري.

- تُعر�ض �ل�ص�رة �أمام �لتلميذ�ت 

ومناق�صتها, لاكت�صاف �لاأخطاء �لتي 

وقعت فيها �صارة وتقييم �لم�قف.

- يت��صلن �إلى �لمكان �لمنظم و�لمرتب من 

�لاأ�صياء �لمحببة و�لمريحة للنف�ض.

- تدون �لاإجابة �لمطل�بة في �لمكان 

�لمخ�ص�ض لذلك.  

ف�����������������������ردي 

د�خ����ل��������������ي

ينبغي على �لمعلمة في بد�ية كل ن�صاط �أن تقر�أ �ل�ص�ؤ�ل وت�صرحه.
٭ 

مفاتيح الأنشطة
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أهداف 
الوحدة

:¿CG IóMƒdG ájÉ¡f »a Iò«ª∏àdG øe ™bƒàj

. ∫õæªdG »a AGƒ¡dG äÉKƒ∏e èàæà°ùJ

 .∫õæªdG »a √É«ªdG çƒ∏J äÓµ°ûªd k’ƒ∏M ìôà≤J

      .äGô°ûëdÉH çƒ∏à∏d ÖÑ°ùªc äÉjÉØædG QÉ£NCG ¢ûbÉæ oJ

   .AÉ°Vƒ°†dG QGô°VCG ¢üî∏ oJ

.∫õæªdG äÉKƒ∏e IQƒ£N »©J

بيئتي

 çƒ∏J  

     AGƒ`¡dG 

 çƒ∏J 

AÉ`ªdG  

 çƒ∏àdG

   äGô°ûëdÉH

 çƒ∏àdG 

»FÉ°Vƒ°†dG

∫õ`æ``ªdG π`NGO çƒ∏`àdG
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استراتيجية التدريس المقترحة

■ تعر�ض �ص�ر لبع�ض �لاأماكن �لقذرة و�لتي تكثر بها �لح�صر�ت كالذباب –�ل�صر��صير ..�إلخ, وتناق�ض 

�لتلميذ�ت فيما ورد فيها ؛ لت�ص�يقهن �إلى �لدر�ض وعنا�صره �لمختلفة مثل :ما �صبب تكاثر تلك �لح�صر�ت ؟

■ تعر�ض �ص�ر لم�صادر �لتل�ث بالح�صر�ت عن طريق ��صتخد�م و�صيلة عر�ض منا�صبة, مع مناق�صة ما ت�صببه 

هذه �لح�صر�ت في بيئة �لاإن�صان من �أ�صر�ر �صحية على غذ�ئه وما تنقله من �أمر��ض عديدة.

■ تعر�ض �ص�ر لمجم�عة من �لح�صر�ت �لمختلفة �لتي تنت�صر في �لمنزل �لقذر وكيفية �ل�قاية منها. وتفعيل 

ن�صاط رقم  )3 (. 

■ ينبغي �لتنبيه على �لا�صتعمال �ل�صحيح للمبيد�ت �لح�صرية لما لها من �أ�صر�ر خطيرة .

■ يُ�ؤكد على �أهمية �لنظافة في كل مكان د�خل �لمنزل وخارجه كالحد�ئق و�لمتنزهات ودور�ت �لمياه 

و�لم�صاجد خا�صةً بيت �لله �لحر�م وم�صاجد �لطرق , ون�صر �ل�عي في ذلك  بين �لتلميذ�ت . وتفعيل �لن�صاط 

رقم )4(.

■ يعر�ض مقطع فيدي� لاأ�ص��ت مزعجة ك�ص�ت �لتلفاز �لمرتفع �أو بع�ض �لمكان�ض �لكهربائية �أو غير ذلك, 

ثم يطرح �ل�ص�ؤ�ل �لتالي: �كت�صفي �لتل�ث في هذ� �لمقطع �لذي �صاهدته.

■ تُمثل �أدو�ر �لمحاكمة من قبل تلميذ�ت �ل�صف ويُناق�ض كل جزء بالترتيب مع عر�ض �ص�ر منا�صبة, ويُ�صتنتج 

من هذه �لمحاكمة �لاأ�صر�ر �لتي ت�صببها هذه �ل�ص��صاء. 

■ تُ�صتنتج معالجة هذ� �لتل�ث من �أف��ه �لتلميذ�ت باتباع �لاأ�صل�ب 

�ل�صحيح في ��صتعمال �لاأجهزة �لكهربائية ون�صر �ل�عي ......�إلخ. 

وتفعيل �لن�صاطين رقمي )5( و )6( .

■ مر�عاة تق�صيم �ل�قت على �لزمن �لمخ�ص�ض للدر�ض.

■ م�صاعدة �لتلميذ�ت, و�ختيار �أف�صل �لاإجابات وتدوينها على 

�ل�صب�رة, مع �لتعزيز �لد�ئم لهن لمنحهن �لثقة وزيادة �لفاعلية 

للتعلم. 

■ حل �أن�صطة �لدر�ض وت�جيه �لتلميذ�ت �إذ� �حتاج �لاأمر.

�أ�صئلة مت�قعة من �لتلميذ�ت :

�ض1: هل �لتل�ث �ل�ص��صائي �صبب في �إ�صابة بع�ض 

�لاأ�صخا�ض بال�صمم ؟

�ض2: هل مجفف �ل�صعر ) �ل�ص�ص��ر( ي�ؤدي �إلى تل�ث 

�ص��صائي ؟

�ض3: لماذ� منع في بع�ض �لدول تربية �لدو�جن في 

�لمنازل؟

�ض4: متى ن�صتطيع �لق�ل �أن هذ� �ل�ص�ت ي�صبب �ل�ص��صاء ؟
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�أ�صئلة للتفكير: 

�ض1: لماذ� خلق �لله �لح�صر�ت؟

�ض2: ما معدل �ل�ص�ت �لمنا�صب للاإن�صان ؟  

�ض3: كيف ينتقل �لتل�ث �إلينا عن طريق �لدو�جن ؟

 �ل��صائل:

     - �ص�ر مختارة. 

    - جهاز فيدي�. 

    - و�صيلة عر�ض منا�صبة.  

    - و�صائل مبتكرة من �لمعلمة ومنا�صبة  لا�صتر�تيجية �لدر�ض.

*ينبغي على �لمعلمة في بد�ية كل ن�صاط �أن تقر�أ �ل�ص�ؤ�ل وت�صرحه.

رقم 

�لن�صاط
�لهدف

ن�ع 

�لمهارة
�أ�صل�ب �لتنفيذ *�ل��صائل

ن�ع 

�لن�صاط

- �ل�����ق�����درة ع���ل���ى �لم���ق���ارن���ة 3

�لج����ن��ب  �إلى  ب��ال��ت������ص��ل 

عند  و�ل�صلبية  �لاإيجابية 

�أو تمييز �لطريقة  �ختيار 

في  و�ل�صليمة  �ل�صحيحة 

�لق�صاء على �لذباب. 

�لم�������ق�������ارن�������ة 

و�لتمي����ي������ز 

و�إب���������������������د�ء 

�ل�����������������������ر�أي 

و�لطلاقة. 

-م�����������������ص��������رب 

ب����������لا�صتيك����ي  

ع��������������������ل��������������������ب 

فارغةلبع�ض  

�لم��������ب��������ي��������د�ت 

�لح���������ص����ري����ة.

�صباك  -�ص�رة 

و�آخ��ر  ب�صي�ض 

ب��دون �صي�ض .

مثل:  �لمنا�صبة  �ل��صائل  تعر�ض   -

�للمبة  جهاز  بلا�صتيك,  م�صرب 

�لكهربائي, بع�ض مبيد�ت �لح�صر�ت.

-  تق�صم �لتلميذ�ت �إلى مجم�عات .

�لاإيجابيات    �لاأولى  �لمجم�عة  تذكر   -

و�ل�صلبيات للطريقة )�أ(.

�لاإيجابيات  �لثانية  �لمجم�عة  تذكر   -

و�ل�صلبيات للطريقة )ب(.

�لمخ�ص�ض  �لمكان  في  �لاإجابة  تدون   -

لها.

بين  �لثالثة  �لمجم�عة  تقارن   -

�لطريقتين وتختار �لطريقة �لاأف�صل 

في �لنتيجة و�لاأقل �صلباً و�لاأكثر �أمناً 

على �صحة �لاإن�صان.

جم�����اعي 

د�خ������لي 

�ل��ت��ل��م��ي��ذة 4 ر�أي  �إب���������د�ء   -

�لمعرو�صة؛  �ل�����ص���رة  ح���ل 

�أه���م���ي���ة  �إلى  ل���ت����ع���ي���ت���ه���ا 

�لم���ح���اف���ظ���ة ع���ل���ى ن��ظ��اف��ة 

�لاأم���اك���ن �ل��ع��ام��ة ل��لاإب��ق��اء 

على جمالها.

�لا�صتنت����������اج 

و�لطلاق�����ة 

و�إب���������������������د�ء 

�لر�أي.

-  تعر�ض �ل�ص�رة وما �صببته من ن�صاط �لكتاب.

ت�ص�يه للمكان.

-  تت��صل �لتلميذة �إلى �أخطار �أخرى 

ي�صببها تل�ث �لمكان.

- تذكر �أهمية �لمحافظة على نظافة 

�لاأماكن �لعامة, و�أثر ذلك على 

�صحتها.

ف���������������ردي 

د�خ������������لي 

مفاتيح الأنشطة
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:≈dEG …ODƒJ ób å«M ¬àë°Uh ¿É°ùfE’G ≈∏Y kÉÑ∏°S kGô«KCÉJ AÉ°Vƒ°†∏d ¿CG º∏©J ’CG :ódGƒdG

. ô«µØàdG øY õé©dGh ∑ÉÑJQ’Gh ôJƒàdGh ≥∏≤dÉH áHÉ°UE’G -CG

. ΩódG §¨°V ´ÉØJQGh ájƒeódG á«YhC’G ≥«°Vh Ö∏≤dG äÉ°†Ñf OÉjORG-Ü

.ôµ°ùdG ´ÉØJQGh áMô≤dG IQÉKEG - `L. ™ª°ùdG ¿Gó≤a-O

•É``°ûf
-5-.É¡jôcPG . AÉ°Vƒ°†∏d á«©«ÑW QOÉ°üe ∑Éæg -

...........................................................

...........................................................

.á≤HÉ°ùdG äÓµ°ûªdG »dƒM øªd ÖÑ°ùj ób »LÉYREG ¿CG º∏YCG âæc Ée :»eÉ°S

.π°†aC’G ≈dEG »cƒ∏°S ∫óYCG ¿CG -…ódGhÉj– ∑óYG Gò¡dh

 k’ƒ∏M -õjõ©dG …ódGhÉj – ìôàbG? çƒ∏àdG øe kÉ«dÉN ¿ƒµj ¿CG Éæ©ªàéªd øµªj ∞«c øµdh

.∂dP »a áÑ°SÉæe

:»∏j Ée ìôàbCG :ódGƒdG

 á«FôªdGh áYƒª°ùªdGh IAhô≤ªdG áØ∏àîªdG ΩÓYE’G πFÉ°Sh ≥jôW øY »YƒdG ô°ûf .1

.çƒ∏àdG Gòg QGô°VCG øY

 º∏©ªdG ≥jôW øY çƒ∏àdG Gòg QGô°VCÉH ÉæFÉæHCG á«YƒJ .2

.∫õæªdG »a ¿GódGƒdGh á°SQóªdG »a áª∏©ªdGh   

 π«∏≤àd ∫RÉæªdG AÉæH óæY ádRÉ©dG OGƒªdG ΩGóîà°SG .3

. É¡«dEG áHô°ùàªdG AÉ°Vƒ°†dG   

:á«FGôKEG áeƒ∏©e

âjôLCG »àdG ÜQÉéàdG âæ«H 

 øjòdG ¢SQGóŸG áÑ∏W ≈∏Y  

 ójó°T è«é°†d ¿ƒ°Vô©àj  

 ‘ ¢VÉØîfG º¡JÉ«M ‘  

 ô¡¶jh º∏©ŸG äƒ°üd º¡©ª°S

 øe ≈∏éàH Ö©àdG º¡«∏Y  

 âbh ∫ƒ£H ºgQƒ©°T ∫ÓN

 .á°SGQódG

رقم 

�لن�صاط
�لهدف

ن�ع 

�لمهارة
�أ�صل�ب �لتنفيذ*�ل��صائل

ن�ع 

�لن�صاط

�لم�صادر 5 في  �لتلميذة  بحث   -

�لطبيعية لل�ص��صاء.

بع�ض �ل�ص�ر �لبحث

�لمنا�صبة 

- تعر�ض �ص�ر لبع�ض �لم�صادر �لطبيعية 

�لرعد  �أو  �ل��ر�ك��ين  �أو  �ل��ري��اح  ك�ص�ت 

و�لاأمطار وما ي�صاحبها..�إلخ. 

م�صادر  بع�ض  ع��ن  �لتلميذ�ت  تبحث   -

�ل�ص��صاء �لطبيعية.

- تدون �إجابتهن في �لمكان �لمخ�ص�ض.

حثهن  مع  �لن�صاط,  م�صم�ن  يناق�ض   -

على  و���ص��ك��ره  �لله  �آي���ات  في  �لتفكر  على 

في  �ل�ص��صاء  هذه  ��صتمر�ر  عدم  نعمة 

حياتهن.

ف��������������������������ردي 

د�خ����������������لي 

* ينبغي على �لمعلمة في بد�ية كل ن�صاط �أن تقر�أ �ل�ص�ؤ�ل وت�صرحه.
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 »FÉ°Vƒ°†dG çƒ∏àdG-4 »FÉ°Vƒ°†dG çƒ∏àdG- »FÉ°Vƒ°†dG çƒ∏àdG- »FÉ°Vƒ°†dG çƒ∏àdG- »FÉ°Vƒ°†dG çƒ∏àdG-

 . iôNCG äGƒ°UCG ™e ¬∏NGóJh äƒ°üdG ´ÉØJQG ƒg

 »a óYÉ°ùJ OGôaC’G ¢†©H øe áÄWÉN äÉ°SQÉªe Qó°üJ ób 

 ±ô©àf  »µdh  ,∫õæªdG  »a  á°UÉNh  »Ä«ÑdG  çƒ∏àdG  ´ƒbh

 ™ªà°ùf ¿CG  Éæ«∏Y É¡«∏Y AÉ°†≤dG »a ∑QÉ°ûfh É¡Ñæéàæd  ;É¡«∏Y

:»dÉàdG QGƒëdG ≈dEG

.kÉ«FÉ°Vƒ°V kÉKƒ∏J çóëJ ∂fC’ »eÉ°S Éj ∂æe ƒµ°ûj πµdG :ódGƒdG

? ∂dP ∞«c!? ÉfCG :»eÉ°S

:∂fC’ :ódGƒdG

. ∂dƒM rø ne ∂dòH …PDƒàa RÉØ∏àdGh ƒjOGôdG äƒ°U ™aôJ-1 

 áéYõªdG äGƒ°UC’G ÖÑ°ùJ »àdG (ájQÉædG ÜÉ©dC’G) äÉ©bôØªdG QGôªà°SÉH ≥∏£J - 2

. äÉÑ°SÉæªdG »a     

............. :∫õæªdG »a É¡eóîà°ùJ »àdG Iõ¡LC’G øe áéYõe kÉJGƒ°UCG Qó°üJ -3

.áÑ°SÉæe ô«Z äÉbhCG »ah QGôªà°SÉH πª©J »àdGh  ...................

مفاتيح الأنشطة
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•É``°ûf
-6-

 øe áéYõªdG ájƒ≤dG äGƒ°UC’G ´Éª`°S øe ∞«Øîà∏d ≥FGôW »MôàbG -

.É¡æY AÉæ¨à°S’G øµªj ’ »àdGh ∫õæªdG »a áeóîà°ùªdG Iõ¡LC’G

...........................................................

...........................................................

 ≈∏Y »æWhh »æjO ÖLGh çƒ∏àdG øe É¡«∏Y á¶aÉëŸGh áÄ«ÑdG ájÉªM ¿EG

.™ªàéŸG OGôaCG øe Oôa πc

…ôcòJ

•É``°ûf
-7-

? AÉ°Vƒ°†dG »a ºµëà∏d áeRÓdG äGAGôLE’G É`e ∂jCGQ »a -CG

...........................................................

 ájB’G øY »ãëHG ,á©ØJôªdG äGƒ°UC’G øY ºjôµdG ¿BGô≤dG ≈¡`f -Ü

 .É¡«ÑàcGh ∂dP ≈∏Y ádGódG

...........................................................

...........................................................

•É``°ûf
-8-

: çƒ∏àJ ¿CG øµªj AÉ«°TCGh äÉKƒ∏e ≈dEG á«dÉàdG äÉª∏µdG »Øæ°U -

AGƒgè«é°V…ô°ûM ó«Ñe

: äÉ`Kƒ`∏``e

…ô°ûM ó«Ñe√É«`e¿ÉNO

: çƒ∏àJ ¿CG øµª`j AÉ«°TCG

áHôJ

رقم 

�لن�صاط
�لهدف

ن�ع 

�لمهارة
�أ�صل�ب �لتنفيذ*�ل��صائل

ن�ع 

�لن�صاط

�ل��ت��ل��م��ي��ذة 6 - ت��ن��م��ي��ة ق������درة 

�لطرق؛  بع�ض  �ق��ر�ح  على 

للتخفيف من حدة �لاأ�ص��ت 

�لم��زع��ج��ة ل��ب��ع�����ض �لاأج���ه���زة 

�لمنزلية. 

حل �لم�صكلات

و�لطلاقة 

و�لمرونة 

�ص�ر لبع�ض 

�لاأجهزة 

�لمنزلية.

- تعر�ض �ص�ر لبع�ض �لاأجهزة 

�لمنزلية. - تق�صم �لتلميذ�ت �إلى 

مجم�عات.

- تقرح كل مجم�عة ما تر�ه منا�صباً 

للتخفيف من �صماع �لاأ�ص��ت �لعالية.

- ت�صجل �إجابتها في �لمكان �لمخ�ص�ض.

- تُناق�ض �لمقرحات �لمقدمة, ويُختار 

�أف�صلها, مع تعزيز �لمقرح �لاإيجابي 

وت�صجيع �لمجم�عة �لمقرحة له.

ج������م������اع������ي 

د�خ�������������������لي

�ل���ت���ل���م���ي���ذة ر�أي���ه���ا 7 �إب���������د�ء   -

�ل����ت����ي  �لاإج���������������������ر�ء�ت  في 

�ل���ت���ح���ك���م في  ت�������ص���اع���د في 

�ل���������ص����������ص����اء؛ل���������ص����م����ان 

�صلامتها.

�إبد�ء �لر�أي 

و�لطلاقة .

ن�صاط 

�لكتاب.

- تُناق�ض �لتلميذ�ت في بع�ض �ل�ص��صاء 

�لتي تحدث في �لمنزل وكيفية �لتغلب 

عليها .

-تُقرح بع�ض �لاإجر�ء�ت للتحكم في 

هذه �ل�ص��صاء .

-يُبين �أهمية �لتحكم في �ل�ص��صاء 

لحماية �أنف�صنا من �أ�صر�رها. 

ف�����������������������������ردي 

د�خل���������������������ي

* ينبغي على �لمعلمة في بد�ية كل ن�صاط �أن تقر�أ �ل�ص�ؤ�ل وت�صرحه.

مفاتيح الأنشطة
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أهداف 
الوحدة

:¿CG IóMƒdG ájÉ¡f »a Iò«ª∏àdG øe ™bƒàj

.IhQòdGh ó«°TôàdG »eƒ¡Øe ±ô u© oJ

.É¡`JÉ«M »a AÉHô¡µdG áª©f ô©°ûà°ùJ

.¬LQÉNh ∫õæªdG πNGO AÉHô¡µdG ∑Ó¡à°SG ó«°Tôàd ≥FGôW ìôà≤J

.AÉHô¡µdG ∑Ó¡à°SG ó«°TôàH ΩÉªàg’G ÜÉÑ°SCG ô°ùØJ

 á«∏ª©dG É¡JÉ«M »a AÉHô¡µdG ∑Ó¡à°SG ó«°TôJ ≥«Ñ£J ≈∏Y ¢UôëJ

.…ƒÑædG …ó¡dÉH kAGóàbG

ترشيد الاستهلاك

AÉ`Hô¡`µdG ∑Ó¡à`°SG ó«`°TôJ

 π`NGO

     ∫õæ`ªdG

 êQÉN

∫õæª`dG
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أهداف 
الوحدة

.ájò¨eh á«ë°U áØ«ØN áÑLh ¿ qƒµJ

 .äÉÑLƒdG ø«H Ió«ØªdG ájòZC’G ∫hÉæJ ≈∏Y ¢UôëJ

           .áØ«ØN áÑLƒc äÉjƒ∏ëdGh äÉ«∏°ùªdG ∫hÉæJ øY ó©àÑJ

.áØ∏àîªdG õÑîdG ´GƒfCG ø«H õ«ª oJ

.áØ∏àîe äGƒ°ûëH áÑ°SÉæªdG õÑîdG ´GƒfCÉH ôFÉ£°ûdG ¢†©H ó© oJ

.ÜGòL πµ°ûH ôFÉ£°ûdG ºjó≤àd áØ∏àîe ≥FGôW ôµàÑJ

:¿CG IóMƒdG ájÉ¡f »a Iò«ª∏àdG øe ™bƒàj

غذائي

áØ«Ø`îdG äÉÑLƒdGõ`Ñî``dG

   ôFÉ£°ûdG
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94

¬dÉµ°TCG

 .áØ∏àîe ∫Éµ°TCGh IOó©àe äÉ¡µæH õÑîdG øe Iô«Ñc áYƒªée ¥Gƒ°SC’G »a ôaƒàJ

 Ö«JôàH πµ°T πc q»ª°S,õÑîdG øe áØ∏àîe ∫Éµ°TC’ Qƒ°U áYƒªée ∂eÉeCG-

 :¬d ¢ü°üîªdG ¿ÉµªdG »a º°S’G áHÉàc …ó«YCGh Iôã©ÑªdG ¬ahôM

...................................................

...................................................

…       ∫     h  Ω  G   ¢U    O    h     Q       ±      Ω           ¢S   …  Ω  ä

‹ƒeÉ°U                               OhôØe                  ¢ù«“   

»°ùfôa                                     íFGô°T                   ∂jô°T      

…  ¢S  ¿     Q      ±         ì  ̀F    G       Q      ¢T       ∑   …          Q  ¢T
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101

á``fƒ``àdG ôFÉ£``°T             

.áfƒJ áÑ`∏Y  

.õ«fƒjÉe  

.¿ƒª«d ô«°üY-¢ùfhó≤e - π∏îe  

.OhôØe õÑN  

.áfƒJ áÑ`∏Y  

:ôjOÉ≤ŸG

:á≤jô£dG

 ¢Sô¡ oJh  kÉeÉªJ  âjõdG  øe  áfƒàdG  ≈Ø°ü oj  1

 ¢ùfhó≤ªdG  É¡«dEG  ±É°† ojh  ácƒ°ûdÉH

 .»∏∏Y .¿ƒª«∏dG ô«°üY ºK π∏îªdGh

......................................

 øgó oJh äÉã∏ãe ≈dEG OhôØªdG õÑîdG ™£≤ oj  2

 .õ«fƒjÉªdÉH πNGódG øe

 .áfƒàdÉH õÑîdG ≈°ûë oj  3

 øjõjh õÑîdG øe ´ƒf …CG ∫Éª©à°SG øµªj  4

.Ωó≤jh äGhGô°†îdÉH

 .É¡jôcPG.iôNCG ∫Éµ°TCÉH É¡Áó≤J øµÁ-

.ójó◊G ¢UÉ°üàeG ≈∏Y óYÉ°ùj …òdG c »°S  ÚeÉà«a ≈∏Y iƒàëj ¬fC’

100

 á`æÑ`∏dG ô`FÉ£`°T

.áæ`Ñ`d  

.¿ƒàjR âjR 

.ºYÉf ôà©°S - »°ûë`e ¿ƒàjR 

.(â°SƒJ) íFGô°T õÑ`N 

.áæ`Ñ`d  

:ôjOÉ≤ŸG

:á≤jô£dG

 âjõH   øgóojh  …ôFGO  πµ°ûH  õÑîdG  ™£≤ oj  1

. ¿ƒàjõdG

 ≈£¨ oJh  ,õÑîdG  áëjô°T  ≈∏Y  áæÑ∏dG  ™°Vƒ oJ   2

 .iôNC’G áëjô°ûdÉH

 áª¶àæe  íFGöT  ¤EG  »°ûëŸG  ¿ƒàjõdG  ™£≤ oj  3

 »£©àd õÑN á©£b πc ≈∏Y ¿Éà©£b ™°Vƒ oJ ºK

 πµ°T  ≈∏Y  Î©°ùdG  ¢Tôj   ºK  Ú©dG  πµ°T

 .ºØdG πµ°T »£©«d ∫Óg

. ¿Éaƒ∏°ùdG ¥QƒH É¡Ø«∏¨Jh iôNCG ∫Éµ°TCÉH É¡Áó≤J øµÁ-
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أهداف 
الوحدة

:¿CG IóMƒdG ájÉ¡f »a Iò«ª∏àdG øe ™bƒàj

.áë«ë°U á≤jô£H É¡àª∏©J »àdG Rô¨dG òØæ oJ

   .É¡`JòØf »àdG õjô£àdG RôZ ∫Éµ°TCG ø«H õ«ª` oJ

    .á«æa á©£b ≈∏Y É¡à°SGQO ≥Ñ°S »àdG Rô¨dG ≥Ñ£ oJ

. ∫ƒ°SôdÉH AGóàbG …hó«dG πª©dG áª«b Qó≤ oJ

مهـارات يــدويـة

õjô£àdG

 IRôZ 

   á©°TC’G

 IRôZ

 á«fÉ£ÑdG

 äÉ≤«Ñ£J

 RôZ ≈∏Y

õjô£àdG
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استراتيجية التدريس المقترحة

■ تُعر�ض نماذج لقطع مطرزة بالغرز �لتي �صبق لها تعلمها بالدرو�ض �ل�صابقة.

■ تميز �لتلميذة بين �لغرز �لمعرو�صة من خلال ��صترجاع ق��عد تطبيق كل غرزة .

■ تُعر�ض قطع فنية كالخد�ديات و بع�ض �لمفار�ض �ل�صغيرة و علاقةجي�ب لحفظ �أدو�ت �لتطريز.

■ ت��صح �لخط��ت �لمتبعة عند عمل �لقطع �لفنية باختيار �لقما�ض �لمنا�صب لن�ع �لقطعة �لفنية 

�لمر�د عملها .

■ تُعر�ض �لاأقم�صة لمعرفة �أن��عها وم�صادرها �لمختلفة كالحي��نية و�لنباتية و�ل�صناعية و�ختيار 

�لن�ع �لمنا�صب وكذلك �لل�ن.

■ تحدد م�صاحة �لقما�ض �لمر�د ��صتعمالها وذلك عن طريق �لقيا�ض ب�صريط �لقيا�ض ) �لمتر(.

■ تُعر�ض �أ�صكال من �لت�صاميم بجهاز �لبروجكتر كالحروف �لاأبجدية �أو �لاأ�صكال �لهند�صية �أو 

�لاأ�صكال �لزخرفية �لنباتية.

■ تختار �لغرز �لمنا�صبة للت�صميم و�أل��ن �لخي�ط �لمنا�صبة لل�ن �لقما�ض.

■ يختار �لت�صميم �لمنا�صب لن�ع �لقطعة ثم يطبع على �لقما�ض �لمختار باتباع �لخط��ت من قبل 

�لتلميذ�ت بالتبادل مع �لمعلمة.

■ يتبع �لبيان �لعملي ثم �لتطبيق بعد تق�صيم �لتلميذ�ت �إلى مجم�عات, وقيام كل مجم�عة باإعد�د 

قطعة فنية جميلة متبعة �لخط��ت �ل�صابقة. ويفعل �لن�صاط رقم )4(.

■ ينبغي �إذكاء روح �لتناف�ض بينهن من خلال تر�صيح �أف�صل عمل فني ويتم �ختياره ب�صكل جماعي 

وعر�صه في غرفة �لخياطة مع غر�ض حب �لعمل �ليدوي و�لاعتز�ز به.

■ مر�عاة تق�صيم �ل�قت على �لزمن �لمخ�ص�ض للدر�ض.

■ م�صاعدة �لتلميذ�ت في حل �لفر�غات و�ختيار �أف�صل �لاإجابات 

وتدوينها على �ل�صب�رة.

■ حل �أن�صطة �لدر�ض وت�جيه �لتلميذ�ت �إذ� �حتاج �لاأمر.

�أ�صئلة مت�قعة من �لتلميذ�ت :

�ض: لماذ� نتعلم تطريز وعمل �لقطع �لفنية وهناك �أ�صكال كثيرة 

وجميلة في �لاأ�ص��ق مطرزة بطريقة �آلية ؟

112

66 IóMƒdG

á°SOÉ°ùdG

á
°ù

«F
ô

dG
 º

«g
ÉØ

ªdG
ÉØÉØÉ

ªØªØ
dªdª G

õjô£àdG RôZ ≈∏Y äÉ≤«Ñ£J

 øµªj ,áØ∏àîe RôZ ò«ØæJh kÉ≤HÉ°S õjô£àdG äGhOCG ≈∏Y ±ô©àdG ó©H

 hCG äÉjOGóîdÉc ,áØ∏àîe ™£b ≈∏Y É¡≤«Ñ£àH ∂dP øe IOÉØà°S’G

.∂dP ô«Z hCG ,á«£FÉM äÉMƒd hCG ¢TQÉØªdG hCG ¢ùHÓªdG
º«ª°üàdG

AÉ¡fE’G

 

 

:á«æ`a á©£b ≈∏Y Rô`¨dG ≥«Ñ`£J πMGô`e

:á«FGôKEG áeƒ∏©e

 »°VQ–  ná`̀ n°`̀û`̀ pFÉ`̀ nY  rø`` nY

 rân∏ pÄ o°S  É n¡ sfnCG  -É¡æY  ¬∏dG

 ˜  p¬s∏dG  o∫ƒ o°S nQ  n¿É nc É ne

 : rândÉ nb  p¬ pà r« nH  p‘  oπ nª r© nj

 o¬`` nH rƒ`` nK o§`̀«`̀ pî`̀ nj n¿É```̀ nc)

 oπ nª r© nj nh  o¬ n∏ r© nf  o∞ p°ü rî nj nh

 p‘  o∫É`̀ nL uô`̀ dG  oπ nª r© nj  É`̀ ne

 ™eÉ÷G  í«ë°U.(  rº p¡ pJƒ o« oH

4937 ºbôH ¬JOÉjRh Ò¨°üdG

:Ö°SÉæªdG ¢TÉª≤dG QÉ«àNG : k’hCG

4937 ºbôH ¬JOÉjRh Ò¨°üdG

:¢TÉª≤dG ´ƒf -CG 

. ¿ƒ∏jÉædG ,¿ÉàµdG ,ø£≤dG ,ôjôëdG ,±ƒ°üdG

? ¿ÉàµdGh ø£≤dG á°ûªbCG ΩGóîà°SG äÉFóàÑª∏d π°†Øj GPÉ`Ÿ   

.............................................................

:¢SÉ≤ªdG ójóëJ -Ü

. É¡∏ªY OGôªdG á©£≤dG Ö°ùM ≈∏Y ¢TÉª≤dG ¢SÉ≤e Oóë oj 

:¿ƒ`∏dG QÉ«àNG-`L

.¬dÉª©à°SG øe ¢Vô¨dG ™e Ö°SÉæàj å«ëH •ƒ«îdGh ¢TÉª≤dG ¿ƒd QÉàî`oj  

لاأنها �صهلة �لا�صتخد�م وتعطي نتيجة جيدة
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�أ�صئلة للتفكير:

�ض: ما �لعمل �لذي يمكن �أن ت�ؤديه و�أنت تق�مين بعملية �لتطريز وتنالين �لاأجر �لكبير من �لله ؟

�ل��صائل:

          - نماذج منفذة من عينات مختلفة فيها جميع �لغرز �لتي تعلمتها �لتلميذة. 

          - �ص�ر لبع�ض �لت�صاميم .

          - جهاز �لبروجكتر. 

          - �أنم�ذج مكبر للمعلمة ) �لقما�ض – �لخي�ط – �لت�صاميم – �لكرب�ن ........(.

          - �أدو�ت �لتطريز.

114

3

 :á`YÉÑ`£dG á≤jô`W-Ü

 ,º«ª°üàdG ™°Vƒd Ö°SÉæªdG ¿ÉµªdG Oóëoj

 ióMEG hCG á©£≤dG §°Sh »a ¿ƒµj å«ëH

.ÉgÉjGhR

1

 á©HÉ£dG ¬à¡L ¿ƒµJ å«ëH ,¿ƒHôµdG ™°Vƒ oj

  ¿ƒHôµdGh º«ª°üàdG âÑã oj ºK ,¢TÉª≤dG πHÉ≤e   

 •ƒ£N º°Sô oJh ,¢ù«HÉHódÉH ¢TÉª≤dG ≈∏Y   

.¢UÉ°UôdG º∏≤H º«ª°üàdG          

2

 ≈∏Y º«ª°üàdG ìƒ°Vh øe ócCÉàdG ó©H

 ¢TôØªdG ≈∏Y Égò«ØæJ OGôªdG Rô¨dG QÉàî oJ ¢TÉª≤dG

 ¿CG ≈∏Y ¢TÉª≤dG ¿ƒ∏d áÑ°SÉæªdG •ƒ«îdG ¿GƒdCGh

.º«ª°üà∏d áÑ°SÉæe Rô¨dG ¿ƒµJ

115

:ÉgDhÉ¡`fEGh á©£≤dG ò«ØæJ : kÉ©`HGQ

 : ò«ØæàdG »a §«îdG â«ÑãJ IÉYGôe ™e õjô£àdG AÉæKCG ábóH º«ª°üàdG •ƒ£N ™ÑàJ

.¬àjÉ¡fh πª©dG ájGóH

?â«ÑãàdG RôZ IóFÉa É`e

 :AÉ`¡`fE’G .áHGòLh áØ«¶f íÑ°üàd ;É¡aGôWCG πªé oJ ¿CG π°†Ø oj á«æØdG á©£≤dG õjô£J ó©H

:AÉ¡`fE’G ≥FGôW øeh

 : á«`fÉ£`ÑdG IRô`Z

 º°S1/2 áaÉ°ùe á©£≤dG ±ôW ≈æã oj   

 ,º°S1 QGó≤ªH iôNCG Iôe ≈æã oj ºK

.¢ù«HÉHódÉH âÑã ojh

12

 á«æãdG ±ôW ≈∏Y á«fÉ£ÑdG IRô¨H Rô£ oJ

 .á©£≤dG ¿ƒd ™e Ö°SÉæàj ¿ƒ∏H

3

.áLGô°ùdG IRô¨H á«æãdG •Éî oJ   

113

:º«`ª°ü`àdG QÉ«à`NG :kÉ«`fÉ`K

.ΩGóîà°S’Gh á©£≤dG áMÉ°ùªd Ö°SÉæªdG ójóëJh º«ª°üàdG QÉ«àNG

 :º«eÉ°üàdG ´GƒfCG

±hôMá«°Sóæg

á«JÉÑf

 :º«`ª°ü`àdG áYÉÑ`W: kÉã`dÉK

:OGó``YE’G-CG

:»∏j Éªc äGhOC’G ó©` oJ

.¢UÉ°UQ º∏b-1.QÉàî oªdG º«ª°üàdG-2

.á°ûªbC’ÉH ¢UÉN áYÉÑW ¿ƒHôc-3

 :á«dÉ`àdG äGƒ£îdG »a ºà`J

ل�صمان عدم تفكك �لغرزة 

وعدم ترك �لاأثر على وجه �لقما�ض.
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116

 øµªjh  ,»fƒd  êQóJ  »£©«d  ;¿ƒ∏e  §«N  ΩGóîà°SG  øµªj

.Rô¨dG ø«H ä’Éà°SôµdGh ¢Uƒ°üØdG ¢†©H ΩGóîà°SG

 GPEG ø«∏©ØJ GPÉ`eäGQÉ«`îdGπ`«∏`©`àdG

 ±Gô````̀WCG  â`̀∏`̀°`̀ù`̀æ`̀J   

? √õjô£J ó©H ∂°TôØe

 ±Gô````̀WCG  â`̀∏`̀°`̀ù`̀æ`̀J     •ƒ«îdG ¢ü≤H ø«eƒ≤J -1

. á∏°ùæàªdG      

IRô¨H √õjô£àH ø«eƒ≤J -2

.±GôWC’G øe á«fÉ£ÑdG     

  .¢TôØªdG øY ø«æ¨à°ùJ -3  

.....................

.....................

.....................

.....................

.....................

.....................

.....................
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•É``°ûf
-4-

:»dÉàdG ∫hóédG »a É¡«fhOh É¡«°ü∏îà°SG ,áé«àf h ÖÑ°S á∏ªL πµd-

.¢TÉª≤dG ∂ª°ùd É kÑ°SÉæe É¡µª°S ¿Éc GPEG ¢TÉª≤dG »a IôHE’G ∫ƒNO π¡°ùj -CG

.ó«édG ´ƒædG øe ¿Éc GPEG §«îdG ™£≤æj ’ -Ü

.õjô£àdG AÉæKCG §«îdG qó°T óæY ¢TÉª≤dG ¢ûeôµàj-`L

Ö`Ñ`°ùdGáé`«à`ædG

CG

Ü

`L

رقم 

�لن�صاط
�لهدف

ن�ع 

�لمهارة
�ل��صائل

�أ�صل�ب �لتنفيذ* 
ن�ع 

�لن�صاط

على 4 �لتلميذة  ق��درة  تنمية   

رب����ط �لاأ����ص���ب���اب ب��ال��ن��ت��ائ��ج؛ 

للت��صل �إلى بع�ض �لحقائق 

�لخا�صة بالتطريز.

ج�����������������م�����������������ع 

�لم�����ع�����ل������م�����ات 

و�لت��م������������يي���ز

و�ل�������������ص������ب������ب 

و�لنتيجة.

مج����م�����ع����ة م��ن 

�لخ��ي���ط و�لاإب���ر

و�أن�������������������������ع م���ن 

�لاأق��������م�����������������ص��������ة.

و�لاإبر  تُعر�ض مجم�عة من �لخي�ط   -

و�لاأقم�صة.

- ت�صتخل�ض �لتلميذة �صبب �صه�لة �إدخال 

�لاإبرة في �لقما�ض وربطه ب�صمكها.

- ت��ع��ل��ل ���ص��ب��ب �إن��ق��ط��اع �لخ��ي��ط ورب��ط��ه 

بج�دته.

- تدون �لاإجابة �لمطل�بة في �لجدول.

ما  خا�صة  �لن�صاط  م�صم�ن  يناق�ض   -

يتعلق بكيفية ربط �لاأ�صباب بالنتائج في 

�لتطريز.

ف��������������������ردي

د�خ����������������لي 

*ينبغي على �لمعلمة في بد�ية كل ن�صاط �أن تقر�أ �ل�ص�ؤ�ل وت�صرحه.

مفاتيح الأنشطة

خي�ط  تن�صل  ليمنع 

�حتفظ  وكي  �لمفر�ض 

بالمفر�ض ب�صكل جميل

منا�صب  �لاإبرة  �صمك 

ل�صمك �لقما�ض

�إذ� كان �لخيط من 

�لن�ع �لجيد

�صد �لخيط �أثناء 

�لتطريز

ي�صهل دخ�ل �لاإبرة في 

�لقما�ض

لا ينقطع �لخيط

يتكرم�ض �لقما�ض
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