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· تعهد العقيدة الإسلامية الصحيحة في نفس الطفل ورعايته بتربية إسلامية متكاملة، في خلقه، وجسمه، وعـقله، ولغـتـه وانتمائه إلى أمة الإسلام.
· تدريبه على إقامة الصلاة، وأخذه بآداب السلوك والفضائل.
· تنمية المهارات الأساسية المختلفة وخاصة المهارة اللغوية، والمهارة العددية، والمهارات الحركية.
· تزويده بالقدر المناسب من المعلومات في مختلف الموضوعات.
· تعريفه بنعم الله عليه في نفسه، وفي بيئته الاجتماعية والجغرافية، ليحسن استخدام النعم وينفع نفسه وبيئته.
· تربية ذوقه البديعي، وتعهد نشاطه الابتكاري وتنمية تقدير العمل اليدوي لديه.
تنمية وعيه ليدرك ما عليه من الواجبات وما له من الحقوق في حدود سنه وخصائص المرحــلة التي يمر بها وغــرس حب وطنه والإخلاص لولاة أمره.
· توليد الرغبة لديه في الازدياد من العلم النافع والعمل الصالح وتدريبه على الاستفادة من أوقات فراغه.
· إعداد الطالبة لما يلي هذه المرحلة من مراحل حياتها.


1- تعريف الطالبات بنعم الله الكثيرة وشكره عليها 
2- تعويد الطالبات احترام القيم الإسلامية والعادات العربية الأصيلة 
3- إبراز أهمية التربية الأسرية من خلال محتوى المادة والأنشطة والتطبيقات 
4- تعريف الطالبات بالأهداف النبيلة التي تسعى مادة التربية الأسرية إلى تحقيقها في المجتمع 
5- تزويد الطالبات بالمعارف والمهارات التي تمكنهن من التعامل مع معطيات التكنولوجيا الحديثة 
6- إكساب الطالبات مهارات علميه وتطبيقيه 
7- مساعدة الطالبات على إدراك القواعد الصحية والغذائية لتحقيق نمو جسم متوازن 
8- تنمية الإحساس بالمسؤولية لدى الطالبات تجاه الوطن والبيئة والمجتمع 
9- إتاحة الفرصة للتلميذات لممارسة مهارات مهنيه وهوايات مفيدة 
10- إكساب الطالبات الاتجاهات الايجابية تجاه الجهود التي تبذلها الدولة لتوفير الخدمة للمواطنين من ناحية الخدمة الاجتماعية
11- إكساب الطالبات مهارات العمل الجماعي وتقديره
12- تعريف الطالبات بالتغيرات الجسمية التي تطرأ على أجسامهن 
13- تعويد الطالبات على النظافة واحترامها في جميع مجالات الحياة
14- تشجيع الطالبات على ممارسة بعض الأنشطة الضرورية لتوفير الأمن والسلامة في المنزل
15- تعريف الطالبات ببعض الإسعافات الأولية التي تساعدهن على التعامل مع الحوادث البسيطة
16- توجيه الطالبات إلى فهم العلاقة الوثيقة بين الملبس والمظهر والعادات والقيم الإسلامية
17- تنمية الملاحظة الواعية عند الطالبات
18- تنمية الحس العملي والقدرة على حل المشكلات
19- إكساب الطالبات القدرة على التواصل من خلال الرسومات والرموز والمصطلحات

إكساب الطالبات القدرة على التواصل من خلال الرسومات والرموز والمصطلحات
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	· أحب ....... في الصف واحترمهن
· لا ........ لزميلاتي بالقول والفعل . 
· ........ مع زميلاتي في الفسحة .  

	
	الاثنين
	
	· 
	
	
	· 
	· اذكري بعض عبارات الترحيب التي تقال للضيوف . 

	
	
	
	
	تعاملي مع ضيوفي 
	· تقترح أسلوبا مثاليا في التعامل مع الضيوف 
	· 
	· اكتب عبارة شكر لوالدك : 
.................................................................................

	
	الثلاثاء
	
	· 
	نزهتـــــــــــــــــي
	· تحرص علي تجهيز الأدوات قبل الذهاب للمرحلة . 
	· 
	· 

	
	الأربعاء
	
	· 
	· 
	· 
	· 
	· 

	
	
	
	
	بيئتـــــــــــــــي
	· تعتني بنظافة الحدائق والمنزهات أثناء النزهة . 
	· 
	· كيف تتم المحافظة علي البيئة ؟ 
· تلوث البيئة يؤدي الي .............

	
	الخميس
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	اليوم
	المهارة
	الوسيلة
	( المكون ) موضوع الدرس
	الأهداف
	إستراتيجية التدريس
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	الاستكشاف والاستقصاء
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	· اختاري من كل مجموعة صنفا لتكوين وجبة غذائية متكاملة . 


	
	الاثنين
	
	· 
	
	
	· 
	· 

	
	
	
	
	الشطـــــــــــــائر 
	· تشرح مكونات الشطيرة . 
· تراعي شروط الصحة والسلامة عند إعداد الشطيرة .
	· 
	· يفضل تناول الشطائر في وقت ..........................
· لماذا يفضل إضافة الخضراوات للشطائر ................................................

	
	الثلاثاء
	
	· 
	
	· 
	· 
	· 

	
	الأربعاء
	
	· 
	· 
	· 
	· 
	· 

	
	
	
	
	التمـــــــــــــــــــــــــر
	· تشرح بعض فوائد التمر .
· تعلل إفطار الصائم علي التمر .
· تصف مراحل نضج التمر .
	· 
	· ماذا يسمي هذا التمر ؟ 
اذكري اكبر عدد من الأصناف التي يدخل التمر في مكوناتها .  

	
	الخميس
	
	
	
	
	
	



	الأسبوع
	اليوم
	المهارة
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	( المكون ) موضوع الدرس
	الأهداف
	إستراتيجية التدريس
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	(    )
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	(    )


	أرى
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	العصف الذهني

	(    )


	عمليات التفكير الإبداعي

	(    )


	التفكير الناقد

	(    )



	
	· اكتبي تاريخ اليوم الهجري والميلادي: 
· ..... / ...... / ....14هـ
· ...... / .... / ....20 م 

	
	الاثنين
	
	· 
	
	
	· 
	· 

	
	
	
	
	كيف اقضي وقت الفراغ 
	· تقترح أفكارا مفيدة لاستثمار وقت الفراغ . 
· تقدم مقترحا للعناية بحديقة المنزل . 
· تستخلص الفوائد من قراءة القصص . 
	· 
	· أنواع الأشجار :
· ........................
· .......................
· ........................
ماذا نطلق علي الموظفة المسئولة في المكتبة ؟

	
	الثلاثاء
	
	· 
	
	· 
	· 
	· 

	
	الأربعاء
	
	· 
	· 
	· 
	· 
	· 

	
	الخميس
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الوحدة  : مسكنـــــــــــــــــي 








العام الدراسي : 








الصف :  الثالث الابتدائي 








المادة : تربية أسرية  








الأهداف العامة لمادة التربية الأسرية








الأهداف العامة للمرحلة الابتدائية








المملكة العربية السعودية


وزارة التعليم


   مدرسة /
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المادة : تربية أسرية  








الصف :  الثالث الابتدائي 








العام الدراسي : 








الوحدة  : وقتـــــــــــــــــــــــــــــــي








المادة : تربية أسرية  








الصف :  الثالث الابتدائي 








العام الدراسي : 








الوحدة  : غذائــــــــــــــي












