
 

ث٘ذس اُؾبص٢ٓ / ؽو٤جخ ئٗغبص أُؼِْ ٝأُؼِٔخ ئػذاد ا٧عزبر

ٓب٤ٛخ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ اُٞؽذح ا٠ُٝ٧ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ

 المحددات الأساسية للموارات الأجتماعية أهمية الموارات الاجتماعية

تصنيف الموارات 
 الاجتماعية

٣ٝزعٖٔ هذسح : اُز٤ًٞذ- 1

اُلشد ػ٠ِ اُزأص٤ش ٝاُزؾٌْ 

ثب٥خش٣ٖ دٕٝ ئٌٗبس 

.ؽوٞهْٜ  

: ا٩صبث٤خ ٝاُزؼض٣ض- 2

٣زعٖٔ ٌٓبكأح ا٥خش٣ٖ 

ثبُض٘بء ٝاُزشغ٤غ 

.ٝاُزؼبغق  

٣ٝزعٖٔ : اُزٞاصَ- 3

:ٗٞػ٤ٖ ٛٔب  

اُزٞاصَ .اُزٞاصَ اُِلظ٢

 .ؿ٤ش اُِلظ٢

٣ٝؼ٢٘ : اُزؼبغق- 4

أُشبسًخ اُٞعذا٤ٗخ 

أُزٔضِخ ك٢ اُوذسح ػ٠ِ 

ٓشبسًخ ا٫خش ٓشبػشٙ 

.ٝاٗلؼب٫رٚ  

: أُؼشكخ ا٫عزٔبػ٤خ- 5

ٝرزعٖٔ اُزذس٣ت ػ٠ِ أداء 

.أُٜبسح  
 

ٜٓبساد اُٞػ٢ - 1

رزعٖٔ : ثبُزاد

ٓؾب٫ٝد اُزؼشف ػ٠ِ 

أٝعٚ اُوصٞس ٝأٌُبٍ 

.ك٢ راد اُلشد  

 :أُٜبساد اُزلبػ٤ِخ- 2

رشرجػ ثبُزؼبَٓ ٓغ 

ا٥خش٣ٖ ٓضَ ٜٓبساد 

اُزؼج٤ش ػٖ اُزاد 

.ٝا٫رصبٍ ٝاُزٞاصَ  

ٜٓبساد ؽَ - 3

ٖٓ أٓضِزٜب : أُش٬ٌد

ٜٓبساد اُجؾش ٝئداسح 

اُصشاع ٝارخبر اُوشاس 

.ٝاُزخط٤ػ  

 

 

٣ِؼت اُزلبػَ 

ا٫عزٔبػ٢ دٝسا ٜٓٔب 

ك٢ ػ٤ِٔخ اُ٘ٔٞ 

.ا٫عزٔبػ٢  

٣ؼزوذ اٌُض٤ش ٓ٘ب إٔ 

أُؼبسف ٝأُٜبساد 

اُز٢ ٣ٌزغجٜب أُزؼِْ 

داخَ اُلصَ ٓ٘ؾصشح 

ك٢ أُٞاد ا٧عبع٤خ 

اُز٢ ٣زْ رذس٣غٜب 

ًبُِـبد ٝاُؼِّٞ، ٌُٖ 

ٛ٘بى أ٣عب ثؼط 

أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ 

أُٜٔخ اُز٢ أصجؾذ 

ثبُلؼَ ٓلزبؽبً ُِ٘غبػ 

اُذساع٢ ٝا٢ُٜ٘ٔ، 

ٝأؽ٤بٗبً ٣إد١ ا٫كزوبس 

ئ٤ُٜب ئ٠ُ كشَ اُؼذ٣ذ 

.ٖٓ أُزلٞه٤ٖ دساع٤ب  

 

 



 

ث٘ذس اُؾبص٢ٓ / ؽو٤جخ ئٗغبص أُؼِْ ٝأُؼِٔخ ئػذاد ا٧عزبر

اُ٘ٔٞ ا٩ٗغب٢ٗ  اُضب٤ٗخاُٞؽذح 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

: ٓلّٜٞ اُ٘ٔٞ ا٩ٗغب٢ٗ

ٛٞ اُزـ٤شُاد ٝاُزطٞساد ك٢ ٓخزِق عٞاٗت ؽ٤بح ا٩ٗغبٕ 

اُلغ٤ُٞٞع٤خ ٝاُج٤ُٞٞع٤خ )أُخزِلخ، ٣ٝشَٔ اُزـ٤شاد اُغغ٤ٔخ 

اُؼو٤ِخ ٝا٫ٗلؼب٤ُخ )ٝاُزـ٤شاد اُ٘لغ٤خ ا٫عزٔبػ٤خ  (ٝاُؾش٤ًخ

 .ٓ٘ز رِو٤ؼ اُج٣ٞعخ ك٢ سؽْ ا٧ّ ئ٠ُ ٝكبح ا٩ٗغبٕ (ٝاُِـ٣ٞخ
 

 ٓشؽِخ اُطلُٞخ

  ٢ٛ أُشؽِخ ا٠ُٝ٧ ٖٓ ؽ٤بح أُشء ثؼذ ُٓٞذٙ ٝك٤ٜب

عٞاٗت رـ٤ش ٓز٘ٞػخ، عغ٤ٔٚ ٝؽش٤ًٚ ٝاٗلؼب٤ُٚ 

ٝاعزٔبػ٤خ ٢ٛٝ ٓزشاثطخ ٝرإصش ثؼعٜب ك٢ ثؼط ٌُٖٝ 

 :هغٔذ ثٜذف اُزجغ٤ػ ئ٠ُ

  ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُٜذ 

   اُطلُٞخ أُجٌشح  

 اُطلُٞخ أُزأخشح  

:ٓشؽِخ أُشاٛوخ  

  ٍٞ٢ٛٝ رؼ٢٘ أُشؽِخ اُز٢ رجذأ ثبُجِٞؽ ٝر٘ز٢ٜ ثذخ

 .أُشاٛن ك٢ ٓشؽِخ اُششذ

 اُجِٞؽ ػ٤ِٔخ كغ٤ُٞٞع٤خ ٣صجؼ ثٜب ا٩ٗغبٕ هبدسا : اُجِٞؽ

 .ػ٠ِ ا٩ٗغبة

  13- ٣ٝ11جِؾ ٓزٞعػ عٖ اُجِٞؽ ُذ١ ا٩ٗبس ك٢ أٌُِٔخ 

 . ع٘خ14-12ع٘خ ُٝذٟ اُزًٞس ٣زشاٝػ ث٤ٖ 
 

ٓلب٤ْٛ 

 اُٞؽذح

 

:ٓشؽِخ اُششذ  

 ٢ٛ أُشؽِخ اُز٢ ر٢ِ أُشاٛوخ ؽز٠ ٜٗب٣خ اُؼٔش ٝك٤ٜب : اُششذ

 .٣ٌزَٔ اُ٘ٔٞ عغ٤ٔب ٝػو٤ِب ٝاعزٔبػ٤ب

 ع٘خ40- 21)ٓشؽِخ اُششذ أُجٌش : ر٘وغْ ٓشؽِخ اُششذ ئ٠ُ .

ـ  (اٌُُٜٞخ) ع٘خ 59-40ٓشؽِخ اُششذ ا٧ٝعػ ـ  (اُشجبة

 .(اُش٤خٞخخ)ٜٗب٣خ ػٔش ا٩ٗغبٕ - 60ٓشؽِخ اُششذ ا٧خ٤ش 
 



 

ث٘ذس اُؾبص٢ٓ / ؽو٤جخ ئٗغبص أُؼِْ ٝأُؼِٔخ ئػذاد ا٧عزبر

 

 ئداسح اُذٝاكغ اُضبُضخاُٞؽذح 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 رص٤٘لبد اُذٝاكغ

الدوافع الشعورية و 
 اللاشعورية

 الدوافع الأولية

 الدوافع المكتسبة
 

٢ٛ  :اُذٝاكغ ا٤ُٝ٧خ

اُذٝاكغ اُز٢ ٣ُٞذ 

ا٩ٗغبٕ ٓضٝدا ثٜب ُْٝ 

٣ٌزغجٜب ٖٓ ث٤ئزٚ ػٖ 

. غش٣ن اُخجشح ٝأُشإ

: أٓضِخ

. داكغ اُغٞع

. داكغ اُؼطش

. داكغ اُّ٘ٞ ٝاُشاؽخ

. داكغ اُغ٘ظ

. داكغ ا٩خشاط

 .داكغ ا٧ٓٞٓخ

 

 

٢ٛ  :اُذٝاكغ أٌُزغجخ

اُذٝاكغ اُز٢ رؼِٜٔب 

ا٫ٗغبٕ ٝاًزغجٜب أص٘بء 

رلبػِٚ ٓغ أُغزٔغ اُز١ 

. ٣ؼ٤ش ك٤ٚ

: أٓضِخ

. اُذاكغ ئ٠ُ ا٧ٖٓ

. اُذاكغ ئ٠ُ ا٫ٗزٔبء

اُذاكغ ئ٠ُ اُزوذ٣ش 

. ا٫عزٔبػ٢

اُذاكغ ئ٠ُ ا٫عزط٬ع 

 .ٝاُزلٞم ٝاُ٘غبػ

 

 

 اُذٝاكغ اُشؼٞس٣خ: 

٢ٛ اُز٢ ٗلطٖ ئ٠ُ 

ٝعٞدٛب، ٖٝٓ أٓضِزٜب 

اُذٝاكغ ٝاُؾبعبد 

ا٤ُٝ٧خ ٝاُذٝاكغ 

 .أٌُزغجخ

 اُذٝاكغ ا٬ُشؼٞس٣خ: 

٢ٛ اُز٢ ٫ ٗشؼش 

ثٞعٞدٛب ٫ٝ ثٜذكٜب 

ًبُذاكغ اُز١ ٣ؾَٔ 

اُلشد ػ٠ِ ٗغ٤بٕ 

ٓٞػذ ٛبّ أٝ اُز١ 

٣ؾِٔٚ ػ٠ِ ا٩عشاف 

ك٢ ؿغَ ٣ذ٣ٚ، ٝرإصش 

ك٢ عِٞى ا٩ٗغبٕ 

ثطش٣وخ خل٤خ ك٤ٌٕٞ 

ك٢ أؿِت ا٧ؽ٤بٕ ؿ٤ش 

ٝاػ٢ ُِذٝاػ٢ 

 .أُؾشًخ ُغًِٞٚ

 

 



 

ث٘ذس اُؾبص٢ٓ / ؽو٤جخ ئٗغبص أُؼِْ ٝأُؼِٔخ ئػذاد ا٧عزبر

ئداسح ا٫ٗلؼب٫د  اُشاثؼخاُٞؽذح 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 

 ئداسح ا٫ٗلؼب٫د

 تعريف الانفعال تصنيف الانفعالات
 خصائص الانفعالات
 

ا٫ٗلؼبٍ 

(Emotions )

ؽبُخ رؾذس ُذٟ 

اٌُبئٖ اُؾ٢ 

رصؾجٜب رـ٤شاد 

ك٤ض٣ُٞٞع٤خ داخ٤ِخ 

ٝٓظبٛش عغ٤ٔخ 

خبسع٤خ رؼجش ػٖ 

ؽبُخ ا٫ٗلؼبٍ اُز٢ 

٣ؼ٤شٜب اُلشد ك٢ 

 .ٛزٙ اُِؾظخ

 

 

ا٫ٗلؼبٍ ؽبُخ رـ٤ش - 1

.ٓلبع٢ء رشَٔ اُلشد ًِٚ  

ؽبُخ شؼٞس٣خ ٣ؾظ ثٜب - 2

اُلشد، ٣ٝغزط٤غ ٝصلٜب 

٢ٛٝ ػبدح رٌٕٞ ه٣ٞخ 

ٝٓصؾٞثخ ثبظطشاثبد 

.ٗلغ٤خ  

.ا٫ٗلؼبٍ ؽبُخ ٓإهزخ- 3  

٣صبؽت ا٫ٗلؼبٍ - 4

.رـ٤شاد داخ٤ِخ ٝخبسع٤خ  

ا٫ٗلؼب٫د رخزِق ك٢ - 5

أعب٤ُت اُزؼج٤ش ػٜ٘ب 

ٝشذرٜب ٖٓ كشد ٥خش ٖٝٓ 

.صوبكخ ئ٠ُ اخشٟ  

 

: ا٫ٗلؼب٫د اُو٣ٞخ- 1

اُز٢ رؼَٔ ػ٠ِ ص٣بدح 

اُ٘شبغ ثض٣بدح ظشثبد 

.اُوِت ٝؿ٤شٛب  

: ا٫ٗلؼب٫د اُعؼ٤لخ- 2

اُز٢ رؼَٔ ػ٠ِ اُزو٤َِ 

.ٖٓ اُ٘شبغ ٝاُؾ٣ٞ٤خ  

اٗلؼب٫د ئ٣غبث٤خ أٝ - 3

٢ٛ ا٫ٗلؼب٫د : عبسح

 ٓضَ اُجبػضخ ُِغؼبدح

.اٗلؼبٍ اُؾت ٝاُغؼبدح  

اٗلؼب٫د عِج٤خ ؿ٤ش - 4

٢ٛ ا٫ٗلؼب٫د : عبسح

 ٓضَ اُجبػضخ ُِزؼبعخ

.اٗلؼبٍ اُـعت ٝاُخٞف  

 

 



 

ث٘ذس اُؾبص٢ٓ / ؽو٤جخ ئٗغبص أُؼِْ ٝأُؼِٔخ ئػذاد ا٧عزبر

أعب٤ُت اُزؼِْ  اُخبٓغخاُٞؽذح 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 أعب٤ُت اُزؼِْ

 شروط التعلم مفووم التعلم مبادئ التعلم نظريات التعلم
 

ٛٞ ػ٤ِٔخ رـ٤ش 

شجٚ دائْ ك٢ 

عِٞى اُلشد ٫ 

٣ِؾع ثشٌَ 

ٓجبشش ٌُٖٝ 

٣غزذٍ ػ٤ِٚ 

ٖٓ اُغِٞى 

٣ٝزٌٕٞ ٗز٤غخ 

أُٔبسعخ ًٔب 

٣ظٜش ك٢ رـ٤ش 

ا٧داء ُذٟ 

 .اٌُبئٖ اُؾ٢

 

 

: اُ٘عظ: ا٫ٝ

٣زٞهق اُزؼِْ ػ٠ِ 

. ٗٔٞ اُلشد

 ً : اُذاكغ: صب٤ٗب

ٝعٞد داهغ ٣ؾَٔ 

اُلشد ػ٠ِ اُزؼِْ 

ك٬ رؼِْ ثذٕٝ )

. (داكغ

 ً أُٔبسعخ : صبُضب

٫ثذ : ٝاُزذس٣ت

ٖٓ أُٔبسعخ 

ٝاُزذس٣ت ُِٔزؼِْ 

ؽز٠ ٣زؾون اُزؼِْ 

 .اُغ٤ذ

 

ُوذ أدٟ اخز٬ف 

اُؼِٔبء ك٢ رلغ٤ش 

ظبٛشح اُزؼِْ ئ٠ُ 

ظٜٞس ٗظش٣بد 

ٓخزِلخ ُِزؼِْ، 

ٜٝٓٔب ٣ٌٖ ٖٓ أٓش 

ٛزا ا٫خز٬ف كٌَ 

ٗظش٣خ رغزٜذف 

اٌُشق ػٖ ٤ًل٤خ 

:ؽذٝس اُزؼِْ  

ٗظش٣خ اُزؼِْ 

.ثبُٔؾبُٝخ ٝاُخطأ  

ٗظش٣خ اُزؼِْ 

.اُششغ٢  

ٗظش٣خ اُزؼِْ 

.ثب٫عزجصبس  

 

 اُزٌشاس :اُزٌشاس

أُضٔش ٛٞ اُز١ 

٣وزشٕ ثب٫ٗزجبٙ 

ٝا٬ُٔؽظخ ٝكْٜ 

أُٞهق ٝاُز٤٤ٔض 

ث٤ٖ ا٫عزغبثبد 

. اُخبغئخ ٝاُصبئجخ

 اُزذسط ٖٓ :اُزذسط

اُجغ٤ػ اُغَٜ ئ٠ُ 

أُشًت اُصؼت 

اُٚ ٖٓ ا٧ٓٞس ماٗذ

اُجغ٤طخ اُغِٜخ 

ئ٠ُ ا٧ٓٞس اُصؼجخ 

 ٝأُشًجخ

اُطش٣وخ ا٤ٌُِخ 

. ٝاُطش٣وخ اُغضئ٤خ

اُزؼِْ أُشًض 

. ٝأُٞصع

 .اُزؼض٣ض

 

 



 

ث٘ذس اُؾبص٢ٓ / ؽو٤جخ ئٗغبص أُؼِْ ٝأُؼِٔخ ئػذاد ا٧عزبر

اُوذساد اُؼو٤ِخ ٝاًزشبف ا٤ٍُٔٞ  اُغبدعخاُٞؽذح 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

: ٓلّٜٞ اُزًبء

ٛٞ اُوذسح ػ٠ِ اُلْٜ 

ٝاُز٤ٌق ٓغ اُج٤ئخ أُؾ٤طخ 

ثبعزخذاّ رش٤ًجخ ٖٓ اُوذساد 

أُٞسٝصخ ٝأُزؼِٔخ ٖٓ خ٬ٍ 

.اُخجشح  

: اُوذساد اُؼو٤ِخ اُخبصخ

 اُزًبء اُِـ١ٞ اُِلظ٢. 

 اُزًبء أُ٘طو٢ اُشه٢ٔ. 

 اُزًبء أٌُب٢ٗ اُجصش١. 

 اُزًبء اُغغ٢ٔ اُؾش٢ً. 

 اُزًبء ا٣٩وبػ٢. 

 اُزًبء ا٫عزٔبػ٢. 

:أٗٞاع ا٤ٍُٔٞ  

 ٢ٛٝ رُٞذ : ٤ٍٓٞ كطش٣خ

ٓغ ا٤ُُٞذ ًب٤َُٔ ئ٠ُ 

اُؾشًخ ٝا٤َُٔ ئ٠ُ 

أُش٢، ٝٛزٙ ا٤ٍُٔٞ 

 .رٌٕٞ أًضش صجبرب

  ٝا٤ٍُٔٞ أٌُزغجخ أ

٢ٛٝ رظٜش : ا٫ٛزٔبٓبد

ك٢ اُطلَ ثزأص٤ش ا٧عشح 

ٝأُذسعخ ٝاُٞعػ 

 .أُؾ٤ػ ثٚ
 

:ٜٓبساد اُزل٤ٌش اُ٘بهذ  

 اًزشبف أُز٘بهعبد. 

 َاُزؾ٤ِ. 

 ا٫عز٘زبط. 

 اُزص٤٘ق. 

 أُوبسٗخ. 

 ا٫عزوشاء. 
 

 

اُوذساد اُؼو٤ِخ ا٬ُصٓخ 

: ُ٪ثذاع

 اُؾغبع٤خ ُِٔش٬ٌد. 

  اُط٬هخ اُِلظ٤خ

 .ٝاُلٌش٣خ

 اُوذسح ػ٠ِ ا٧صبُخ. 
 
 

: خطٞاد اُزل٤ٌش ا٫عزذ٢ُ٫

 اُشؼٞس ثٞعٞد ٓشٌِخ. 

 رؾذ٣ذ أُشٌِخ. 

 كشض اُلشٝض. 

 اخزجبس صؾخ اُلشٝض. 

 َرطج٤ن اُؾ. 
 

ٓلب٤ْٛ 

 اُٞؽذح



 

ث٘ذس اُؾبص٢ٓ / ؽو٤جخ ئٗغبص أُؼِْ ٝأُؼِٔخ ئػذاد ا٧عزبر

اُغبثؼخ رؼض٣ض اُصؾخ اُ٘لغ٤خ اُٞؽذح 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 اُصؾخ اُ٘لغ٤خ

 علامات الصحة النفسية تعريف الصحة النفسية أهمية الصحة النفسية
 

ؽبُخ ٖٓ اُشظب 

٣ذسى ًَ كشد ك٤ٜب 

ئٌٓبٗبرٚ اُخبصخ، 

٣ٌٝٔ٘ٚ اُزؼبَٓ ٓغ 

اُعـٞغ اُؼبد٣خ 

ُِؾ٤بح، ٣ٝغزط٤غ 

اُؼَٔ ثشٌَ ٓ٘زظ 

ٝٓضٔش، ٓغ اُوذسح 

ػ٠ِ روذ٣ْ ٓغبٛٔخ 

. كؼبُخ ُٔغزٔؼٚ

 

 

 ػذّ ٝعٞد اُز٤ٜظ

ا٫ٗلؼب٢ُ ٝاُؾغبع٤خ 

 .ا٫عزٔبػ٤خ أٝ اُوِن

 ٚروجَ اُلشد ُزارٚ ٝٝاهؼ

ُٝؾذٝد ئٌٓبٗبرٚ ٝرؾَٔ 

ٓغإ٤ُٝبرٚ ا٧عش٣خ 

 .ٝا٫عزٔبػ٤خ

 ٚاعزٔزبع اُلشد ثؼ٬هبر

 .ا٫عزٔبػ٤خ

 ِٚٔٗغبػ اُلشد ك٢ ػ

 .ٝسظبٙ ػ٘ٚ

 ٚا٩هجبٍ ػ٠ِ اُؾ٤بح ثٞع

 .ػبّ ٝاُشؼٞس ثبُغؼبدح

 ئدساى أُش٬ٌد ػ٠ِ

أٜٗب رؾذ ٝكشصخ ُِ٘عظ 

 .٤ُٝظ رٜذ٣ذاً ٓوِوب

 ٚئشجبع اُلشد ُذٝاكؼ

ٝؽبعبرٚ ثطش٣وخ ٓوجُٞخ 

 .اعزٔبػ٤ب

 ،ٖروجَ اُلشد ٦ُخش٣

. ٝا٫ٗلزبػ اُؼو٢ِ

 
 

رغبػذ اُلشد  :ثبُ٘غجخ ُِلشد

ك٢ ؽَ ٓش٬ٌرٚ اُز٢ ٣ٞاعٜب 

ك٢ اُؾ٤بح ٤ُؼ٤ش ؽ٤بح 

اعزٔبػ٤خ ع٤ِٔخ ٣ٝز٤ٔض 

. ثبُزش٤ًض ٝا٫رضإ ا٫ٗلؼب٢ُ

٣ٝؾون اُ٘غبػ ك٢ ؽ٤برٚ 

ا٤ُٜ٘ٔخ، ًٔب رغبػذٙ ك٢ 

رؾو٤ن اُغؼبدح ٝاُشؼٞس 

. ثبُٔشبػش ا٣٩غبث٤خ

رغبػذ :ثبُ٘غجخ ُِٔغزٔغ

أُغزٔغ ػ٠ِ اُزؼبٕٝ 

ٝر٣ٌٖٞ اُؼ٬هبد ا٫عزٔبػ٤خ 

ٝرو٤َِ ا٧كشاد أُ٘ؾشك٤ٖ 

ٝاُغبٗؾ٤ٖ ٝاُخبسع٤ٖ ػ٠ِ 

ه٤ْ أُغزٔغ ٝاُ٘غبػ ك٢ 

ٓٞاعٜخ اُظٞاٛش أُشظ٤خ 

ٝاُغ٤ًِٞخ ٝرلؼ٤َ ئٌٓبٗبد 

. أكشادٙ

 

 



 

ث٘ذس اُؾبص٢ٓ / ؽو٤جخ ئٗغبص أُؼِْ ٝأُؼِٔخ ئػذاد ا٧عزبر

اُضبٓ٘خ اُٞػ٢ ثبُزاد اُٞؽذح 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

: ٓلّٜٞ اُزاد

ر٣ٌٖٞ ٓؼشك٢ ٓ٘ظْ ٝٓزؼِْ ُِٔذسًبد اُشؼٞس٣خ ٝاُزطٞساد 

 .ٝاُزو٤٤ٔبد اُخبصخ ثبُزاد
 

  غشم رٌٕٞ ٓؼشكخ اُزاد

ٝأكٌبسٗب ٝاٗلؼب٫ر٘ب ك٢ أُٞاهق : ٬ٓؽظز٘ب ُغًِٞ٘ب .1

 .أُخزِلخ ٌٗزغت ٓؼشكخ رذُ٘ب ػ٠ِ رٝار٘ب

ًٔب إٔ رأَٓ اُلشد ك٢ ٓشبػشٙ ٝأكٌبسٙ : ا٫عزجطبة .2

اُذاخ٤ِخ ٝرؾ٤ِِٜب أؽذ أُصبدس أُٜٔخ ُزٌٕٞ ٓؼشكخ 

 .اُزاد

ؽ٤ش ٣ٌٕٞ ا٥خشٕٝ ْٛ أُؼ٤بس : أُوبسٗخ ا٫عزٔبػ٤خ .3

 .اُز١ ٣غزخذٓٚ اُلشد ُِؾٌْ ػ٠ِ صلبرٚ ٝهذسارٚ

:أ٤ٔٛخ روذ٣ش اُزاد  

  ٣غبػذ روذ٣ش اُزاد اُلشد ػ٠ِ اُزؼبَٓ ثشٌَ ئ٣غبث٢ ٓغ خجشاد

 .اُ٘غبػ ٝاُلشَ

 ٖاروذ٣ش اُزاد ٓشرجػ ثأؽذاس اُؾ٤بح، ػ٘ذٓب ٗزأَٓ ئٗغبصار 

 .٣زضا٣ذ روذ٣ش اُزاد، ث٤٘ٔب اُزل٤ٌش ك٢ كشِ٘ب ٣ـ٤ش روذ٣شٗب ُزاٝر٘ب

  ر١ٝ اُذسعبد اُؼب٤ُخ ك٢ روذ٣ش اُزاد ٣ؼضٕٝ ٗغبؽْٜ ئ٠ُ

هذسرْٜ اُشخص٤خ، ٣ٝؼضٕٝ كشِْٜ ئ٠ُ أش٤بء ؿ٤ش هذسرْٜ 

 .اُشخص٤خ
 

ٓلب٤ْٛ 

 اُٞؽذح

 

:اُطشم اُؼ٤ِٔخ ُو٤بط روذ٣ش اُزاد  

  (سٝصث٘جشؽ ُزوذ٣ش اُزاد)اُطش٣وخ ا٧ًضش ش٤ٞػب ٛٞ ٓو٤بط. 

  ٛ٘بى ٓوب٤٣ظ أًضش خصٞص٤خ ٝاُز٢ رغزخذّ ك٢ ٓغب٫د ٓؼ٤٘خ

٣ٌٖٝٔ اُز٘جإ ثٜب )ٓضَ أُٞاد ا٧ًبد٤ٔ٣خ ٝاُؼ٬هبد اُشخص٤خ 

 .(ػٖ غش٣ن ٓإششاد ا٧داء
 



 

ث٘ذس اُؾبص٢ٓ / ؽو٤جخ ئٗغبص أُؼِْ ٝأُؼِٔخ ئػذاد ا٧عزبر

 اُزبعؼخ أُش٬ٌد ا٫عزٔبػ٤خاُٞؽذح 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 أُش٬ٌد ا٫عزٔبػ٤خ

أسباب المشكلات 
 الاجتماعية

علاج المشكلات 
 الاجتماعية

مفووم المشكلات 
 الاجتماعية

خصائص المشكلات 
 الاجتماعية

 

٢ٛ ًَ صؼٞثخ 

رٞاعٚ أٗٔبغ 

اُغِٞى 

 .اُغ٣ٞخ

ا٫ٗؾشاف ػٖ 

أُؼب٤٣ش أُزلن 

ػ٤ِٜب ك٢ صوبكخ 

ٖٓ اُضوبكبد أٝ 

ٓغزٔغ ٖٓ 

 .أُغزٔؼبد

 

 

رزغْ أُش٬ٌد 

:ا٫عزٔبػ٤خ ثبُ٘غج٤خ  

ؽ٤ش رخزِق ثبخز٬ف 

أُغزٔؼبد ثَ ٝرخزِق 

ك٢ أُغزٔغ اُٞاؽذ 

ٖٓ ٓشؽِخ ص٤٘ٓخ 

.٧خشٟ  

رز٤ٔض أُش٬ٌد 

ا٫عزٔبػ٤خ ثبُزشاثػ 

 ٝاُزذاخَ

رشرجػ ثٔش٬ٌد 

ٓغزٟٞ اُذخَ 

ٝٓغزٟٞ اُٞػ٢ 

.ٝاُصؾخ ٝؿ٤شٛب  

أُشٌِخ ا٫عزٔبػ٤خ 

:رِوبئ٤خ  

ك٢ٜ ٤ُغذ ٖٓ ص٘غ 

كشد ٝاؽذ أٝ ثعؼخ 

أكشاد ٌُٜٝ٘ب ٖٓ ص٘غ 

 .أُغزٔغ ًٌَ

 

ػذّ ئشجبع ا٫ؽز٤بعبد 

.ُذٟ أكشاد أُغزٔغ  

اُزلبٝد ك٢ عشػخ 

اُزـ٤ش ا٫عزٔبػ٢ 

ٝاُضوبك٢ اُ٘برظ ػٖ 

اُزلبٝد ك٢ عشػخ أؽذ 

عٞاٗت اُضوبكخ ػٖ 

.اُغبٗت ا٥خش  

اُزل٤ٌي ا٫عزٔبػ٢ ٝٓب 

٣صبؽجٚ ٖٓ ٓؾب٫ٝد 

.ُؼ٬عٚ  

ظؼق اُص٬د 

ٝاُؼ٬هبد ا٤ُٝ٧خ ٝٓب 

٣٘زظ ػٖ رُي ٖٓ 

اُعؼق اُز١ ٣ص٤ت 

اُعجػ ا٫عزٔبػ٢ 

.٨ُعشح  

ا٫ػزٔبد ثشٌَ أعبع٢ 

ػ٠ِ أعب٤ُت اُشهبثخ 

ا٫عزٔبػ٤خ اُشع٤ٔخ 

.اُخبسع٤خ  

 

٣زذخَ اُجبؽضٕٞ 

ا٫عزٔبػ٤ٕٞ ك٢ ٓٞاعٜخ 

أُش٬ٌد ا٫عزٔبػ٤خ ٖٓ 

خ٬ٍ ٓغز٤٣ٖٞ أعبع٤٤ٖ 

:ٛٔب  

:أُذخَ اُؼ٬ع٢- 1  

ٝٛٞ ٓغزٟٞ ٣غزٜذف 

اُوعبء ػ٠ِ ٓش٬ٌد هبئٔخ 

ثبُلؼَ ٣ٝؼب٢ٗ ٜٓ٘ب أكشاد 

أُغزٔغ ٝاُوعبء ػ٤ِٜب أٝ 

اُزخل٤ق ٜٓ٘ب هذس 

.أُغزطبع  

:أُذخَ اُٞهبئ٢- 2  

ٝٛٞ اُز١ ٣زٞهغ ك٤ٚ 

أُغإُٕٝٞ ك٢ أُغزٔغ 

ؽذٝس أُش٬ٌد، ٗز٤غخ 

ُؼِْٜٔ ثأعجبثٜب ٓوذٓب 

ٝثبُظشٝف اُز٢ رإد١ ئ٤ُٜب 

٣جذؤٕٝ ك٢ ارخبر صْ ٖٝٓ 

ئعشاءاد ٩ظؼبكٜب أٝ 

 .رلبد١ ٝهٞػٜب

 

 


