
 

 

 

 

 الدليـل الإرشـادي  
 لمقررات العلوم الطبيعية

 (مرحلة الصفوف الأولية  )

 

 

 

 

 

 
 

 :إعذاد انًششفخ انزشثىَخ

 نُهً انشهشٌ . أ
 

 انًذسثخ انًشكضَخ نهعهىو انطجُعُخ 

 

 : ساجعزه 

 عهىي صبنخ أشمش . أ 

 سئُغخ لغى انصفىف الأونُخ

 وصاسح انزشثُخ وانزعهُى

 إداسح انزشثُخ وانزعهُى ثًذبفظخ جذح

 إداسح الإششاف انزشثىٌ

 لغى انصفىف الأونُخ

 



  

 

 انًمذيخ

 

اٌؾّذ لله اٌزٞ ػٍُ ثبٌمٍُ ٚأعجغ ػ١ٍٕب ٚافش إٌؼُ ، ٚاٌظلاح ٚاٌغلاَ ػٍٝ خ١ش ِٓ سثٝ 

 :أِب ثؼذ ..    ٚػٍُ ٚػٍٝ آٌٗ ٚطؾجٗ ٚعٍُ

ئْ اعزّشاس اٌزمذَ ٚاٌزـٛس فٟ اٌؼظش اٌؾذ٠ش ، ِٚب أٚعذرٗ صمبفخ اٌؼٌّٛخ ِٓ صٛسح 

الارظبلاد ٚرىٌٕٛٛع١ب اٌّؼٍِٛبد ِٚب طبؽت رٌه ِٓ رغ١شاد ِٚغزغذاد ٚرؾذ٠بد ٌّغزّؼٕب 

، ٠فشع ػ١ٍٕب ِشاعؼخ أٔفغٕب ، ِشاعؼخ طبدلخ ٔؾذد ِٓ خلاٌٙب ِٛلؼٕب ٚٔمف ثٛػٛػ 

ٌزمظٟ لذسارٕب ، صُ ٔشرىض ػٍٝ ٔزبئظ رٍه اٌّؼٍِٛبد ٌٕشعُ خــٕب ٚٔؼًّ ٌلاسرمبء ثٛالؼٕب 

 .ٌّظبف اٌذٚي اٌّزمذِخ 

ِٚٓ ٘زا إٌّـٍك فاْ رـ٠ٛش إٌّب٘ظ ثظٛسح ػبِخ، أِش ٍِؼ رغزٛعجٗ   رـٛساد اٌؼظش ،   

فخشعذ ٌٕب ٘زٖ اٌغٍغٍخ ثأعب١ٌت ٚاعزشار١غ١بد ٚؿشائك رؼ١ّ١ٍخ ٚرؼ١ٍّخ فبػٍخ ، ثّمذٚس٘ب 

ئؽذاس أصش فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزشث٠ٛخ ٚاٌزؼ١ّ١ٍخ ، ٚاٌشلٟ ثؼ١ٍّزٟ اٌزؼ١ٍُ ٚاٌزؼٍُ ئٌٝ أفؼً 

 ِغز٠ٛبرٙب ئرا أؽغٓ اٌّؼٍّْٛ ٚاٌؼبٍِْٛ فٟ اٌؾمً اٌزؼ١ٍّٟ اعزخذاِٙب ،

ٚئدساوب ٌىً ٘زٖ اٌزؾذ٠بد رُ ئػذاد ٘زٖ اٌزٛع١ٙبد اٌزشث٠ٛخ ، ٚاٌزٟ رٙذف ئٌٝ ر١ّٕخ 

لذساد اٌّؼٍّبد فٟ ِغبي رذس٠ظ علاعً اٌؼٍَٛ اٌـج١ؼ١خ ٚئؽذاس رغ١١ش عٛ٘شٞ فٟ 

 .ِّبسعبد اٌزؼ١ٍُ اٌزم١ٍذ٠خ 

 

 ٘زا،،  ٚالله اٌّٛفك

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 انًذزىي و

 ِمذِخ 1

  ٚلفخ 2

 اٌٛعبئً اٌلاصِخ ٌٍج١ئخ اٌظف١خ اٌخبطخ ثبٌؼٍَٛ  3

 اٌز١ٙئخ ٌٍفظً اٌغذ٠ذ ٚ و١ف١خ رفؼ١ٍٗ فٟ ِشؽٍخ اٌظفٛف الأ١ٌٚخ   4

 اٌزٛع١ٙبد اٌخبطخ ثّشؽٍخ اٌز١ٙئخ  5

 عذٚي اٌزؼٍُ و١ف١خ رفؼ١ٍٗ فٟ ِشؽٍخ اٌظفٛف الأ١ٌٚخ   6

 اٌزٛع١ٙبد اٌخبطخ ثّشؽٍخ الاعزىشبف 7

 اٌزٛع١ٙبد اٌخبطخ ثّشؽٍخ اٌششػ ٚاٌزفغ١ش  8

 اٌزٛع١ٙبد اٌخبطخ ثّشؽٍخ اٌزم٠ُٛ 9

 اٌزٛع١ٙبد اٌخبطخ ثّشؽٍخ الإصشاء 10

 . اٌّـ٠ٛبد ٚاٌـشق الأخشٜ ٌزٕف١ز٘ب فٟ ِشؽٍخ اٌظفٛف الأ١ٌٚخ  11

 .و١ف١خ رفؼ١ً إٌّظّبد اٌزخـ١ـ١خ فٟ ِشؽٍخ اٌظفٛف الأ١ٌٚخ  12

 ِشفك ٔششح خبطخ ثىزبة إٌشبؽ  13

   أفلاَ رؼ١ّ١ٍخCDِشفك ثبٌٕششح  14

  (ٔبؿك ٚ ِشئٟ  ) ِفشداد اٌؼٍَٛ CDِشفك ثبٌٕششح  15

 انًذزىَبد



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 لماذا نكتم بتدريس مقررات العلوم الطبيعية  ؟

 ولـفـخ

 ا ثبلله عجحبّٔ ٗتعبىى ، ٗتعشيفٔح تشعيخ إيَبُ اىتيَيز:أٗلا 

ثجذيع صْع الله ٗسٗعخ ٍب في اىنُ٘ ٍِ جَبه ٗدقخ 

. ٗتْغيق تذه عيى قذسح ٗعظَخ اىخبىق عض ٗجو 

 

 ىيقشاءح ح تَْيخ حت اىتيَيز:اعبثع

 اٗاىَطبىعخ اىعيَيخ اىَفيذح ٗتع٘يذٓ

 عيى اعيى اعتعَبه اىَشاجع ٗتشجيعٔ

ٍَبسعخ اىٖ٘ايبد ٗالأّشطخ راد 

 .دسعٔداىصيخ ثَب 

 

تقذيش جٖ٘د اىعيَبء : ا خبٍظ

اىَغيَيِ ٗإثشاص دٗسٌٕ في 

تط٘يش اىعيٌ ٗدفع عجيخ 

اىحضبسح ٗتحقيق سفبٕيخ ٗتقذً 

. اىجششيخ 

 

 اىعْبيخ ثبىْ٘احي اىتطجيقيخ :عبدعب 

في اىعيً٘ ٗرىل ثإتبحخ اىفشصخ 

 ا ىيقيبً ثبىتجبسة ٗتَنئْحىيتيَيز

ٍِ امتغبة ٍٖبساد يذٗيخ 

. ٗخجشاد عَييخ 

 

 غشط ثزٗس اىطشيقخ اىعيَيخ :ثبىثب 

 ا ثتَْيخ اتجبٕٔحفي ّفظ اىتيَيز

ٗاىَشبٕذح ٗاىَلاحظخ  ىيجحث

ٗاىتْقيت ٗاىتجشيت ٗاىَقبسّخ 

ٗالاعتْتبج ٗتحييو اىَعيٍ٘بد 

.  ٗاىتحقق ٍِ صحتٖب
 

 ٍعشفخ اىجيئخ ٗفٌٖ ٍب :ساثعب 

ينتْفٖب ٍِ ظ٘إش ٍَٖخ 

ٗتغخيش اىعيً٘ في إصلاحٖب 

. ٗتط٘يشٕب ٗاىَحبفظخ عييٖب 

 

اىحقبئق ة حتضٗيذ اىتيَيز: ثبّيب 

 عيى اٗاىَفبٕيٌ اىعيَيخ اىتي تغبعذٓ

فٌٖ ٗتفغيش اىظ٘إش اىطجيعيخ ٗإدساك 

. ٍب تقذٍٔ اىعيً٘ ىلإّغبُ ٍِ خذٍبد 

 



 

 

            

 

 

 : انىعبئم انلاصيخ نهجُئخ انصفُخ نًمشس انعهىو 

 :ػشٚسح رٛف١ش ث١ئخ طف١خ ِٕبعجخ ِٓ ؽ١ش رٛفش          

 عذٚي اٌزؼٍُ 

 ٌٛؽخ ر١ٙئخ اٌفظً 

 ٌٛؽخ رؼ١ٍّبد اٌغلاِخ 

 إٌّظّبد اٌزخـ١ـ١خ 

 ثـبلخ اٌّلاؽظخ  

 (عٍٛن اٌؼٍّبء  )خـٛاد اٌـش٠مخ اٌؼ١ٍّخ  

 

 ٚرٌه ٌزٛف١ش فشطب رغزُذ يمشساد انعهىو انطجُعُخ عهً انزكبيم ثٍُ انعهى وانزمُُخ

وبف١خ ٌٍزؼٍُ ػٓ ؿش٠ك اعزخذاَ اٌٛعبئؾ اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّزٕٛػخ ِٓ طٛس ٚأفلاَ رؼ١ّ١ٍخ 

 .   ٚ ٚصبئم١خ ، ٌزشثؾ اٌز١ٍّزح ثبٌٛالغ اٌؾ١برٟ اٌزٞ لارغزـ١غ ِشب٘ذرٗ فٟ ث١ئزٙب 

  .( أفلاَ رؼ١ّ١ٍخ CDِشفك ثبٌٕششح  )

 

 : لبيذ علاعم انعهىو انطجُعُخ عهً انُظشَخ انجُبئُخ وانزٍ رعزًذ عهً أٌ 

o ٍُاٌـبٌت ٠جٕٟ اٌّؼشفخ ١ٌٚظ اٌّؼ 
o اٌـبٌت ٠فغش اٌظٛا٘ش اٌـج١ؼ١خ ثٕبء ػٍٝ اٌخجشح اٌغبثمخ 
o خجشح اٌـبٌت اٌغبثمخ ِّٙخ عذا 

 

 

 

 

 

 البيئة الصفية للعلوم 



 

 

 

 

  :  رطجك خطىاد دوسح انزعهى انخًبعُخ عهً كم دسط فٍ انًُهج فٍ دصزٍُ 

 

  (ر١ٙئخ اٌفظً  ) + (ِشؽٍخ اٌز١ٙئخ ٚالاعزىشبف  )رـجك :             فٟ اٌؾظخ الأٌٚٝ 

 (الإصشاء ٚاٌزٛعغ + اٌزم٠ُٛ + ِشؽٍخ اٌششػ ٚاٌزفغ١ش  )رـجك :             فٟ اٌؾظخ اٌضب١ٔخ 

 .      ػٍٝ أْ رىْٛ خلاي ؽظز١ٓ فٟ ١١ِٛ٠ٓ ِززب١١ٌٓ ِٓ ٔفظ الأعجٛع 

 

 : انزهُئخ نهفصم انجذَذ     

اٌىزبة ٠ؾٛٞ فٟ وً فظً دساعٟ ػٍٝ صلاس ٚؽذاد دساع١خ ، ٠ٕذسط غبٌجبً رؾذ وً ٚؽذح  

 .فظ١ٍٓ ، ٌزٌه ف١غت ػٍٝ اٌّؼٍّخ لجً اٌجذء فٟ اٌذسٚط أْ رمَٛ ثبٌز١ٙئخ ٌٍفظً اٌغذ٠ذ 

 

 كُف رزى انزهُئخ نهفصم انجذَذ ؟

 : ٠زُ رٌه ػٓ ؿش٠ك  

 لشاءح اٌّفشداد +  لشاءح اٌظٛسح 

 

 رهُئخ انفصم انجذَذ

 لشاءح انًفشداد لشاءح انصىسح

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 آلية التدريس 



 

 

 

 

 

 

 

 

 رهُئخ انفصم انجذَذ

 لشاءح انًفشداد لشاءح انصىسح

 

 
 
 
 
 
 
 
 

٠زُ فٟ ٘زٖ اٌّشؽٍخ ػشع اٌفىشح 
اٌفىشح ِذٚٔخ ػٍٝ  )اٌشئ١غ١خ ٌٍفظً 

٠ٍٟ رٌه رم٠ُٛ   (ٔفظ طٛسح اٌفظً 
اٌّؼشفخ اٌغبثمخ ٌٍز١ٍّزاد ػٓ ؿش٠ك 

ؿشػ أعئٍخ ػٍٝ اٌفظً اٌغذ٠ذ 
، ِغ ػشٚسح  (الاعزؼبٔخ ثذ١ًٌ اٌّؼٍُ )

رغغ١ً ئعبثبد اٌز١ٍّزاد فٟ عذٚي اٌزؼٍُ 
  .(ِبرا ٔؼشف؟  )

 

 جذول انزعهى

 ِبرا ٔؼشف ؟
ِبرا ٔش٠ذ أْ 

 ٔؼشف ؟
 ِبرا رؼٍّٕب ؟

    

 

 

 
ػجبسح ػٓ ٔظشح ػبِخ ػٍٝ ِفشداد 

اٌفظً اٌغذ٠ذ ٠ٚزُ رٌه ِٓ خلاي 
لشاءرٙب ػٍٝ اٌز١ٍّزاد ، صُ اعزخذاَ 

ٌٛؽخ ر١ٙئخ اٌفظً ، ؽ١ش ٠ٛػغ 
اعُ اٌّفشدح اٌغذ٠ذح ٚ أِبِٙب طٛسح 

ٚ رؼزجش ٌٛؽخ ر١ٙئخ ، داٌخ ػ١ٍٙب 
اٌفظً ثّضبثخ ٌٛؽخ خجشاد ، ٚرىْٛ 
ِزٛاعذح دائّب أِبَ اٌز١ٍّزاد ئٌٝ أْ 

 .٠زُ الأزٙبء ِٓ دسٚط اٌفظً 

 نىدخ رهُئخ انفصم

 اٌظٛسح اٌّفشداد

  

  

 



 
 

     

  كُف َفعم لشاءح انًفشداد نهفصم انجذَذ فٍ يشدهخ انصفىف الأونُخ ؟

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 لشاءح يفشداد انفصم

 اٌظف اٌضبٌش اٌظف اٌضبٟٔ اٌظف الأٚي

 2ف 1ف 2ف 1ف 2ف 1ف

رزُ لشاءح 
اٌّفشداد ِٓ 
لجً اٌّؼٍّخ 
فمؾ ، لأْ 

اٌز١ٍّزح ِبصاٌذ 
فٟ ؿٛس رؼٍُ 

اٌؾشٚف 
 .   اٌٙغبئ١خ 

رزُ لشاءح 
اٌّفشداد ِٓ 
لجً اٌّؼٍّخ  

 .   فمؾ 

رزُ لشاءح اٌّفشداد 
ِٓ لجً اٌّؼٍّخ  أٚ 
 اٌز١ٍّزاد اٌّغ١ذاد 

ؽغت ِغزٜٛ  ) 
 (اٌز١ٍّزاد 

رزُ لشاءح 
اٌّفشداد ِٓ 

لجً اٌّؼٍّخ، أٚ 
 . اٌز١ٍّزاد 

رزُ لشاءح اٌّفشداد ِٓ 
 .  لجً اٌز١ٍّزاد 



 

 

 

 

 :انزهُئخ : انًشدهخ الأونً 

رمَٛ اٌّؼٍّخ فٟ ٘زٖ اٌّشؽٍخ  ثـشػ رغبؤلاد رض١ش اٌّؼشفخ اٌغبثمخ ٌذٜ اٌز١ٍّزاد ، ٚ 

ٚػغ اٌّزؼٍّبد فٟ ؽبٌخ ػذَ ارضاْ ِؼشفٟ ، ٚرٌه ؽزٝ رغزذػٟ خجشارٙٓ اٌغبثمخ ، ٠ٚزُ 

أصٕبء رٌه رجبدي اٌّؼٍِٛبد ث١ٕٙٓ ، ٚ رمَٛ اٌّؼٍّخ ثغزثٙٓ ٌّؼشفخ اٌّض٠ذ ػٓ اٌّٛػٛع 

 :اٌغذ٠ذ ٚرٌه ثبٌـشق اٌزب١ٌخ 

 انزهُئخ

 إثبسح الاهزًبو -3 أَظش وأرغبءل -2 رمىَى انًعشفخ انغبثمخ -1

 

٠زُ ؿشػ أعئٍخ ػٍٝ :  أولًا
اٌز١ٍّزاد ثذْٚ ِشب٘ذح 

طٛسح اٌىزبة اٌّذسعٟ 
 (رم٠ُٛ اٌّؼشفخ اٌغبثمخ)

ٚرٌه ثبٌشعٛع ئٌٝ 
الأعئٍخ اٌٛاسدح فٟ د١ًٌ 
اٌّؼٍُ ٚ رذ٠ٚٓ ئعبثزٙٓ 

ِبرا )فٟ عذٚي اٌزؼٍُ 
 .(ٔؼشف؟

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

ػشع طٛسح  : ثبَُب
 (أٔظش ٚ أرغبءي  )اٌىزبة 

أِبَ اٌز١ٍّزاد ٚ ِٕبلشزٙٓ 
 ف١ٙب ِٓ خلاي الأعئٍخ 

 
 
 
 

 
 
 

ِغ ػشٚسح رذ٠ٚٓ 
ئعبثبرٙٓ فٟ عذٚي اٌزؼٍُ 

 (ِبرا ٔؼشف؟)
 صُ اعزضبسح أر٘بٔٙٓ 

ٌّؼشفخ اٌّض٠ذ ػٓ 
اٌّٛػٛع ٚرٌه ثبٌشعٛع 
ئٌٝ أ٘ذاف اٌذسط ٚرذ٠ٚٓ 

ِبرا  )رٌه فٟ عذٚي اٌزؼٍُ 
 (ٔش٠ذ أْ ٔؼشف ؟

 

 
ئصبسح ا٘زّبَ  : ثبنثب

 :اٌز١ٍّزاد ِٓ خلاي 
لشاءح ٔض -  ؽذ٠ش – آ٠خ 

-  لظخ لظ١شح –ِٓ وزبة 
 ٔش١ذ 

 ٚسد فٟ د١ًٌ :ِلاؽظخ 
اٌّؼٍُ الزشاؽبد ِزٕٛػخ 

 . لإصبسح الا٘زّبَ 
 
 

 

 تنفيذ التدريس



 

 

 

 كُف َفعم جذول انزعهى فٍ يشدهخ انصفىف الأونُخ ؟

 

 

 جذول انزعهى

 

 اٌظف اٌضبٌش اٌظف اٌضبٟٔ اٌظف الأٚي

 2ف 1ف 2ف 1ف 2ف 1ف

 
رٛف١ش عذٚي رؼٍُ ٚاؽذ ِىجش 
ِٚضجذ ػٍٝ اٌؾبئؾ ، ٠ٚؼجأ 

ِٓ لجً اٌّؼٍّخ ٚرإخز 
الإعبثبد ِٓ أفٛاٖ اٌز١ٍّزاد 

ٌٍزؼشف ػٍٝ اٌخجشاد 
اٌغبثمخ ٌذ٠ٙٓ ، ِغ اٌؾشص 
ػٍٝ رذ٠ٚٓ الاعبثبد الأوضش 

ر١ّضاً ٚػذَ رىشاس ٔفظ 
 . الاعبثبد ثظ١غ ِخزٍفخ 

 

 
رٛف١ش عذٚي رؼٍُ 

ٚاؽذ ِىجش 
ِٚضجذ ػٍٝ 

اٌؾبئؾ ، ٠ٚؼجأ 
ِٓ لجً اٌّؼٍّخ 

ٚرإخز الإعبثبد 
ِٓ أفٛاٖ 
 .اٌز١ٍّزاد 

 
رٛف١ش عذٚي رؼٍُ 

ٚاؽذ ِىجش ِٚضجذ 
ػٍٝ اٌؾبئؾ ، ٠ٚؼجأ 

ِٓ لجً اٌّؼٍّخ 
ٚرإخز الإعبثبد ِٓ 

 .  أفٛاٖ اٌز١ٍّزاد 

 
رٛف١ش عذٚي رؼٍُ ٚاؽذ ِىجش 

ِٚضجذ ػٍٝ اٌؾبئؾ ، 
ٚرٛص٠غ عذاٚي رؼٍُ ػٍٝ 
اٌز١ٍّزاد ِغٍفخ ؽشاس٠ب 
٠ٚؼجأ ِٓ لجً اٌز١ٍّزاد 

ٌزؼ٠ٛذ٘ٓ ػٍٝ اعزخذاِٗ فٟ 
٠ّىٓ )اٌظفٛف اٌؼ١ٍب،

اعزخذاِٗ فٟ ِغّٛػبد 
ٌزجبدي اٌّؼٍِٛبد ف١ّب 

 .(ث١ٕٙٓ
   
   :يلادظخ  
 

سوضد اٌغٍغٍخ ػٍٝ رم٠ُٛ اٌّؼشفخ اٌغبثمخ ٌذٜ اٌز١ٍّزح ، ٌزا لاثذ ِٓ الا٘زّبَ ثظ١بغخ أعئٍخ طف١خ 
 . رم١ظ ِغز٠ٛبد اٌزفى١ش اٌؼ١ٍب ٚرٌه ثبلاعزؼبٔخ ثذ١ًٌ اٌّؼٍُ 

 
  

 

 

 

 

 

 

 



 

 : الاعزكشبف: انًشدهخ انثبَُخ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :الاعزكشبف يٍ انًشادم انهبيخ فٍ دوسح انزعهى وَجت عهً انًعهًخ يشاعبح انزبنٍ 

 

 ػشٚسح اٌزخـ١ؾ اٌّغجك ، ٚرٌه لإٔغبػ إٌشبؽ الاعزمظبئٟ ٚرم١ًٍ ٔغجخ اٌخـأ  

 .أصٕبء رٕف١زٖ 

 

 

 

 

 

 

 

ؽغت اٌخـٛاد  (أعزىشف  ) الاعزمصبء انًجٍُرٕفز اٌّؼٍّخ ِغ ر١ٍّزارٙب  

 الاعزمصبء انًىجهاٌٛاسدح فٟ إٌشبؽ الاعزىشبفٟ ٚرؾذد ٌٙٓ صِٓ رٕف١زٖ ، ١ٍ٠ٗ 

  .(أعزىشف أوضش  )



 

رُـزوّـش اٌّؼٍّخ ر١ٍّزارٙب ثزؼ١ٍّبد اٌغلاِخ إٌّبعجخ ٌٍٕشبؽ أصٕبء رٕف١ز اٌزغشثخ  

 .داخً اٌظف ؽشطب ػٍٝ علاِزٙب ، ٌٚزؼ٠ٛذ٘ب ػٍٝ اٌذلخ ٚاٌؾزس 
 

 

٠زُ رفؼ١ً وزبة إٌشبؽ داخً اٌؾظخ أصٕبء أغبص اٌّّٙخ الاعزمظبئ١خ ٚرذ٠ٚٓ  

 .إٌزبئظ ف١ٗ أٚلا ثأٚي 

 

 

 

 

 

 

رغزخذَ اٌّؼٍّخ ثـبلخ اٌّلاؽظخ ػٕذ ِلاؽظخ أداء اٌّغّٛػبد ٌم١بط ِذٜ رمذَ اٌز١ٍّزح  

وبٌّلاؽظخ ، اٌم١بط ، اٌزظ١ٕف ،  )أصٕبء رٕف١ز اٌّٙبساد اٌؼ١ٍّخ فٟ إٌشبؽ الاعزىشبفٟ 

  .(اٌخ .....اٌّمبسٔخ ، اٌزٛاطً ، الاعزٕزبط 

 

ػشٚسح الا٘زّبَ ثّٙبسح اٌزٛاطً ثؼذ رٕف١ز الأٔشـخ ، ؽ١ش رـٍت اٌّؼٍّخ ِٓ وً  

 . ِغّٛػخ ػشع ٔزبئغٙب أِبَ ثم١خ اٌّغّٛػبد ٚاٌزٛاطً ف١ّب ث١ٕٙٓ 

 

 :يلادظخ هبيخ 

 

 (أعزىشف أوضش  )، ٚالاعزمظبء اٌّٛعٗ  (أعزىشف  )ػشٚسح رفؼ١ً الاعزمظبء اٌّجٕٟ  

 .  ٚرذ٠ٚٓ إٌزبئظ اٌزٟ رُ اٌزٛطً ئ١ٌٙب فٟ وزبة إٌشبؽ ع١ّغ اٌز١ٍّزادِغ 

 

رٛعٗ اٌّؼٍّخ اٌز١ٍّزاد رٚاد اٌّغزٜٛ اٌّزٛعؾ ٚفٛق اٌّزٛعؾ ثبٌجؾش ػٓ ئعبثخ  

 ، أٚ فٟ طٛسح CD  ٠ٚزُ رمذ٠ُ الاعبثبد فٟ ِـ٠ٛخ ، أٚ عٟ دٞ نلاعزمصبء انًفزىح

 .(فٟ اٌظف اٌضبٌش  )ِّٙخ أدائ١خ ، أٚ رغشثخ ػ١ٍّخ ، أٚ ِٓ خلاي وزبة إٌشبؽ 

 

 

 

 



 

 

  :انششح وانزفغُش : انًشدهخ انثبنثخ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

انششح وانزفغُش -3

يُبلشخ انفكشح انشئُغُخ  

(يهبسح انمشاءح ) 

–يشهذ –دىاس –رزى عٍ طشَك يغشح عشائظ 
–لصخ  -فُهى رعهًٍُ

نزهخُص يب رى انزعشف  انًُظى انجُبٍَ اعزخذاو  -
.عهُه يٍ خلال يهبسح انمشاءح 

لشاءح انصىس والأشكبل

رغزعٍُ انًعهًخ ثبلأعئهخ انىاسدح فٍ كزبة انًعهى 
عُذ يُبلشخ صىس انكزبة انًذسعٍ

رىضُخ انًفشداد وانًفبهُى

:  َزى رطىَش انًفشداد يٍ خلال 

(خشائط يفبهُى –جًم عهًُخ يٍ لجم انزهًُزاد ) 

رُفُز َشبط

هزا انُشبط َغبهى فٍ رىضُخ انًفشداد وانًفبهُى 
.انجذَذح فٍ انذسط 

(انزفكُش انُبلذ هبو جذا) اخزجش َفغٍ 



 

 

 انششح وانزفغُش

 يُبلشخ انفكشح انشئُغُخ
 (يهبسح انمشاءح)

 لشاءح انصىس والأشكبل

 
فٟ ِشؽٍخ اٌظفٛف الأ١ٌٚخ رزُ ٘زٖ اٌخـٛح ػٓ 

لظخ أٚ ؽٛاس ث١ٓ شخظ١ز١ٓ ): ؿش٠ك ػشع 
     (أٚ ف١ٍُ أٚ ِغشػ ػشائظ

ٚرٌه ٌزغ١ًٙ اٌزٛطً ٌٍّفب١ُ٘ اٌغذ٠ذح فٟ 
 . اٌذسط

 
ٚسد فٟ اٌغٍغخ ٚ خبطخ فٟ ِشؽٍخ اٌششػ ٚاٌزفغ١ش 

 اٌزٟ رؼضص اعز١ؼبة اٌّفَٙٛ انصىس والأشكبلاٌؼذ٠ذ ِٓ 
، ٌّٚب ٌٍظٛس ِٓ أصش ػٍٝ عشػخ اٌفُٙ ف١ٕجغٟ ػٍٝ 

اٌّؼٍّخ ئؽؼبس ِض٠ذا ِٓ اٌظٛس اٌّزؼٍمخ ثبٌّٛػٛع 
ٚػذَ الاوزفبء ثظٛس اٌىزبة اٌّذسعٟ ، ٚ رٌه ٌشثؾ 

اٌّفَٙٛ ثظٛس ِزؼذدح ٚ ِخزٍفخ ِٓ ؽ١بح اٌز١ٍّزح ، ِغ 
ػشٚسح ئربؽخ اٌفشطخ ٌٍز١ٍّزاد لاعزخذاَ رٍه اٌظٛس 

 .ِٚشب٘ذرٙب ػٓ لشة 
 

    

 :يلادظخ عهً يهبسح انمشاءح  
 

 فٟ اٌظف اٌضبٌش  ٠ّىٓ رؾذ٠ذ اٌغضء اٌّشاد لشاءرٗ ٚرٛع١ٗ وً ر١ٍّزر١ٓ ٌٍمشاءح ِغ ثؼؼّٙب ، ِٚٓ خلاي 
 .ِٙبسح اٌمشاءح ٠زُ فزؼ اٌؾٛاس ٚإٌّبلشخ ِغ اٌز١ٍّزاد ؽٛي ِب رُ لشاءرٗ ٌٍزٛطً ٌٍّفَٙٛ 

 
 

 

 



 

 

 

 انششح وانزفغُش

 انًفشداد وانًفبهُى 
 (رىضُذهب و رطىَشهب  )

 انُشبط انغشَع أخزـجش َفـغٍ

 
ؽشطذ اٌغٍغٍخ ػٍٝ اٌزٛطً 

ٌٍّفَٙٛ ِٓ لجً اٌز١ٍّزاد أٔفغٙٓ 
ثؼذ ئعشاء الأٔشـخ الاعزىشبف١خ 

فٟ اٌؾظخ الأٌٚٝ ِٓ دسط 
اٌؼٍَٛ ، ٠ٍٟ رٌه رمذ٠ُ ِٙبسح 
اٌمشاءح ثشىً ِشٛق ٚ وزٌه 

ِٕبلشخ ٚلشاءح اٌظٛس ٚالأشىبي 
 اٌز١ٍّزاد رشغ١غ، ِغ ػشٚسح 

ػٍٝ ط١بغخ اٌّفَٙٛ ثأعٍٛثٙٓ 
اٌخبص ٚ ػذَ رى١ٍفٙٓ ثؾفظ 

ٔض اٌّفَٙٛ اٌٛاسد فٟ اٌىزبة 
 .اٌّذسعٟ 

 
٠زخًٍ ِشؽٍخ اٌششػ ٚاٌزفغ١ش 

 ٠ٚغُٙ ٘زا  أخزجش َفغٍعإاي 
اٌغإاي فٟ رم٠ُٛ فُٙ اٌز١ٍّزاد 

ٌفىشح اٌذسط لجً  (رم٠ُٛ عضئٟ)
الأزمبي ٌفىشح عذ٠ذح أخشٜ فٟ 

ٔفظ اٌذسط ، ِغ ػشٚسح 
الإعبثخ ػٍٝ ٘زا اٌغإاي ثشىً 

شفٟٙ ٚرٌه ؽزٝ ٠زُ ئػـبء ثم١خ 
الأفىبس اٌشئ١غ١خ ٚاٌّفشداد 
ٚاٌّفب١ُ٘ اٌٛاسدح فٟ اٌذسط 

ؽمٙب ِٓ ٚلذ اٌؾظخ ، لأْ ِبدح 
اٌؼٍَٛ رؼزّذ ػٍٝ ِذٜ اٌفُٙ 
ٚالاعز١ؼبة ٌٍّفب١ُ٘ ٚاٌمذسح 
 .   ػٍٝ رٛظ١فٙب ثـشق ِخزٍفخ 

 

 
٠غبُ٘ إٌشبؽ اٌغش٠غ فٟ ص٠بدح 

اٌفُٙ ٚالاعز١ؼبة ٌٍّفشداد اٌغذ٠ذح 
فٟ اٌذسط ٚرضج١زٙب ، ِٚٓ الأفؼً 
اٌز٠ٕٛغ فٟ ؿش٠مخ رٕف١ز ٘زا إٌشبؽ 

ؽغت الاعشاءاد اٌّـٍٛثخ ، 
 :٠ّٚىٓ رٕف١زٖ ثـشق ِزؼذدح 

 .٠ٕفز ػٍٝ شىً ّٔٛرط أٚ ِغغُ - 
 .٠ّىٓ رٕف١زٖ داخً ِـ٠ٛخ ِجزىشح - 
 .٠ٕفز ػٍٝ شىً ِّٙخ أدائ١خ - 
٠ّىٓ عّغ أٔشـخ فظً وبًِ -

١ٌخشط فٟ شىً ِششٚع ٠ؼضص 
 .اٌفىشح اٌؼبِخ ٌٍفظً 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :يلادظبد هبيخ 

 

فٟ ٘زٖ اٌّشؽٍخ ٠زُ اٌزٛطً ٌٍّفب١ُ٘ اٌغذ٠ذح ٌٍذسط ٚ رٌه ِٓ خلاي الأٔشـخ  

الاعزىشبف١خ اٌزٟ رُ دساعزٙب فٟ ؽظخ الاعزىشبف ، ٚوزٌه ِٓ خلاي ِٙبسح اٌمشاءح 

ؽ١ش ٠زُ فزؼ اٌؾٛاس ٚإٌّبلشخ ِغ اٌز١ٍّزاد ؽٛي ِب رُ لشاءرٗ ٌٍزٛطً ٌٍّفَٙٛ ، 

ثبلإػبفخ ئٌٝ لشاءح اٌظٛس ٚالأشىبي اٌٛاسدح فٟ وزبة اٌـبٌجخ ِٕٚبلشزٙب ِغ 

 .اٌز١ٍّزاد 

 

 .ػشٚسح رشغ١غ اٌـبٌجبد ػٍٝ ششػ اٌّفب١ُ٘ ثأعٍٛثٙٓ اٌخبص 
 

٠زُ فٟ ٘زٖ اٌّشؽٍخ ِؼبٌغخ ٚرظؾ١ؼ اٌّفب١ُ٘ اٌخبؿئخ ٌذٜ اٌز١ٍّزاد ِغ ػشٚسح  

 .الا٘زّبَ ثبٌؾم١مخ اٌؼ١ٍّخ  ٚئػـبئٙب ؽمٙب أصٕبء اٌششػ 



 

 

 :انزمىَى : انًشدهخ انشاثعخ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :يهف انشكٍ انثبثذ  

 .لغُ ئصشائٟ ٚ لغُ ػلاعٟ : ٠زُ رمغ١ُ ٘زا اٌٍّف ئٌٝ لغ١ّٓ 

 :انمغى الاثشائٍ

٠ٚٛػغ فٟ سوٓ ِٕبعت ِٓ اٌظف ٚ رٛعٗ ئ١ٌٗ اٌـبٌجبد رٚاد اٌّغزٜٛ فٛق اٌّزٛعؾ 

ٚوزٌه اٌـبٌجبد عش٠ؼبد الأغبص ٟٚ٘ ػجبسح ػٓ أٔشـخ ِزٕٛػخ رؼضص ِفب١ُ٘ ٚ أفىبس 

 . اٌذسط اٌغذ٠ذ ثـشق ِزٕٛػخ 

 :انمغى انعلاجٍ 

٠ٕبعت اٌز١ٍّزاد اٌّزؼضشاد ٠ٚؼزجش ثّضبثخ عضء ِٓ اٌخـخ اٌؼلاع١خ ٌٙٓ ٌٚىٓ ثأعٍٛة 

رشف١ٟٙ ٠ؾٛٞ طٛسا ِخزٍفخ ٚ أعئٍخ ِزٕٛػخ رؼبٌظ اٌؼؼف فٟ الاعز١ؼبة ، لأْ ِٕب٘ظ 

 . اٌؼٍَٛ رؼزّذ ػٍٝ اٌفُٙ ٠ٚزُ اٌزؼج١ش ػٓ رٌه اٌفُٙ ثأعٍٛة اٌز١ٍّزح اٌخبص 

  ِٓ اٌّٛعٛد فٟ ؽم١جخ اٌّؼٍُ دنُم انزمىَى٠ّىٓ الاعزفبدح . 

 

 : يشاجعخ انفصم –أفكش و أرذذس و أكزت  

 

o  ٠زُ ؽٍٙب ِغ اٌز١ٍّزاد ثشىً شفٟٙ لأٔٙب رم١ظ ِٙبسح اٌفُٙ ٚالاعز١ؼبة :أفكش و أرذذس 

 . ٚرىْٛ ِغشدح ِٓ اٌظٛس ٚالأشىبي 

o  ٠ّىٓ الإعبثخ ػٍٝ ٘زا اٌغإاي داخً ِـ٠ٛخ أٚ ِٕظُ أٚ سعُ ِجغؾ :أكزت . 

o  رىْٛ فٟ اٌغبٌت أعئٍخ شف١ٙخ  ، ٚ ٠زُ الإعبثخ ػٍٝ أعئٍخ اٌزٛط١ً :يشاجعخ انفصم 

 . ٚالاخز١بس ِٓ ِزؼذد اٌٛاسدح فٟ أعئٍخ ِشاعؼخ اٌفظً 

ٔغذ أْ اٌزم٠ُٛ فٟ اٌغٍغٍخ ِشؽٍٟ ٚفٟ شىً دائشٞ ٚ  

 ( ٔٙبئٟ – ثٕبئٟ –لجٍٟ  )٠زخًٍ اٌّشاؽً اٌغبثمخ 

 

 ٠زُ فٟ ٘زٖ اٌّشؽٍخ ئظٙبس اٌفُٙ ِٓ لجً اٌز١ٍّزاد  

 (ِبرا رؼٍّٕب ؟ )ٚرؼجئخ عذٚي اٌزؼٍُ 

 

 ثـبلخ ِلاؽظخ –ِٕظّبد  )اٌز٠ٕٛغ فٟ أدٚاد اٌزم٠ُٛ  

 ( ِـ٠ٛبد – ػٍّٟ – شفٛٞ –



 

 

 :الإثشاء وانزىعع : انًشدهخ انخبيغخ 

    ػشٚسح الا٘زّبَ ثّشؽٍخ الإصشاء ٚاٌزٛعغ ٚرـج١مٙب

   ثشىً ع١ذ ٚرٌه ٌشثؾ اٌزؼٍُ ثبٌؾ١بح ، ٚاػزجبس٘ب ِشؽٍخ 

 .  أعبع١خ فٟ رذس٠ظ اٌغٍغٍخ 

 

 

 

   

رٙذف اٌّـ٠ٛبد ئٌٝ رؼ٠ٛذ اٌز١ٍّزح ػٍٝ رٍخ١ض اٌّؼٍِٛبد اٌّىزغجخ ٚرضج١زٙب ، ٟٚ٘ أداح 

رشفغ دافؼ١خ اٌزؼٍُ ٌذٜ اٌز١ٍّزاد ٚ رغبػذ ػٍٝ رٕظ١ُ الأفىبس ٚ رشر١جٙب ، ٌزا ٠غت ػٍٝ 

 ؽغت اٌؾبعخ ئ١ٌٙب ، خلال أٌ يشدهخ يٍ يشادم دوسح انزعهىاٌّؼٍّخ اٌؾشص ػٍٝ رٕف١ز٘ب 

 :٠ّٚىٓ اعزخذاِٙب ثـشق ِزؼذدح 

 

 (ٌٍفظً اٌغذ٠ذ أٚ ٌٍذسط  )٠ّىٓ اعزخذاِٙب ػٕذ اٌزمذ٠ُ ٌٍّفشداد اٌغذ٠ذح  

 

٠ّىٓ اعزخذاِٙب وأداح ٌٍزؾف١ض داخً اٌظف ِٓ خلاي رظ١ّّٙب ػٍٝ شىً عإاي  

 .ٚعٛاة 

 أٚ ٌؾً إٌشبؽ اٌغش٠غ –ٌٍزٍخ١ض  )٠ّىٓ اعزخذاِٙب أصٕبء ِشؽٍخ اٌششػ ٚاٌزفغ١ش  

 ( أٚ وغضء ِٓ ِّٙخ أدائ١خ –

 

 .ػٕذ رٕف١ز٘ب ػٍٝ ِغزٜٛ ٚؽذح وبٍِخ رخشط اٌّـ٠ٛخ فٟ طٛسح ِششٚع  

 .٠ّىٓ اعزخذاَ اٌّـ٠ٛخ وأداح رم٠ُٛ  
 

 

 

 

 

 المطويات 



 

 

 

 

   يبرا َكزت فٍ انًطىَخ ؟

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

o الأعئٍخ 

o اٌفىشح اٌشئ١غ١خ 

o ِغ١ّبد اٌّفشداد 

o ػٕٛاْ اٌذسط 

o رٍخ١ض اٌّؼٍِٛبد 

 

 انًعهىيبد انعبيخ

 

 

 

 

 

o ئعبثبد الأعئٍخ 

o الأفىبس اٌفشػ١خ 

o طٛس ٌٍّفشداد 

o  (طٛس ِٚؼٍِٛبد)أعضاء اٌذسط 

o  ٍُِٕظّبد- عذٚي رؼ 

 

 انًعهىيبد انزفصُهُخ

 كُف َكزت فٍ انًطىَخ ؟



 

  كُف َفعم انًطىَبد فٍ يشدهخ انصفىف الأونُخ ؟

 

 انًطىَبد

 اٌظف اٌضبٌش اٌظف اٌضبٟٔ اٌظف الأٚي
 2ف 1ف 2ف 1ف 2ف 1ف

 رمَٛ اٌّؼٍّخ ثّغبػذح  -
اٌـبٌجخ فٟ رٕف١ز اٌّـ٠ٛخ 

ِغ رٛع١ٙٙب أصٕبء 
 .اٌّؾبٚلاد الأٌٚٝ 

 اعزخذاِٙب ػٕذ رٕف١ز  -
ثؼغ الأٔشـخ اٌغش٠ؼخ 

فٟ ِشؽٍخ اٌششػ 
ٚاٌزفغ١ش ٚرٌه ؽغت ٔٛع 

 .إٌشبؽ 
 

اعزخذاِٙب ٌلإعبثخ ػٍٝ  -
فمشح أوزت فٟ ِشؽٍخ 

أفىش ٚأرؾذس  )اٌزم٠ُٛ 
فٟ اٌفظً  ( أوزتٚ

 .اٌذساعٟ اٌضبٟٔ 
 

 رؼش٠ف اٌز١ٍّزاد  -
ثبٌـش٠مخ اٌغ١ٍّخ لإٔزبط 

 .ِـ٠ٛخ ع١ذح 
 

أظشٞ ِخـؾ ِبرا  ) -
  (ٔىزت فٟ اٌّـ٠ٛخ 

 رزو١ش اٌز١ٍّزاد ِٚٓ  -
ثذا٠خ اٌؼبَ ثششٚؽ 

رٕف١ز اٌّـ٠ٛخ اٌغ١ٍّخ 
ِٚبرا ٔىزت فٟ وً 
عضء ِٓ أعضاء٘ب 

  .(أظشٞ اٌّخـؾ)
 

ئربؽخ اٌفشطخ  -
نزصًُى ٌٍز١ٍّزاد 
  .انًطىَبد

 
 اعزخذاِٙب ػٕذ رٕف١ز  -

ثؼغ الأٔشـخ 
اٌغش٠ؼخ فٟ ِشؽٍخ 

 اٌششػ ٚاٌزفغ١ش
 

اعزخذاِٙب ٌلإعبثخ ػٍٝ  -
فمشح أوزت فٟ ِشؽٍخ 

أفىش ٚأرؾذس  )اٌزم٠ُٛ 
  (  أوزتٚ

 
٠ّىٓ اعزخذاِٙب  -

وأداح ٌٍزؾف١ض داخً 
اٌظف ِٓ خلاي 

رظ١ّّٙب ػٍٝ شىً 
 .عإاي ٚعٛاة 

 
 ٠ّىٓ اعزخذاَ  -

 .اٌّـ٠ٛخ  وأداح رم٠ُٛ 
 

 رزو١ش اٌز١ٍّزاد ِٚٓ ثذا٠خ اٌؼبَ  -
ثششٚؽ رٕف١ز اٌّـ٠ٛخ اٌغ١ٍّخ ِٚبرا 

 .ٔىزت فٟ وً عضء ِٓ أعضائٙب 
 

٠ّىٓ اعزخذاِٙب ػٕذ اٌزمذ٠ُ  -
ٌٍفظً اٌغذ٠ذ  )ٌٍّفشداد اٌغذ٠ذح 

 (أٚ ٌٍذسط 
٠ّىٓ اعزخذاِٙب وأداح ٌٍزؾف١ض  -

داخً اٌظف ِٓ خلاي رظ١ّّٙب 
 .ػٍٝ شىً عإاي ٚعٛاة 

 
٠ّىٓ اعزخذاِٙب أصٕبء ِشؽٍخ  -

 أٚ –ٌٍزٍخ١ض  )اٌششػ ٚاٌزفغ١ش 
 أٚ وغضء –ٌؾً إٌشبؽ اٌغش٠غ 

 (ِٓ ِّٙخ أدائ١خ 
 

٠ّىٓ اعزخذاَ اٌّـ٠ٛخ وأداح  -
 .رم٠ُٛ 

ػٕذ رٕف١ز٘ب ػٍٝ ِغزٜٛ ٚؽذح  -
وبٍِخ رخشط اٌّـ٠ٛخ فٟ طٛسح 

ع١ّغ دسٚط اٌٛؽذح  )ِششٚع 
 .(فٟ ِـ٠ٛخ ِجزىشح 

 
٠ّىٓ اعزخذاَ اٌّـ٠ٛخ ٌزٕظ١ُ  -

الأفىبس ٚ ِؼشفخ اٌخجشاد اٌغبثمخ 
ِٓ خلاي رظ١ّّٙب ػٍٝ شىً عذٚي 

انًهخص ٌٍزؼٍُ ٚالاعزفبدح ِٓ 
 .ٌزؼجئخ ِب رُ رؼٍّٗ  انًصىس

 

 

 



 

 : انًُظًبد انزخطُطُخ   

إٌّظّبد اٌزخـ١ـ١خ ٟ٘ ٚع١ٍخ ٌزٍخ١ض اٌّؼٍِٛبد رمَٛ ثٙب اٌز١ٍّزاد ، ٚرغبػذ ػٍٝ رٕظ١ُ 

الأفىبس ٚثمبء أصش اٌزؼٍُ ، ٚ رغبػذ ػٍٝ سثؾ اٌّؼٍِٛبد ثؼؼٙب ثجؼغ ٚاعززوبس٘ب ثغشػخ 

 .ٚعٌٙٛخ 

 كُف َفعم انًُظًبد انزخطُطُخ فٍ يشدهخ انصفىف الأونُخ ؟

فٟ اٌظف الأٚي ٚاٌضبٟٔ ٠زُ اعزخذاَ إٌّظُ اٌزخـ١ـٟ اٌخبص ثبٌّؼٍّخ ، ٠ٚىْٛ  

ثؾغُ ِٕبعت رغزـ١غ ع١ّغ اٌز١ٍّزاد ِشب٘ذرٗ ٌٍزؼٛد ػٍٝ رٍخ١ض اٌّؼٍِٛبد ٠ٚغزٕجؾ 

 .ِٓ أفٛاٖ اٌز١ٍّزاد 

فٟ  اٌظف اٌضبٌش ٠زُ اعزخذاَ ِٕظّبد رخـ١ـ١خ خبطخ ٌىً ِغّٛػخ ، ٚلا رؼزّذ فمؾ  

ػٍٝ إٌّظُ اٌزخـ١ـٟ اٌخبص ثبٌّؼٍّخ ، ؽزٝ رؼزبد اٌـبٌجخ ِغزمجلا ػٍٝ اعزخذاَ 

 .إٌّظّبد 

 

 انًُظًبد انزخطُطُخ

 اٌظف اٌضبٌش اٌظف اٌضبٟٔ اٌظف الأٚي
 2ف 1ف 2ف 1ف 2ف 1ف

 

٠زُ اعزخذاَ إٌّظُ 
اٌزخـ١ـٟ اٌخبص 
ثبٌّؼٍّخ ، ٠ٚىْٛ 

ثؾغُ ِٕبعت رغزـ١غ 
ع١ّغ اٌز١ٍّزاد 

ِشب٘ذرٗ ِغ اٌؾشص 
ػٍٝ رؼ٠ٛذ٘ٓ ػٍٝ 

ِٙبسح رٍخ١ض 
اٌّؼٍِٛبد ٚاعزٕزبعٙب  

٠ٚؼجأ إٌّظُ ِٓ 
 .ئعبثبد اٌز١ٍّزاد 

 

٠زُ اعزخذاَ إٌّظُ 
اٌزخـ١ـٟ اٌخبص 
ثبٌّؼٍّخ ، ٠ٚىْٛ 

ثؾغُ ِٕبعت 
رغزـ١غ ع١ّغ 

اٌز١ٍّزاد ِشب٘ذرٗ 
ِغ اٌؾشص ػٍٝ 

رؼ٠ٛذ٘ٓ ػٍٝ ِٙبسح 
رٍخ١ض اٌّؼٍِٛبد 
ٚاعزٕزبعٙب  ٠ٚؼجأ 
إٌّظُ ِٓ ئعبثبد 

 .اٌز١ٍّزاد 

 
ئربؽخ اٌفشطخ 

ٌّشبسوخ 
اٌز١ٍّزاد فٟ 
رؼجئخ إٌّظُ 

اٌّىجش اٌخبص 
ثبٌّؼٍّخ ر١ّٙذاً 

لاعزخذاِٗ 
 .ف١ّب ثؼذ 

 
رٛف١ش إٌّظّبد اٌزخـ١ـ١خ ِىجشح 
ٚرمَٛ اٌّؼٍّخ ثزؼجئزٙب ثٕبء ػٍٝ ِب 

رؼٍّزٗ اٌز١ٍّزاد ِٓ ِٙبسح اٌمشاءح ، 
ثبلإػبفخ ئٌٝ رٛص٠غ ِٕظّبد 

رخـ١ـ١خ ػٍٝ اٌز١ٍّزاد ِغٍفخ ؽشاس٠ب 
٠ٚؼجأ ِٓ لجً اٌز١ٍّزاد فٟ ِغّٛػبد 

ٚ رٌه ٌز١ّٕخ ِٙبسح اٌزٍخ١ض ٚ 
ِؾبوبح اٌّؼٍّخ ػٕذ اعزخذاِٙب ٌٍّٕظُ 
، ٚ ٌزؼ٠ٛذ٘ٓ ػٍٝ اعزخذاِٗ ثغٌٙٛخ 

 .٠ٚغش  ف١ّب ثؼذ فٟ اٌظفٛف اٌؼ١ٍب
 

 
 :يلادظخ 

 

 ػٍٝ اٌّؼٍّخ رـج١ك إٌّظّبد ِغ وً دسط ؽغت إٌّظُ اٌٛاسد فٟ وزبة اٌّؼٍُ ، ِغ 
رٛػ١ؼ ؿش٠مخ اعزخذاِٗ أِبَ اٌز١ٍّزاد ٚ رشغ١ؼٙٓ ػٕذ رٕف١ز٘ب ٌٍّشح الأٌٚٝ  ِغ ئربؽخ 

 .فشص ٌٍزذسة ػ١ٍٙب ِغ وً دسط عذ٠ذ 
 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 رمىَى لجهٍ 

ٌّؼشفخ اٌخجشاد اٌغبثمخ ٌٍز١ٍّزاد، ِٚذٜ 

 .اعزؼذاد٘ٓ ٌٍذسط اٌغذ٠ذ 

 رمىَى ركىٍَُ 

 .ٌٍزأوذ ِٓ ِذٜ فُٙ اٌز١ٍّزاد أصٕبء اٌذسط 

 رمىَى خزبيٍ نهذسط 

 .   ٌّؼشفخ ِذٜ رؼٍُ اٌز١ٍّزاد ٌٍذسط 

 رمىَى خزبيٍ نهفصم كبيلا 

ٌّؼشفخ ِذٜ فُٙ اٌز١ٍّزح ٌذسٚط اٌفظً ، 

. ٠ّٚىٓ اعزخذاَ فمشارٗ فٟ اٌزم٠ُٛ اٌزى٠ٕٟٛ 

. 

 يشاجعخ انذسط

 أنواع التقويم في السلسلة



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :إعذاد يششفخ انصفىف الأونُخ 

 نُهً عهٍ انشهشٌ . أ

 انًذسثخ انًشكضَخ نهعهىو انطجُعُخ ثمغى انصفىف الأونُخ

 :إششاف ويشاجعخ 

 عهىي صبنخ أشمش . أ

 سئُغخ لغى انصفىف الأونُخ

 

 

 وصاسح انزشثُخ وانزعهُى   

 إداسح انزشثُخ وانزعهُى ثًذبفظخ جذح

 (ثبنجُىة انششلٍ  )يكزت انزشثُخ وانزعهُى 

 لغى انصفىف الأونُخ

 ثـكشاط انُشبط انزىجُهبد انخبصخ

 نًمشساد انعهىو انطجُعُخ

 (يشدهخ انصفىف الأونُخ  )



 

 :انزىجُهبد انخبصخ ثكشاط انُشبط نًمشساد انعهىو انطجُعُخ فٍ يشدهخ انصفىف الأونُخ        

٠أرٟ وزبة إٌشبؽ فٟ ئؿبس ِششٚع رـ٠ٛش إٌّب٘ظ ٚاٌزٞ أؽذس رـٛساً فٟ ػ١ٍّخ رؼ١ٍُ 

ٚرؼٍُ اٌؼٍَٛ ؽ١ش عؼً ٌٍز١ٍّزح اٌذٚس اٌشئ١ظ ٚ اٌّؾٛسٞ فٟ اٌزؼٍُ ، ٚعبء ػشع ِؾزٜٛ 

وزبة إٌشبؽ ثـش٠مخ ِٕظّخ ٚرشث٠ٛخ فبػٍخ ثؾ١ش ٠ؼىظ رٛعٙبد إٌّٙظ ٚفٍغفزٗ ، ٌزا 

 :فٟ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ ٚ ِشاػبح اٌزٛع١ٙبد اٌزب١ٌخ  أهًُخ رفعُههظٙشد 

 

اشزًّ وزبة إٌشبؽ ػٍٝ أٔشـخ ِزٕٛػخ اٌّغزٜٛ ِٕٚبعجخ ٌٍفشٚق اٌفشد٠خ ث١ٓ اٌز١ٍّزاد  -1

 .أصٕبء اٌزؼٍُ ثؾ١ش ٠ّىٓ رٕف١ز٘ب ػ١ٍّبً ثىً عٌٙٛخ 

 

 

 

 

اٌّلاؽظخ ، اٌّمبسٔخ ، اٌزظ١ٕف ،  ) ِضً اٌّٙبساد اٌؼم١ٍخ ٚاٌؼ١ٍّخ٠ّٕٟ وزبة إٌشبؽ  -2

ٌذٜ اٌز١ٍّزاد ٚخبطخ ػٕذ رٕف١ز الأٔشـخ الاعزمظبئ١خ ٚالاعزىشبف١خ  (اٌخ.....اٌم١بط،

 .اٌٛاسدح ف١ٗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

٠غبُ٘ وزبة إٌشبؽ فٟ رؼ١ّك اٌّؼشفخ اٌؼ١ٍّخ ٌذٜ اٌز١ٍّزح ٚئوغبثٙب ِٙبساد اٌجؾش  -3

 .ٚالاعزمظبء فٟ ِغبي اٌؼٍَٛ 

 

 

 

 

٠ّٕٟ وزبة إٌشبؽ ١ِٛي ٚ ارغب٘بد اٌز١ٍّزح ٔؾٛ اٌؼٍُ ٚاٌؼٍّبء ؽ١ش رشؼش أٔٙب رغٍه  - 4

 .عٍٛن اٌؼبٌُ اٌؾم١مٟ ػٕذ رذ٠ٚٓ ٔزبئغٙب ٚاوزشبفبرٙب 

ثزفؼ١ً وزبة إٌشبؽ رُـفؼً ِٙبسح رغغ١ً اٌج١بٔبد ٟٚ٘ ئؽذٜ خـٛاد اٌـش٠مخ اٌؼ١ٍّخ  - 5 

 (أعغً إٌزبئظ  )اٌزٟ ٚسدد فٟ اٌىزبة رؾذ ِغّٝ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

رغغ١ً إٌزبئظ فٟ وزبة إٌشبؽ ٠ىْٛ ِزلاصَ ِغ رٕف١ز ِشؽٍخ ِٓ ِشاؽً دٚسح اٌزؼٍُ  - 6

ٚ٘زا ثذٚسٖ ٠ُضجذ اٌّؼٍِٛخ ٌذٜ اٌّزؼٍّخ ، ٠ٚؼّك  (الاعزىشبف  )اٌخّبع١خ ، ٟٚ٘ ِشؽٍخ 

 .اٌشغجخ فٟ اٌجؾش ٚالاعزمظبء 

 

 

 

 

ؽ١ش رمَٛ اٌز١ٍّزح ثؼًّ ٔشبؽ  (اٌز١ٙئخ ٚالاعزىشبف  )٠ُـفؼّـًَ وزبة إٌشبؽ فٟ ؽظخ  - 7 

أعزىشف ٚاعزىشف اوضش رؾذ ِزبثؼخ ٚئششاف اٌّؼٍّخ صُ رمَٛ ثزذ٠ٚٓ ِب رٛطٍذ ئ١ٌٗ ِٓ 

 .ٔزبئظ ػٓ ؿش٠ك وزبة إٌشبؽ أٚلا ثأٚي 

 

٠ٛفش وزبة إٌشبؽ فشطخ ئدِبط اٌىزبثخ ِغ ِب اوزشفزٗ اٌز١ٍّزح فٟ ِشؽٍخ الاعزىشبف  - 8 

 .ٚ٘زا ِٓ أوضش اٌـشق فؼب١ٌخ ٌززوش ِب رُ رؼٍّٗ 

 

الأعئٍخ اٌٛاسدح فٟ وزبة إٌشبؽ ٚاٌّشرجـخ ِغ ِب ٚسد فٟ وزبة اٌز١ٍّزح رٍجٟ اؽز١بعبد  - 9

اٌز١ٍّزاد ثّغز٠ٛبرٙٓ اٌّخزٍفخ ، ٚرغغ١ً إٌزبئظ ع١ىْٛ ؽغت ئٔغبص وً ر١ٍّزح ،ف١ىْٛ وزبة 

إٌشبؽ ثّضبثخ ِم١بط ٌّذٜ ئرمبْ اٌّٙبساد اٌؼ١ٍّخ ٚاٌؼ١ٍّخ ، ٚثزٌه ٠زُ اٌزؾمك ِٓ ِذٜ 

 .فّٙٙٓ 

 

ِمشس اٌؼٍَٛ اٌـج١ؼ١خ فٟ اٌظفٛف الأ١ٌٚخ ِٓ اٌّمشساد اٌزٟ ٠زُ ف١ٙب اعزخذاَ ع١ّغ  - 10

ثبلإػبفخ ئٌٝ رم٠ُٛ اٌّٙبساد اٌؼ١ٍّخ ٚاٌؼ١ٍّخ ،   ( خزبِٟ – رى٠ٕٟٛ –لجٍٟ  )أٔٛاع اٌزم٠ُٛ 

ٌٚٓ ٠زُ اٌزٛطً ئٌٝ ِؼشفخ ِذٜ ئرمبْ اٌز١ٍّزح ٌزٍه اٌّٙبساد ئلا ػٓ ؿش٠ك ِزبثؼخ وشاعخ 

إٌشبؽ ، ٚاٌزٟ ٠زُ ِٓ خلاٌٙب ِؼشفخ ِب رٛطٍذ ئ١ٌٗ اٌز١ٍّزح ِٓ ِؼٍِٛبد ٚٔزبئظ ثؼذ ػ١ٍّخ 

 .اٌجؾش ٚ الاعزمظبء 

 



 

 

 ٠ؼزجش وزبة إٌشبؽ ٔغخخ ِظٛسح غ١ش ٍِٛٔخ ٌّب ٚسد فٟ وزبة اٌز١ٍّزح ٌٚىٓ ثشىً – 11

ِٕظُ ٠غّؼ ٌٍز١ٍّزح ثزغغ١ً ٚرذ٠ٚٓ ٔزبئغٙب فٟ أِبوٓ ِخظظخ ٌزٌه ، ٚثزٌه ٠خف اٌؼتء 

 .ػٓ اٌّؼٍّخ فٟ رظ١ُّ أٚساق اٌؼًّ اٌّلائّخ ٌٕشبؽ الاعزىشبف 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ؿٛس اٌىشف ػٓ اٌّفَِٙٛغ ػشٚسح اٌؼٍُ أْ اٌز١ٍّزح فٟ ِشؽٍخ الاعزىشبف ِب صاٌذ فٟ 

١ٌٚظ اعزٕزبط اٌّفَٙٛ ِٚٓ اٌـج١ؼٟ اٌؾظٛي ػٍٝ ٔزبئظ طؾ١ؾخ أٚ خبؿئخ ؽغت ِب 

 .رٛطٍذ ئ١ٌٗ اٌز١ٍّزح ِٓ ٔزبئظ فٟ ٘زٖ اٌّشؽٍخ 

 

 

 

أيبكٍ يخصصخ ويُظًخ نزذوٍَ ورغجُم انُزبئج 

 انًطهىثخ يٍ انزهًُزح  فٍ يشدهخ الاعزكشبف

 كزبة انُشبط كزبة انزهًُزح



 

ٚ٘ٛ ػجبسح ػٓ ٔشبؽ ٠ذػُ ٠ٚٛعغ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ  (ٔشبؽ عش٠غ  )ٚسد فٟ وزبة إٌشبؽ  - 12

، ٚغبٌجبً ِب ٔغذٖ ٠ّٕٟ ِٙبساد اٌؼٍُ ٠ٚؼضص اعز١ؼبة اٌّفب١ُ٘ اٌغذ٠ذح فٟ اٌذسط ، ٚٔغذٖ فٟ 

 .ِٓ دسط اٌؼٍَٛ  (ِشؽٍخ اٌششػ ٚاٌزفغ١ش  )

 

 

 

 

 

 

 

 

 .٠ٚٙذف ٘زا إٌشبؽ اٌغش٠غ ئٌٝ رضج١ذ ؿٛس اعزٕزبط اٌّفَٙٛ  

 ٠ّىٓ ٌٍّؼٍّخ فٟ ٘زا إٌشبؽ رٕف١زٖ ػٍٝ شىً ِششٚع فظً ، أٚ ِّٙخ  

 . أٚ ِٓ خلاي ِـ٠ٛخ ِٕبعجخ  (فشد٠ٗ أٚ عّبػ١خ  )أدائ١خ 

  .(ؽغت ٔٛع إٌشبؽ اٌغش٠غ  )و١ف١خ اٌزٕف١ز رىْٛ  

 

 

٠زُ رغغ١ً اٌج١بٔبد فٟ وزبة إٌشبؽ ثبعزخذاَ اٌظٛس أٚ الأشىبي أٚ ثبٌشعُ اٌج١بٟٔ أٚ  - 13

 .اٌشِٛص أٚ اٌغذاٚي ٚثـش٠مخ ِشٛلخ ِٕٚبعجخ ٌـخظبئض اٌز١ٍّزاد فٟ ٘زٖ اٌّشؽٍخ

 

 

 

 

 

 َشبط عشَع

 فٍ يشدهخ انششح وانزفغُش



 

٠ّٕٟ وزبة إٌشبؽ فٟ اٌز١ٍّزح ِٙبسح اٌزٛاطً ؽ١ش رىزت أٚ رشعُ فٟ اٌىزبة صُ رمَٛ  - 14

 .ثؼذ رٌه ثبٌزؾذس ِغ ص١ِلارٙب ٚاٌزؼج١ش ػٓ ٔزبئغٙب ٚأفىبس٘ب 

 

 

 

 

 

 

اخزلاف إٌزبئظ ػٕذ رذ٠ٕٚٙب فٟ وزبة إٌشبؽ ٠شغغ اٌز١ٍّزاد ػٍٝ اٌزفى١ش فٟ ِغبلاد  - 15

ِخزٍفخ رؾذ ئؿبس ٔفظ اٌّفَٙٛ ، ٠ّٕٟٚ ػٕذ اٌز١ٍّزح اٌجؾش ٚاٌزمظٟ أوضش ، ٚثبٌزبٌٟ عزىْٛ 

 .إٌزبئظ اٌّزٛلؼخ ِٓ اٌز١ٍّزاد ِزؼذدح ِٚخزٍفخ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ًُىعَبد انذََُىاَبد يَع صَيُهٍ :أرَـىاصَم   أرذذّس عٍَ يَج

. 



 

وزبة إٌشبؽ ٠غبُ٘ ثشىً فؼبي فٟ رؼ٠ٛذ اٌز١ٍّزاد ١ٌظ ػٍٝ رغغ١ً اٌج١بٔبد فؾغت ،  - 16

ثً ٚػٍٝ رغغ١ً اٌم١بعبد اٌّخزٍفخ ٚاٌؼًّ ػٍٝ اٌّمبسٔخ ث١ٕٙب ِٚٓ صُ رظجؼ اٌز١ٍّزح أوضش 

رمجلًا لإِىب١ٔخ اٌخـأ فٟ اٌزٛطً ئٌٝ إٌز١غخ اٌظؾ١ؾخ ، ٚثبٌزبٌٟ ئػبدح اٌزغشثخ ٟٚ٘ ئؽذٜ 

 .خـٛاد اٌـش٠مخ اٌؼ١ٍّخ ٚاٌزٟ ٠غٍىٙب اٌؼبٌُ اٌؾم١مٟ 

 

 

 

 

 

 

 

٠غبُ٘ وزبة إٌشبؽ فٟ رؼٍُ اٌز١ٍّزح و١ف رغزف١ذ ِٓ الإعبثبد ٚاٌزٛلؼبد غ١ش  - 17

 .اٌظؾ١ؾخ ؽ١ش عزمَٛ ِغزمجلًا ثبعزجؼبد٘ب ٚاٌجؾش ػٓ ئعبثبد أخشٜ وبٌؼٍّبء 

٠ز١ؼ وزبة إٌشبؽ فشطخ ٌلإعبثخ ػٓ ٔزبئظ اعزمظبءاد اٌز١ٍّزاد ثـشق ِخزٍفخ ،  -  18 

اٌؼذد ، اٌشىً ، اٌٍّّظ ، اٌؾغُ ،  )ؽ١ش ٠زُ ٚطف إٌزبئظ ِٓ لجً اٌز١ٍّزح ؽغت اٌخبط١خ 

ٌٚٓ ٠زُ عّغ ِضً ٘زٖ اٌّؼٍِٛبد اٌّخزٍفخ ئلا ػٓ ؿش٠ك وزبة إٌشبؽ اٌزٞ  (اٌٛصْ ، اٌٍْٛ 

٠ؾٛٞ الأعئٍخ الاعزمظبئ١خ اٌّزٕٛػخ ، ٚاٌزٟ رزٕبعت ِغ اٌزوبءاد اٌّخزٍفخ ٌٍز١ٍّزاد ٚأّٔبؽ 

 .رؼٍّٙٓ ٚاؽز١بعبرٙٓ ٚرشجغ فؼٌٛٙٓ ػٕذ اٌزؼٍُ 

 

 

 أ           أ 

 

ا٘زُ وزبة إٌشبؽ ثززو١ش اٌز١ٍّزاد ثزؼ١ٍّبد اٌغلاِخ اٌزٟ ٠غت ِشاػبرٙب ػٕذ رٕف١ز  - 19 

 .إٌشبؽ ، ٚرىْٛ اٌزؼ١ٍّبد ؽغت اٌّّٙخ الاعزىشبف١خ اٌٛاسدح فٟ اٌذسط 

 

 

 

 عُذ انخطأ أو اخزلاف انُزبئج



 

 

 

 

 

 

سؤَخ يعبصشح نطشق انزعهى -  واعزشارُجُبد انزذسَظ0( 2003 )صَزىٌ ، دغٍ دغٍُ - 

  عبنى انكزت: وانزعهى، انمبهشح 

 

 طشائك رذسَظ انعهىو ودوسهب فٍ رًُُخ انزفكُش،   0( 2002 )علايخ ، عبدل أثى انعض - 

    ، داس انفكش نهطجبعخ وانُشش(1ط)

 

رأهُم انًذسثٍُ انًشكضٍَُ نهزذسَت عهً علاعم انعهىو انطجُعُخ  )انذمُجخ انزذسَجُخ - 

و 2010انشَبض –  (انًطىسح 

 

– دغٍ صَزىٌ . د   - (إعزشارُجُبد رذسَظ انعهىو انًًُُخ نهزفكُش )انذمُجخ انزذسَجُخ  - 

و 2009- جذح 

انشَبض –  ( علاعم انعهىو انطجُعُخ انًطىسح انزذسَظ انًزًبَض فٍ )انذمُجخ انزذسَجُخ - 

و 2011

 

 

 

 

 

 

 

 

 انًشاجعِ
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