
 التعلم الذاتي 
 

 التعلم الذاتي عبارة عن مهارة مركبة ترتكز على مجموعة من المهارات التي
   یجب تعلمها لنصل إلى تعلم مدى الحیاة 

 

ولتصبح المهارة ممارسة لابد من تدریب
 المتعلم علیها من 100 إلى 200 مرة

 

تي ذا ل ا م  عل ت ل ا مهارات   
 

 التحلیل
 

الاستنتاج
 

الترتیب
 

التفسیر
 

 المقارنة
 

البحث
 

الدمج
 

التركیب
 

إنشاء الجداول
 

حل المشكلات
 

استخلاص المعلومات
 

إنشاء الرسوم
 

الإختیار
 

قراءة الصور
 

الترمیز
 

التلخیص
 

تصمیم النماذج
 

 مهارات الطریقة العلمیة 
 

   مهارات العلم الأساسیة 
 

تحدید المشكلة
 

فرض الفروض
 

تحلیل النتائج
 

 الشعور بالمشكلة
 

 استخلاص النتائج
 

 جمع البیانات
 

التجریب
 

 القیاس
 

الاستدلال
 

الملاحظة
 

التصنیف
 

التواصل
 

التنبؤ
 

  استخدام الأرقام
 

 الاستقراء
 

  استخدام العلاقات
 

الاستنباط
 

 إعداد / زینة دغریري
 مساعدة قسم مصادر التعلم بجازان 

 


