
حياة جديدةالصفر نبدأ إلى مبادرة الوصول إلى الصفر

الورشة التدريبية

(الوصول إلى الصفر)لمبادرة 

:إعداد وتقديم

حنان الزهراني/أ





يسعدنا التعرف عليكم 



الالتزام بوقت البرنامج وفترات الاستراحة دليل وعيك  •

لاتدع هاتفك المتنقل يشوش أفكار من حولك•

الأسئلة والنقاش متاحة في محتوى البرنامج  •

تأقلمك مع المدربة و تنفيذ التمارين يسهل•
استيعاب المادة العلمية•

الاتفاقيات



:يتوقع في نهاية الدورة أن تكون المتدربة قادر على

.أن تكون المتدربة قادرة على وصف المبادرة-

.أن تعدد أهداف المبادرة وأهميتها-

وتضع أن تكون المتدربة قادرة على تحديد المشكلات ذات المعدلات المرتفعة-

.خطة لطريقة حلها

.مدارسأن تكون المتدربة قادرة على وضع خطة عمل للمبادرة لتنفيذها في ال-

.أن تكون قادرة على تحديد المخرجات المتوقعة للمبادرة



الجلسة التدريبية الأولى



ودائما الإنجازنقطة التأخر وعدم نعتبر الصفر دائما (( الصفرإلى الوصول ))

عمل أو مشروعمن يكون في الصفر لم يتخطى  المراحل الأولى لأي 

ه وخاصة مع قيمة والوصول إليه هدفا نسعى لللصفر ولكننا في مبادرتنا أصبح 

وجود مشكلات متضخمة إلى نسب مرتفعة يعيشها مجتمعنا السعودي 

ايانا فكيف نحول هذه المبادرة إلى واقع  بخطوات تسهل علينا التعامل مع قض

.بمشيئة اللهومشكلاتنا حتى نجد لها حلا مناسبا 

.وهذا المقصود بالوصول إلى الصفر

المقدمة



وصف المبادرة 

فه بمخاطر مبادرة اجتماعية ثقافية تقوم بتوعية المجتمع وتثقي

النسب السلبية المرتفعة في المملكة

في أي مجال ومع جميع فئات المجتمع

فة تساند المبادرة بشكل كبير دور المؤسسات الاجتماعية المختل

ي وصولاً إلى صفر نسبة مئوية من المعدلات السلبية العالية ف

المجتمع السعودي



:

تعزيز القيم والمهارات الأساسية للطلبة•

تفعيل العمل التطوعي وحب العمل الجماعي•

تحسين البرامج والأنشطة غير الصفية •

تنمية الوعي الاجتماعي وكيفية التعامل مع المشكلات•

تفعيل مشاركة المجتمع في البرامج والأنشطة المتاحة•

تعزيز قنوات الاتصال وتفعيل التواصل الإعلامي بجميع أنواعه•

.تأسيس شراكات مع القطاع الخاص •

:أهداف المبادرة



أهمية المبادرة

تلهم تعد المبادرة ذات أثر توعوي وتثقيفي كبير بحيث•

ي ظهور وتساعد في تقويم العادات التي ساهمت بشكل كبير ف

تمع من المعدلات السلبية المتضخمة ومن ثم تفشت في المج

هنا يبرز دور المبادرة في رفع قيمة الوعي ويطرح 

فعة المشكلات ويوجد لها الحلول حتى تعود هذه النسب المرت

جتمع إلى نسب منخفضة بالتعاون والتكاتف بين جهات الم

.المختلفة تصبح صفر



نشاط جماعي

(1)ورقة عمل رقم





الجهة المستهدفة

طالبات التعليم العام والخاص 

والإدارات التعليمية المختلفة 

وجميع فئات المجتمع 



:آلية التنفيذ
:يعقد اجتماع وتحدد فيه 

أهم المشكلات التي تواجه المجتمع السعودي وتظهر فيه بشكل معدلات ذات نسب مرتفعة-1

تحديد المشكلة وعمل بحث عنها وكيف تضخمت واقتراح الحلول المناسبة-2

تشكيل فريق عمل وعمل هيكل تنظيمي لعمل أعضاء الفريق -3

تحديد الفئة المستهدفة للعمل عليها-4

عمل استبانة قبلية وقياس المشكلة ومدى تضخمها-5

استخدام وسائل الإقناع والتأثر المناسبة لكل فئة-6

عمل استبانة بعدية لقياس أثر المبادرة في حل المشكلة وتقليصها-7

رفع تقارير دورية عن أهم المنجزات وطرق تفعيل المبادرة والتطور الذي إضافته المدرسة على المبادرة-8

استخدام وسائل التواصل الاجتماعي الممكنة-9

رفع تقرير ختامي لمكاتب التعليم-10



:آلية التنفيذ
الفئة المنفذةالإجراءاتالمستوى

إدارة النشاط

الإعلان عن المبادرة لمكاتب التعليم-

تنظم إدارة نشاط الطالبات ورشة عمل لشرح آلية المبادرة وطريقة تفعيلها-

متابعة تنفيذ المبادرة في المدارس-

رفع تقرير ختامي للمبادرة-

منسقة المبادرة

مكاتب التعليم

الإعلان عن المبادرة للمدارس-

تنظم مكاتب التعليم ورشة عمل لشرح آلية المبادرة وطريقة تفعيلها-

متابعة تنفيذ المبادرة في المدارس-

رفع تقرير ختامي لإدارة النشاط-

منسقات

المبادرة في مكاتب التعليم

المدرسة

الإعلان عن المبادرة في المدرسة -

تنظم المدرسة ورشة عمل لشرح آلية المبادرة وطريقة تفعيلها-

ترشيح فرقة تطوعية للمبادرة من الطالبات-

تفعيل المبادرة داخل المدرسة وخارجها والمدارس المجاورة طبقاً للضوابط والأنظمة-

متابعة تنفيذ المبادرة-

رفع تقارير دورية عن أهم المنجزات وطرق تفعيل المبادرة والتطور الذي إضافته المدرسة على المبادرة-

استخدام وسائل التواصل الاجتماعي الممكنة-

رفع تقرير ختامي لمكاتب التعليم-

رائدة

النشاط



نشاط جماعي

(2)ورقة عمل رقم







استراحة



الجلسة التدريبية الثانية



المخرجات المتوقعة

حصر المعدلات المرتفعة وهذ أول الحلول-1

وضع حلول جذرية تساعد في خفض النسب المرتفعة-2

نشر ثقافة الوعي والتحصين للأجيال القادمة-3

نعمل معاً من أجل مجتمع أفضل لنا ولمن بعدنا-4

الوصول إلى الصفر للمعدلات السلبية المرتفعة-5



مؤشرات الأداء

منها من المعدلات المرتفعة السلبية التي يعاني%60حصر •

المجتمع السعودي على وجه الخصوص

ين أفراد نشر ثقافة الوصول إلى النسب المئوية المنخفضة ب•

%70المجتمع بنسبة

من الطالبات بمخاطر المعدلات % 75تثقيف وتوعية •

المرتفعة ومحاولة النزول بها إلى نسب منخفضة



نشاط فردي

(3)ورقة عمل رقم





الوصول إلى الصفر هدفنا

ومن الصفر نبدأ حياة جديدة




