متطلبات الابداع 
   أخي الزائر ، عليك  أولا أن تكون  مقتنعا  بأن كل انسان عاقل يستطيع أن يكون مبدعا .

ثانيا   : يلزمك مايلي بعد الاستعانة بالله تعالى .

· الثقة بالنفس . 

· اطلاق العنان للتفكير . 

· التفكر في بديع صنع الله . 

· التعود على التغيير . 

· البحث عن الفكرة الجديدة في غير الأماكن المعتادة . 

· اغتنام الفرص . 

· الالمام بطريقة التفكير الابداعي وخطواته والتعايش معها . 

· التحلي بصفات الشخص المبدع . 

ثالثا : يلزمك القيام بالأمور التالية :

· قراءة قصص ومواقف عن الإبداع والمبدعين . 

· كتابة كل فكرة ترد لذهنك مهما كانت صغيرة 

· كتابة رسائل عقلية ايجابية عن نفسك وترديدها باستمرار . 

· الاستفادة من أحلام اليقظة . 

