يشتمل الاستقصاء على مجموعة من المهارات العقلية وتسمى بعمليات العلم منها :
 الملاحظة : 
هي تأمل خصائص الأشياء أو الظواهر باستخدامك الحواس الخمس دون إصدار أحكام بهذه الأشياء أو الظواهر.
التصنيف:
 هو القدرة على جمع الأشياء أو تقسيمها في مجموعات على أساس الخصائص التي تتميز بها. 
الاتصال:
 هو تبادل المعلومات أو الأفكار أو الإشارات، أو أية وسيلة أخرى تصلح لغة للتفاهم بين الأفراد (عن طريق الكلمات أو العبارات أو الأرقام).
علاقات الزمان والمكان:
 يقصد بها إدراك العلاقات بين الزمان والمكان التي يمكن أن تنطوي عليها بعض هذه الأشياء أو العمليات أو الظواهر.
الاستنتاج: 
هو العملية التي يقوم فيها الفرد بالربط بين ملاحظاته حول ظاهرة معينة ومعلوماته السابقة عنها، حتى يصدر حكمًا معينًا يفسر به هذه الملاحظات.
علاقات الأرقام:
 هي القدرة على استخدام العلاقات الكمية مثل النسب والتناسب والقيم الفيزيائية والكيمائية، ونسبة الخطأ والدقة العلمية، وحساب الأوزان.
القياس: 
هو استخدام أدوات القياس المختلفة لتقدير خاصية معينة لشيء أو حدث بطريقة كمية مثل قياس الأبعاد والمساحات والحجوم أو الكتل أو درجات الحرارة أو السرعة.
التنبؤ:
 التنبؤ أو التوقع هو التوصل إلى معرفة ما سيحدث في المستقبل بالاستعانة بالخبرة والمعلومات السابقة ، دون أن يتعارض ذلك مع معتقدات المسلم الراسخة بقدرة الله سبحانه وتعالى على إيجاد نواميس الكون وقدرته على تغييرها.
 يعتمد التنبؤ على عمليات الملاحظة والقياس والاستنتاج المرتبطة بهما.

صوغ الفروض:
 يُقصد به محاولة إيجاد حل، أو تفسير محتمل للمشكلة موضع البحث، ويعتمد توليد الفرض، أو الفروض على قدرة الفرد على اكتشاف العلاقات، والربط بين الأحداث، وإخضاعها للتنظيم العقلي المنطقي، وتعتمد قيمة الفرض على مدى قابليته للاختبار، وعلى ما يحدده من توقعات حول نتائج معين. 
التحكم في المتغيرات: 
هي القدرة على عزل المتغيرات أو العوامل التي تؤثر في ظاهرة معينة، ثم تثبيت هذه العوامل بهدف معرفة تأثير عامل واحد منها من خلال التحكم فيه كماً وكيفاً. 
تفسير البيانات:
 يُقصد بها قدرة الفرد على توضيح المعنى الذي تتضمنه المادة المعطاة له، التى يمكن أن تكون  رسماً، أو معادلة، أو جدولاً به بعض النتائج في صورة بيانات، وهي تحتاج إلى فهم للعلاقات الموجودة بين أجزاء المحتوى، وإدراكها، ثم إعادة تنظيمها، وربطها بخبرات الفرد السابقة؛ لتوضيح ما تعنيه.
وهي عملية مركبة يستعمل فيها الفرد البيانات للقيام بعمليات اتصال، واستنتاج   وتنبؤ، وفرض للفروض، ووصف للجداول، واستنتاج، وبناء تعميمات يتم تدعيمها بنتائج التجارب. 
التعريف الإجرائي:
 هو صيغة تصف جسم، أو شيء، أو حدث، أو نظام، بأوصاف يمكن أن تُلاحظ، أو تُقاس، أو تُفعل. 
التجريب: 
التجريب هو تصميم ظروف اصطناعية محددة، تسهل دراسة استجابة نظام ما؛ لقيود تفرض بطريقة تحكمية، وبشكل ما كان ليحدث في الطبيعة دون تدخل القائم بالتجربة.
ويُعد التجريب جزءاً أساسياً من المسعى العلمي لاختبار الفروض، إذ إن معيار صدق الفكرة التي يحملها الفرض يتأتى من إمكانية التحقق منها عن طريق التجربة، وهو ما يعني أن الفرض لا يدخل ضمن نسيج العلم إلا إذا ساندته أدلة تجريبية. 
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