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                                                                                 كشف متابعة مهارات الفترة الأولى الفصل الدراسي الأول للعام الدراسي 1436 – 1437 هـ
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	معرفة تركيب الجسم وترابط أجهزته 
	تعداد مكونات الجهاز الهضمي في الإنسان مرتبة , ووظائفها 
	تحديد موقع مكونات الجهاز الهضمي في الجسم 
	تعداد الأعضاء المساعدة للجهاز الهضمي في الإنسان 
	تطبيق الإرشادات السليمة للمحافظة على الجهاز الهضمي
	معرفة مكونات الغذاء الصحي 
	تعداد أنواع المواد الغذائية الهامة للجسم 
	توضيح ضرورة تنوع الغذاء اليومي
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