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مـذكــرة مـراجـعـة

في مــادة التربية الاجتماعية والوطنية    
للصف الخامس  الابتدائي 
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     إعداد : أ.أحمد حسين عوض 


     الدرس ( 1 ) الملامح العامة لدول شبه الجزيرة العربية  
س1 : اكتب ما تمثله الأرقام التالية  :  

 الرقم ( 1 ) يشير إلى دولة     الكويت     الرقم ( 2 ) يشير إلى دولة  : قطر 
 الرقم ( 3 ) يشير إلى دولة العراق          الرقم ( 4 ) يشير إلى البحر : الأحمر 
 الرقم  ( 5 ) يشير إلى دولة     الاردن       الرقم ( 6 ) يشير إلى دولة  : عمان 
 الرقم ( 7 ) يشير إلى الخليج :العربي        الرقم ( 8 ) يشير إلى دولة :اليمن 
   الرقم ( 9 ) يشير إلى دولة : الامارات العربية المتحدة 

   الرقم ( 10 ) يشير إلى دولة المملكة العربية السعودية 
س2 :  السؤال : ما أسباب أهمية موقع دول شبه الجزيرة العربية  ؟ 
· تظم المقدسات الاسلامية     
· تربط بين ثلاث قارات 
· تختزن أراضيها كميات كبيرة من النفط 
س3 : اكتب عواصم دول شبه الجزيرة العربية  .
	الدولة
	العاصمة

	المملكة العربية السعودية
	الرياض

	الجمهورية اليمن
	صنعاء 

	سلطنة عمان
	مسقط

	دولة الامارات العربية المتحدة
	أبو ظبي 

	دولة قطر
	الدوحة 

	مملكة البحرين
	المنامة 

	                      دولة  الكويت
	الكويت 


الدرس ( 2 ) تضاريس ومناخ  دول شبه الجزيرة العربية 

الرقم ( 1 ) يشير إلى الرياح الشمالية الشرقية 
الرقم ( 2 ) يشير إلى جبال الحجاز 
        الرقم ( 3 ) يشير إلى رمال النفود 
       الرقم ( 4 ) يشير إلى الرياح الشمالية الغربية 
     الرقم  ( 5 ) يشير إلى رمال الربع الخالي 
        الرقم ( 6 ) يشير إلى جبال عمان 
الرقم ( 7 ) يشير إلى الرياح الجنوبية الغربية  


الدرس ( 4  ) سكان شبه الجزيرة العربية تعدادهم وتوزيعهم وتركيبهم   : 
س1 : أكمل الفراغات التالية  : 
· يقدر عدد سكان دول شبه جزيرة العرب بنحو  70 00   
· تتميز دول شبه الجزيرة العربية بظاهرة النمو السريع  في  عدد السكان  
· يتركز معظم السكان في المدن الكبيرة   ويقلون في  المناطق الصحراوية  .
س2 : ما أسباب الزيادة السكانية  ؟ 
                                  1.زيادة عدد المواليد      2. قلة الوفيات        3.   الهجرة  .

س3 : ما الفرق بين التركيب النوعي والعمري للسكان  ؟  
النوعي هو تصنيف السكان حسب النوع ( ذكور وإناث )

العمري هو تصنيف السكان حسب العمر ( صغار سن  ومتوسطي سن وكبار سن  ) 

الدرس ( 5 ) الأنشطة الاقتصادية بدول شبه الجزيرة العربية

س1 : اشتغل سكان  شبه الجزيرة العربية  قبل النفط بعدة أنشطة . اذكرها . 
                                      الرعي – الزراعة – التجارة  - صيد السمك  - استخراج اللؤلؤ 

س2 : صنف العبارات التالية في الجدول التالي : 
                            الحبوب – الذهب – الملح – شباك الصيد – التمور – بيوت الشعر – النفط – الأدوية – الغاز الطبيعي –العطور 

	من المنتجات الزراعية
	من أهم المعادن
	من الصناعات القديمة
	من أهم الصادرات
	من الواردات

	الحبوب
	الذهب 
	شباك الصيد 
	النفط 
	الأدوية 

	التمور 
	الملح 
	 بيوت الشعر 
	الغاز الطبيعي 
	العطور


الدرس ( 6 ) العلاقات بين دول شبه الجزيرة العربية  
س1 : يرتبط أبناء دول شبه جزيرة العرب بروابط واحدة  . ماهي  ؟ 

                                          الدين  - اللغة  العربية  - التاريخ المشترك  - العادات والتقاليد 
                                                        الدرس ( 7 ) أسباب ندرة المياه بدول شبه الجزيرة العربية    
س1 : ما أهم  موارد  المائية  بدول شبه الجزيرة العربية  ؟  
· مياه الأمطار   -   المياه  السطحية      -  المياه  الجوفية 
س2 ما أسباب ندرة  المياه بدول شبه جزيرة العرب ؟  
· قلة  الامطار 
· كثرة  السكان  
· المناخ  الصحراوي   
 

  الدرس ( 8  ) الجهود المبذولة لتوفير الماء والكهرباء : 
س1 : عدد الجهود التي تبذلها حكومات دول شبه الجزيرة العربية لتوفير الماء رباء .
· الجهود المبذولة لتوفير الماء : 
· إيصال ت المياه للمدن والقرى

· إنشاء خزانات لحفظ الماء

· حفر الآبار الارتوازية

· بناء السدود

الدرس ( 9)  مظاهر الاسراف في استهلاك الماء والكهرباء  والترشيد في استهلاكهما      
س1 عدد بعض  صور الاسراف في الماء والكهرباء .
· ترك الماء مفتوح 
· اللعب بالماء    
س2 : اذكر  آثار الاسراف في الماء كهرباء .
· الحاق الضرر بالإنسان في ماله  وبدنه 
· خسائر وضياع الجهود والأموال  التي تبذلها  الدولة  
  س3  يمكن  الترشيد في استهلاك الماء والكهرباء بعدد من الطرق 0 اذكرها  .
1. طرق الترشيد في استهلاك الماء 
· التأكد من عدم وجود تسرب 
· استخدام ادوات توفير الماء 

· استخدام الوسائل الحديثة في الري مثل التنقيط  والرش 

· عدم ترك صنبور الماء مفتوح 


الدرس ( 10)  مفهوم التلوث البحري والبري  وآثاره السلبية 
س1 ما مفهوم التلوث ؟    هو تعرض الأرض  لمواد تفسد مظاهر الحياة 
  س2 : عدد أسباب التلوث البحري والبري 
· أسباب التلوث البجري 
1 ) القاء القمامة والنفايات في البحر مثل  ( البلاستيك 
       – الزجاج – المعدن  )  

2) تصريف مياه الصرف الصحي في البحار 

3) رمي مخلفات المصانع في البحار 

4) تسرب النفط من السفن عند نقله في البحر 
س2 : ما هي آثار التلوث ؟ 
· آثار التلوث :  
· تلوث الغذاء   - تلوث الهواء    - تلوث الماء   - اصابة الانسان بالأمراض الخطيرة 

الدرس ( 11)  أساليب المحافظة على البيئة البحرية والبرية 

س1 / عدد بعض الاساليب التي يمكن من خلالها المحافظة على البيئة البحرية والبرية .  

· وضع النفايات والقمامة في الاكياس المعدة لها 
· نشر الوعي بأهمية المحافظة على البيئة 
· الاقتصاد في المأكل والمشرب 
· عدم صرف مخلفات المدن والمصانع في البحر 
· الاهتمام بالتشجير وزراعة المحاصيل 
· إعادة تصنيع النفايات والاستفادة منها 
انتهى التلخيص تمنياتي للجمبع بالتوفيق والنجاح  
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المملكة العربية السعودية


وزارة التربية والتعليم


مدرسة مسلمة بن عبدا لملك


قسم التربية الاجتماعيات الوطنية
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تطل على ثلاث جهات بحرية 


تطل بعض دولها على مضيقي باب المندب وهرمز  
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طرق الترشيد في استهلاك الكهرباء 


اطفاء الأجهزة  الكهربائية  


استخدام المصابيح  الموفرة  للطاقة  


غلق النوافذ والأبواب عند تشغيل المكيف 


استخدام  الأجهزة  التي تعمل  بالطاقة  


الاعتماد على ضوء الشمس أثناء النهار 








تشغيل الأجهزة الكهربائية دون حاجة 


الاسراف في ري المزروعات





الجهود المبذولة لتوفير الكهرباء 


إقامة محطات توليد الطاقة  


مد شبكات وأسلاك الكهرباء للجميع 


شراء معدات خفض الطاقة 


توليد الكهرباء من الطاقة الشمسية 


التعاون في وضع الخطط المستقبلية لتوفير الطاقة 











هدر الماء  والكهرباء 


ارتفاع تكاليف الماء  والكهرباء   











أسباب التلوث البري :  


الاسراف في الري المزروعات بالمبيدات الحشرية  


الاسراف في استخدام الأسمدة 


الاسراف في استخدام المياه ومواد التنظيف 


إلقاء النفايات








مذكرة مراجعة في مادة التربية الاجتماعية والوطنية  للصف الخامس  الابتدائي                                          إعداد أ. أحمد حسين عوض

