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¥

W�bI�

∫ nþu*« wš√

¹ ÊU?�½≈ Í√ Ê√ tO� pýô U2
Ô

b?¹b?F?�« t¹d²Fð …b¹bł …UOŠ vKŽ q³I

t�U³�SÐ YOŠ —UJ�_« t�–UI²ðË fł«uN�« s� dO¦J�« tÐU²MðË  «—uB²�« s�

…U?O?(« s?� …b?¹b?ł W?KŠd�Ë dLF�« s� …b¹bł WKŠd� qšb¹ bŽUI²�« vKŽ

nþu*« W�«dJ� ‰UO²ž≈ u¼ bŽUI²�« Ê√ …dJ� rN¹b� dI²�ð s¹c�« p¾�Ë√ ULOÝ

…UO(« Ác¼ w� Èdš√ …dO�� W¹«bÐË WOHOþu�« ¡U³Ž_« W¹UN½ œd−� u¼ ULMOÐ

j?O?D?�?²?�« v?�≈ ÃU?²?% WKŠd*« Ác¼Ë ‰ULŽ√ s� tOCðdð U0 fHM�« ŸU³ýù

Æ WÐd−²�« Ác¼ ÷uš q³� rOK��«

w?� …b?¹b?'« W?Ðd?−?²?�« ÷u?) j?OD�²�« W�d� p�HM� `O²²Ý qN�

d¦�√Ë …d¹UG� Èdš√ …dEMÐ …UO(UÐ ŸU²L²Ýû� WK³I*« WO³¼c�« dLF�«  «uMÝ

b?Ž«u?I?�U?Ð t?�U?*≈ ‰öš s� tOKŽ U�Ë t� U� bŽUI²*« W�dF� ‰öš s� WOF�«Ë

oI×¹ Ê√ UN�öš s� lOD²�¹ nO�Ë b¹b'« tF{Ë rJ×²ÝË rJ% w²�«

Æ WÝ—UL*«Ë …d³)« s� WK¹uÞ  «uMÝ sŽ ZzU²M� tðUFKDðË tðUŠuLÞ



µ

bŽUI²�« w� WO�UEM�« ’uBM�«

±‡vKŽ 5MOF*« 5½b*« 5¹œuF��« 5Hþu*« lOLł vKŽ bŽUI²�« ÂUE½ ÂUJŠ√ Èd�ð

W�UF�«  U¾ON�«  UO½«eO� Ë√ W�ËbK� W�UF�« WO½«eO*« w� …bL²F�  Uł—œ.

≤‡ÊuJð w²�« W¹bŽUI²�«  «bzUF�«Ë  UýUF*UÐ ô≈ bŽUI²�«  UýUF� W×KB� Âe²Kð ô

UI�Ë XI×²Ý√ b�Î w?�UF� bŽUI²�« w�UE½Ë ÂUEM�« «c¼ ÂUJŠ_ ∑∏ ¨ ±≥∏±‡¼ 

Ác?N?� W?I?ÐU?Ý W?L?E½√ Vłu0 XI×²Ý√ ÊuJð w²�«  UC¹uF²�«Ë  UýUF*« U�√

 WO�U*« …—«“Ë UNKL×²²� WLE½_«.

≥‡ ÂUEM�« «cNÐ lH²M*« nþu*« s� lD²I¹πU¹dNý t³ðd� s� •ÎWO�U*« …—«“Ë ÍœRðË 

 WO�uJ(« `�UB*«Ë  «—«“u�« wHþu* W³�M�UÐ nþu*« t¹œR¹ U* WKŁU2 WBŠ.U�√ 

Æ UN�H½ W³�M�« UNOHþu� sŽ ÍœR²� W�U²�« WO�öI²Ýù«  «–  U�ÝR*«

¥‡UL²Š bŽUI²�« vKŽ nþu*« ‰U×¹Îs� —«dIÐ “u−¹Ë dLF�« s� 5²��« WžuKÐ bMŽ 

 5²��«Ë W��U)« v²Š nþu*« W�bš b� WO½b*« W�b)« fK−�.

µ‡Èb?Š≈ w?� X?O?C� w²�« WOKFH�« œb*« w¼ bŽUI²�« w� V�% w²�« W�b)« …b�

 ® …dIH�« w� UNMŽ ’uBM*« nzUþu�«±∫ WOðü« œb*« W�b)« s� bF³²�ðË © 

-«b?ŽU?� V?ðd?� ÊËb?Ð n?þuLK� `M9 w²�«  «“Ułù«Ë …“Uł≈ ÊËbÐ »UOG�« œb�

 WOÝ«—b�« …“Ułù«Ë WO{d*« …“Ułù«.
- UNMŽ t³ðd� nB½ s� nþu*« ÊU�dŠ —dIð w²�« bO�« n� œb�.
- W�b)« w� dNA�« —u��.



∂

∂‡w?� W?Ðu?�?;« …b?*« s?L?{ V?ðd?� ÊËb?Ð WOÝ«—b�« …“Ułù«Ë …—UŽù« …b� qšbð 

U¹dNý —UF*« nþu*« q³� s� UNMŽ WI×²�*«  UOL�(« X¹œ√ «–≈ bŽUI²�«ÎU�√ ¨ 

U?�√ W?�b?�?K?� t?ðœu?Ž b?F?Ð ÈbŽUI²�« ‚UI×²Ýù« ÈœRO� WÝ«—bK� “U:« nþu*«

W×KBLK�Ë WOÝ«—b�« …“Ułù« …d²� “ËU−²ðô W¹dNý ◊U��√ vKŽ Ë√ …bŠ«Ë WF�œ

s� UNÐ ¡U�u�« q³� nþu*«  W�bš ¡UN²½≈ W�UŠ w� ◊U��_« Ác¼ ¡UHO²Ý≈ w� o(«

t?M?Ž 5?I×²�LK� Ë√ t� o×²�¹ Èc�« ÈbŽUI²�« ‘UF*« Ë√ …bŠ«Ë WF�œ …Q�UJ*«

® W?³?�?½ —b?I?Ð W?¹d?N?ý ◊U?�?�« v?KŽ≤µ U?ýU?F?� Ÿu?L?−?� Ë√ ‘U?F?*« s� ©•

b?ŽUI²�« ÂUEM� WF{Uš WHOþË w� W�b�K� “U:« nþu*« bF¹ r� «–≈ ¨5I×²�*«

 WOÝ«—b�« …“Ułù« …b� ÁbŽUIð w� V�²% ö� tO�≈ lł«— V³�Ð.

W¹bŽUI²�« ‚uI(«

ÈbŽUI²�« ‘UF*«

q?³?� s?� d?N?ý q?� W?¹U?N½ w� nþuLK� l�b¹ ŸuDI� mK³� ÍbŽUI²�« ‘UF*«

≠∫ WO�U²�« ‰«uŠ_« w� tI×²�¹Ë bŽUI²�«  UýUF� W×KB�

- ® 5²Ý dLF�« s� tžuKÐ∂∞UI�Ë bŽUI²�« vKŽ W�UŠù« a¹—Uð u¼Ë WMÝ © Î…œULK� 

 ®≥∞ / ∏n?þu?*« W�UŠ≈ ÊuJðË WO½b*« W�b)« ÂUEM� W¹cOHM²�« `z«uK�« s� © 

UI�Ë WO�UEM�« s��« tžuK³� bŽUI²�« vKŽÎtÝuH½ WEOHŠ w� ÊËb*« ÁœöO� a¹—U²� 

 bFÐ œöO*« a¹—Uð w� dOOGð ÈQÐ b²F¹ôË± / ∑ / ±¥∞πw� —«dL²Ýù« ÷dG� ‡¼ 

 UNO�≈ …œuF�« Ë√ W�b)«.
-U�UŽ ÊËdAŽË W�Lš W�b)« w� tžuKÐÎ t²�bš W¹UN½ »U³Ý√ X½U� ULN� .



∑

-U?�U?Ž ÊËd?AŽ W�b)« w� tžuKÐÎW?�U?Šù« V?K?Þ v?KŽ tKLŽ WNł WI�«u� ◊dAÐ 

 dJ³*« bŽUI²K�.

-U�UŽ dAŽ W�Lš W�b)« w� tžuKÐÎt²HOþË ¡UG�≈ V³�Ð t²�bš ¡UN½≈ W�UŠ w� 

 WO³¹œQð dOž »U³Ý_ v�UÝ d�QÐ Ë√ ¡«—“u�« fK−� s� —«dIÐ tKB� Ë√.

- © t²�bš …b� sJð ULN� ® qLF�« sŽ w×B�« Áe−Ž Ë√ nþu*« …U�Ë.

 ÂUEM�« UNOKŽ h½ w²�« bŽUI²�« Ÿ«u½√ w¼ pKð.W¹u�ð WOHO� sŽ U�√ 

∫ w�U²�« u×M�« vKŽ r²ð UN½S� ÍbŽUI²�« ‘UF*«-

∫ …bŽUI�« wÝUÝ_« Vð«d�« r W�b)«  «uMÝ œbŽ =ÍbŽUI²�« ‘UF*« 

                                   ¥∞

∫ ‰U?¦� W?�b?š t?�Ë bŽUI²� nþu� ≥∞ Èd?N?A?�« t³ð«—Ë WMÝ = ±∞∞∞∞

‰U¹—

 ÍbŽUI²�« ‘UF*«= ±∞∞∞∞ r ≥∞ = ∑µ∞∞‰U¹— 

                                      ¥∞



∏

W�UŠ «bŽU� d�c�« WH�U��«  ôU(« lOLł vKŽ …bŽUI�« Ác¼ o³DMðË

 ® ”U?Ý√ v?K?Ž ‘U?F?*« Èu?�O� w×B�« e−F�«Ë …U�u�«¥∞V?ðd� s� © • 

d³�√ ULN¹√ bŽUI²�« w� WÐu�;« t²�bš …b� ”UÝ√ vKŽ Ë√ ÈdNA�« nþu*«

ULKŽÎ ® ÊQÐ ¥∞ ® ‰œUFð © •±∂ W�bš WMÝ © .

-”UÝ√ vKŽ ‘UF*« W¹u�ð r²²� qLF�« V³�Ð 5¾ýU½ e−F�« Ë√ …U�u�« X½U� Ê≈Ë

 ®∏∞b?ŽU?I?²�« w� WÐu�;« t²�bš …b� ”UÝ√ vKŽ Ë√ nþu*« Vðd� s� © •

ULKŽ d³�√ ULN¹√Î ® ÊQÐ ∏∞ ® ‰œUFð © •≥≤ W�bš WMÝ © .
-·dB¹ ÈbŽUIð ‘UF� vKŽ t�uBŠ bFÐ Ë√ bŽUI²�« q³� nþu*« …U�Ë W�UŠ w�

u‡½U‡� «–≈ t‡ŽUÐ—√ W‡ŁöŁ —b‡IÐË d¦‡‡�Q� © WŁöŁ ® «u½U‡‡� «–≈ 5I×²‡�LK� ‘UF*«

v?K?Ž ‘U?F?*« l?¹“uð r²¹Ë © bŠ«Ë ® o×²�*« ÊU� «–≈ tHB½ —bIÐË © 5MŁ≈ ®

 ÈËU�²�UÐ 5I×²�*«.

«b?L?²?F?� h?�A�« ÊuJ¹ Ê√ w�u²*« ‘UF� w� ‚UI×²Ýû� ◊d²A¹Îv?KŽ t²�UŽ≈ w� 

 ¡UMÐ_«Ë WłËe�« ¡UM¦²ÝSÐ tðU�Ë bMŽ ‘UF*« VŠU�.

∫ qLF�« V³Ý dOGÐ e−F�«Ë …U�u�«

 …bŽUI�«= wÝUÝ_« Vð«d�« r ¥∞ •=ÍbŽUI²�« ‘UF*« 

∫ ‰U¦� s� q�√ tðU�bš X½U�Ë tðU�Ë Ë√ Áe−F� bŽUI²K� qOŠ√ nþu� ±∂

 ÈdNA�« t³ð«—Ë WMÝµ∞∞∞ ‰U¹— .



π

 o×²�*« ‘UF*«= µ∞∞∞ r ¥∞ •= ≤∞∞∞ ‰U¹— .

∫ t³³�ÐË qLF�« ¡UMŁ√ e−F�«Ë …U�u�«

 …bŽUI�«= wÝUÝ_« Vð«d�« r ∏∞ •=ÍbŽUI²�« ‘UF*« 

∫ ‰U¦�ÈdNA�« t³ð«—Ë tðU�Ë Ë√ qLF�« V³�Ð Áe−F� bŽUI²K� qOŠ√ nþu� 

µ∞∞∞‰U¹— 

 o×²�*« ‘UF*«= µ∞∞∞ r ∏∞ • = ¥∞∞∞ ‰U¹— .



±∞

W¹bŽUI²�« ‚uI(« WOHBð

V³Ý Ë√ »UOG�« Ë√ W�UI²Ýù« »U³Ý_ tðU�bš WON²M*« nþuLK� o×¹

W?M?Ý ‰U?L?�≈ W?D¹dý …bŠ«Ë …d* W¹bŽUI²�« t�uIŠ WOHBð w³¹œQ²�« qBH�«

U�UŽ ÊËdAŽË W�Lš s� q�√Ë W�b)« w�Î «uD)« V�Š WOHB²�« r²ðË 

∫ WOðü«-

√-U?{d?�  «uMÝ ÊULŁ È√  «uMÝ dAŽ s� q�√ W�bš t� nþu*« ÊU� «–≈Ît³ð«—Ë 

 ® wÝUÝ_«∏¥±¥∫ w�U²�U� WOHB²�« V�×²� ‰U¹— © -

 …b?ŽUI�«= w?ÝUÝ_« Vð«d�« r  «u?M?�?�« œbŽ r ±≤ r ±∞ •=W?LO� 

 WOHB²�«.
 WOHB²�« WLO�= ∏¥±¥ r ∏ r ±≤ r ±∞ •= ∏∞∑∑¥[¥∞

»-Æ d¦�Q�  «uMÝ dAŽ tðU�bš X½U� s� t½«

 …bŽUI�«= wÝUÝ_« Vð«d�« r W�b)«  «uMÝ œbŽ r ±≤ r ±± •=WLO� 

 WOHB²�«.
 WOHB²�« WLO�= ∏¥±¥ r ±¥ r ±≤ r ±± •= ±µµ¥π∞[∑≤



±±

ÍbŽUI²�« ‘UF*« ·d� r²¹ v²�

5?Ð q?�Ë …e?L?¼ d³²Fð W¹dA³�« œ—«uLK� WO�uJ(«  U�öF�« …—«œ≈ Ê≈

 «¡«d?ł≈ U?N?�U?L?�≈ bFÐ v�u²ð UN½√ YOŠ WO�uJ(«  UN'«Ë åW¹œuF��«ò

UC¹√ s¹bŽUI²*«Î5�u²*« dÝ√ Ë√ UNOHþu� h�¹U� q� w� WFÐU²*«Ë oO�M²�« 

U?�ö?D?½≈Ë W?¹b?ŽU?I?²?�« ‚uI(« Âö²Ý≈ r²¹ w²ŠÎ U?�ö?F?�« …—«œ≈ ’dŠ s� 

 U?�b?š s?� U?N?M?J?1 U?� v?B?�√ .b?I?ð v?K?Ž W?¹d?A³�« œ—«uLK� WO�uJ(«

—«b� vKŽ UNðU�bš  —uÞ bI� rNM� 5�u²*« dÝ√ Ë√ s¹bŽUI²*« 5HþuLK�

‰«“ô u¼Ë ÈbŽUI²�« t³ð«dÐ mK³¹ bŽUI²*« nþu*« ̀ ³�√ bI� WK¹uÞ  «uMÝ

ÊuFÐU²¹ …—«œù« ÁcNÐ 5B²<« ÊS� W�UŠù« —«d� —Ëb� œd−0Ë tKLŽ ”√— vKŽ

¡UMŽ ÊËœ W¹bŽUI²�« rN³ð«Ë— Âö²Ý≈ s� «Ëb�Q²¹ v²Š …uD�Ð …uDš p�–

 WIA� Ë√.

W?�b?š w?� r?N?ÐU?³?ý …d?¼“ «u?C� s¹c�« ¡ôRN� t�bIð Ê« sJ1U� q�√ «c¼

 å W¹œuF��«ò.



±≤

ÍbŽUI²�« ‘UF*« n�u²¹ v²�

∫ WO�U²�«  ôU(« w� ÍbŽUI²�« ‘UF*« n�u¹-

±‡WLEM� Ë√ W�uJŠ w� Âbš «–≈ Ë√ WO³Mł√ WO�Mł ‘UFLK� o×²�*« V�²�√ «–≈

Ë√ W¹œuF��« dOž WłËe�« vKŽ rJ(« «c¼ Íd�¹ ôË WOLÝ— WI�«u� ÊËbÐ WO³Mł√

 UNłË“ …U�Ë V³�Ð W¹œuF��« dOž UN²O�M' œuFð w²�« WłËe�«.

≤‡«u?GKÐ «–≈ © 5�UF*« ® …uš_«Ë sÐù« œôË√Ë œ«d�_« s� —u�c�« sŽ ‘UF*« n�u¹

 ® sÝ≤±∫ wK¹ U� ¡UM¦²ÝSÐ WMÝ © -
-◊dAÐ U¼dþUM¹ U� Ë√ UOKF�« WKŠd*« Ë√ W¹u½U¦�« WKŠd*« w� U³�UÞ o×²�*« ÊU� «–≈

ULE²M� ÊuJ¹ Ê√Î ® sÝ tžuKÐ v²Š ‘UF*« t� ÈœRO� t²Ý«—œ w� ≤∂Ë√ WMÝ © 

 »d�√ ULN¹√ tłd�ð.
-U?ÐU?B� ÊU� «–≈Îs?� —«d?I?Ð p?�– X?³?ŁË V?�?J?�« s� tFM1 q�U� w×� e−FÐ 

 e−F�« ‰Ëe¹ Ê√ v�≈ p�–Ë WB²<« WO³D�« W¾ON�«.
-U?L� XK�dð Ë√ XIKÞ «–≈ ‚UI×²Ýù« ULN� œuF¹Ë XM³�«Ë WłËe�« XłËeð «–≈

5MOF� «u½U� Ë√ W�uJ(« w� t²ÐUŁ nzUþË w� 5I×²�*« «uMOŽ «–≈ ‘UF*« n�u¹

 ‘UF*« VŠU� …U�Ë bMŽ UNO�.
-t?ðœu?Ž b?M?Ž W?O?�U?E?M?�« s?��« mK³¹ r� Èc�« bŽUI²�« sŽ ‘UF*« n�u¹ p�c�

 bŽUI²�« ÂUEM� WF{Uš WHOþË vKŽ Èdš√ …d� W�b�K�.
-‘UF*« o×²�LK� l�b¹ p�– qBŠ Ê≈Ë o×²�� È_ 5ýUF� 5Ð lL'« “u−¹ô

 d³�_«.



±≥

© W�UŽ …bŽU� ®

 ® u?¼ ‘U?F?L?K?� v?½œ_« b(«±µ∞∞t?ðU?�b?š X?½U?� U?L?N� ‰U¹— © 

t²ł—œË.
® W�bš ‰œUF¹ U� u¼Ë dOš_« Vð«d�« q�U� u¼ ‘UFLK� vB�_« b(«¥∞©

 p�– sŽ tðU�bš  œ«“ u� v²Š WMÝ.



Í—UO²šù« „«d²ýù«

 UMO�Q²�« ÂUE½ w�

WOŽUL²łù«

© w�U��Ç Áe'Ç ¨



±µ

5?M?Þ«u?*« s?� …œb?F?²?�  U?¾?H?� W?O?ŽU?L?²?łù«  U?M?O?�Q?²?�« ÂUE½ ÕUð«

U¹—UO²š«  UýUF*« Ÿd� w� „«d²ýù« 5¹œuF��«ÎÂUJŠ_« fH½ rNOKŽ o³DðË 

UO�«e�« 5�d²A*« vKŽ WI³D*«Î∫ wK¹U� …UŽ«d� l� -

ôË√ÎU¹—UO²š« „«d²ýù« VKÞ UN� o×¹ w²�«  U¾H�« ∫ Î

±‡l?� W?�—U?A?*U?Ð Ë√ r?N�H½« »U�×‡� Êu�Ë«e¹ s¹c�« Ë√ ¨ …d(« sN*UÐ ÊuKG²A*«

U?ÞU?A½ r¼dOžÎU?¹—U& ÎU?O?ŽUM� Ë√ ÎU?OŽ«—“ Ë√ ÎÊu?O?�d?(«Ë ¨  U�b)« ‰U−� w� Ë√ 

l?� q?LŽ W�öFÐ 5D³ðd� «u½uJ¹ Ê« ÊËœ WJKL*« Ã—Uš ÊuK�UF�« Êu¹œuF��«Ë

 U¦F³�« w� ÊuK�UF�« Êu¹œuF��«Ë ¨ WJKL*« qš«œ v�Ozd�« ÁdI� qLŽ VŠU�

UO�«e�« «uFC�¹ r� s¹c�« WJKL*« qš«œ WO³Mł_«Ë WO�Ëb�«Î ÂUEMK� .
≤‡◊Ëd?A?�« t?O?� d�«u²ð bFð r�Ë  UýUF*« Ÿd� w� w�«e�ù« t�«d²ý≈ n�uð s� q�

 ÂUEM�« w� UNOKŽ ’uBM*«.

UO½UŁÎ„«d²ýù« WLO� ∫ 

‰Ëb'« w� UNOKŽ ’uBM*« qšb�« ̀ z«dý s� W×¹dý „d²A*« —U²�¹

 ® r�— W×HB�« w� 5³*«∑ ® W³�½ l�b¹Ë © ±∏W×¹dA�« Ác¼ WLO� s� © •

 „«d²ý≈ dNý q� sŽ.

U¦�UŁÎ„«d²ýù« ◊Ëdý ∫ 

±‡ r�— Ã–uLM�« vKŽ „«d²ýù« VKÞ .bIð∑ /h²<« W�ÝR*« V²J� v�≈  UMO�Qð 

≤‡W?³?�?M?�U?Ð W?O?M?F?*« W?N?'« s?� —œU?B?�« ◊U?AM�« W�Ë«e� vKŽ ‰«b�« bM²�*« .bIð 

w?� W¹œuF��« …—UH��« s� …œUNý .bIð Ë√ ¨ ·d(«Ë sN*«Ë WDA½_« »U×�_



±∂

Ë« ¨ q?L?F?K?� t?²?�Ë«e?� b?OHð WJKL*« Ã—Uš 5K�UFK� W³�M�UÐ „d²A*« W�U�≈ W�Ëœ

sÞ«u*« Ê√ bOHð WJKL*« qš«œ …œułu*« WO³Mł_« WO�Ëb�« W¦F³�« s� …œUNý .bIð

 UN¹b� qLF¹ © „«d²ýù« V�UÞ ® ÍœuF��«.
≥‡w?H?²?J?O?� t?�«d²ý« n�uðË  UýUF*« Ÿd� w� „«d²ý« …b� t� X½U� s* W³�M�UÐ

 ® r�— Ã–u‡‡‡LM�« .bI²Ð∑s‡‡‡�  «uM‡‡‡‡Ý f‡L‡‡‡š ‰ö‡‡‡‡‡š p�–Ë  U‡‡‡‡‡MO�Qð © 

± / ± /±¥≤≤‰ö?š Ë« a?¹—U?²?�« «c?¼ q?³� w�«e�ù« t�«d²ý« …b� XN²½« s* ‡¼ 

a¹—U²�« p�– bFÐ U¼ƒUN²½« ÊU� «–≈ „«d²ýù« …b� ¡UN²½« a¹—Uð s�  «uMÝ fLš.
¥‡ r�— Ã–uLM�« vKŽ q�Uý w³Þ d¹dIð≤¥ /Í√ s� „d²A*« uKš bOH¹ WO³Þ ÊU' 

«—œU� ÊuJ¹ qLF�« W�Ë«e� s� t½UFM1 ÷d� Ë√ W¼UŽÎË√ WO�uJŠ ÃöŽ WNł s� 

 W�ÝR*« V½Uł s� UNF� b�UF²� W�Uš ÃöŽ WNł.
µ‡ WKzUF�« q−Ý Ë√ WO½b*« ‰«uŠ_« W�UDÐ s� …—u�.
∂‡ ® sŽ „d²A*« dLŽ qI¹ ô Ê√ ◊d²A¹±∏sJð r�U� 5²��« “ËU−²¹ ôË WMÝ © 

 WMÝ ÊU� ULN� „«d²ýù« VKÞ t� o×O� WIÐUÝ WO�«e�« „«d²ý≈ …b� t�.

UFÐ«—Î„«d²ýù« W¾� q¹bFð ∫ 

±‡vKŽ_« W×¹dA�« v�« U¼—U²š« w²�« qšb�« W×¹dý q¹bFð VKÞ „d²ALK� “u−¹

◊dAÐ v½œ« W×¹dý Í√ v�≈ qšb�« W×¹dý q¹bFð t� “u−¹ UL� ¨ …dýU³� UNM�

 WMÝ …b� v�Ë_« W×¹dA�« w� tOKŽ vC� b� ÊuJ¹ Ê«.
≤‡¹ Ê« 5²IÐU��« 5²�U(« s� Í√ w� ◊d²A¹

Ô
W?M��«  W¹«bÐ q³� q¹bF²�« VKÞ ÂbI

a?¹—U?²?� W?O?�U?²?�« WM��« ‰Ë√ s� q¹bF²�« Íd�¹Ë ¨ q�_« vKŽ s¹dNAÐ WOMO�Q²�«

 VKD�« .bIð.

U��UšÎ„«d²ýù« ·UI¹« VKÞ ∫ 

U¹—UO²š« „d²ALK� “u−¹Î·UI¹ù« Èd�¹Ë ̈  ÂUEM�« w� t�«d²ý« ·UI¹« VKD¹ Ê√ 



±∑

s?� Ë√ t?M?� t?�«d?²?ý« ·U?I?¹« V?žd?¹ Íc?�« d?NAK� w�U²�« dNA�« ‰Ë« s� «—U³²Ž«

 „«d²ýù« l�œ sŽ qFH�UÐ n�uð Íc�« a¹—U²�«.

UÝœUÝÎU¹—UO²š« ÂUEM�« w� „«d²ýù« ∫ ÎWIÐUÝ WO�«e�« „«d²ý« …b� t� s* 

tMO�% Ë√ ‘UF*« ·dB� WK¼R*« …b*« ‰ULJ²Ý« ·bNÐ

U?¹—U?O?²š« „d²A¹ Ê« WIÐUÝ „«d²ý« …b� t¹b� s* ÂUEM�« “Uł«Ît?� rCð p�cÐË ¨ 

� b?� ÊU?� «–≈ Ÿu?DI*« i¹uF²�« œ— l� WIÐU��« …b*«Ôp?�– w?� Vž— «–≈ t� ·d

s?� t?M?O?J?9 ·b?N?Ð p?�–Ë ¨ V?K?D�« .bIð a¹—Uð s� WMÝ ‰öš …bŠ«Ë WF�œ

 tMO�% Ë√ ‘UF� vKŽ ‰uB×K� W�“ö�« …b*« ‰ULJ²Ý«.

UFÐUÝÎU¹—UO²š« „d²A*« ‚UI×²Ý« ◊Ëdý ∫ Î‘UFLK� 

±‡bŽUI²�« ‘UF�

U¹—UO²š« „d²ALK� o×¹Î∫ WOðü« ◊ËdA�« t¹b�  d�«uð v²� bŽUI²�« ‘UF� ·d� 

‡  √  U¼“ËU& Ë« 5²��« sÝ ⁄uKÐ.
‡ » ◊UAM�« W�Ë«e� sŽ n�u²�«.
‡ Ã ® sŽ qIð ô „«d²ý« …b� d�«uð±≤∞«dNý © Î .

≤‡dJ³*« bŽUI²�« ‘UF�

∫ WOðü« ◊ËdA�UÐ 5²��« sÝ ⁄uKÐ q³� ‘UF*« «c¼ ·d� o×²�¹-
‡  √  ® sŽ qIð ô „«d²ý« …b� d�«uð≥∞∞«dNý © Î .
‡ »◊UA½ Í_ tðdýU³� ÂbŽË tÝUÝ« vKŽ ÂUEM�« w� „d²ý« Íc�« ◊UAM�« ¡UN²½«

 ÂUEM�« UNKLA¹ w²�« WDA½_« s� dš¬.
≥‡wMN*« dOž e−F�« ‘UF�

∫ WOðü« ◊ËdA�UÐ ‘UF*« «c¼ ·d� o×²�¹-



±∏

‡  √ e−F�«  u³Ł ◊d²A¹ t½S� ̈  5�L)« sÝ w� t�«d²ý≈ √bÐ b� „d²A*« ÊU� «–≈

 ® sŽ qIðô „«d²ý« …b� d�«uð l� t¹b�±≤«dNý © Î ® Ë√ WKB²� ±∏«dNý © Î

 W�ÝR*« w� wKFH�« tKO−�ð a¹—U²� WO�Uð WFDI²�.
‡ »¹ t?½S� d¦�Q� 5�L)« sÝ w� t�«d²ý« √bÐ b� „d²A*« ÊU� «–≈

Ô
 u³Ł ◊d²A

 ® sŽ qIðô „«d²ý« …b� d�«uð l� e−F�«≤¥«dNý © Î ® Ë√ WKB²� ≥∂«dNý © Î

 W�ÝR*« w� wKFH�« tKO−�ð a¹—U²� WO�Uð WFDI²�.
‡ ÃÂU?E?M?K?� l?{U?)« ◊U?A?M?�« t?�d?ð bFÐ „d²ALK� wMN*« dOž e−F�« ÀbŠ «– ≈

 ® „«d²ý« …b� t¹b�  d�«uðË∂∞«dNý © Î…b*« r{ VKÞ t� o×O� q�_« vKŽ 

 ® …b?* W?K?L?J*« W¹—U³²Žù«±≤∞«dNý © Î‘U?F?� W?�U?(« Ác¼ w� t� ·dB¹Ë 

 bŽUIð.
¥‡…U�u�« ‘UF�

∫ WOðü« ◊ËdA�UÐ „d²A*« …U�Ë W�UŠ w� ‘UF*« «c¼ ·d� o×²�¹-
‡  √ ¹ t?½S?� 5?�L)« sÝ q³� t�«d²ý« √bÐ b�  „d²A*« ÊU� «–≈

Ô
…b?� d�«uð ◊d²A

a?¹—U?²?� W?O?�U?ð W?F?D?I?²?� dNý« W²Ý Ë« WKB²� dNý« WŁöŁ sŽ qIðô „«d²ý«

 W�ÝR*« w� wKFH�« tKO−�ð.
‡ »¹ t?½S?� d?¦?�Q� 5�L)« sÝ w� t�«d²ý« √bÐ b� „d²A*« ÊU� «–≈

Ô
d�«uð ◊d²A

 ® sŽ qIð ô „«d²ý« …b� d�«uð „«d²ý« …b�±≤«dNý © Î ® Ë√ WKB²� ±∏© 

«dNýÎ W�ÝR*« w� wKFH�« tKO−�ð a¹—U²� WO�Uð WFDI²� .
‡ Ã…b� t¹b�  d�«uðË ÂUEMK� l{U)« ◊UAM�« t�dð bFÐ „d²A*« …U�Ë XF�Ë «–≈

 ® „«d²ý«∂∞«dNý © ÎW¹—U³²Žù« …b*« r{ VKÞ t²KzUŽ œ«d�ô o×¹ q�_« wKŽ 

 ® …b* WKLJ*«±≤∞«dNý © Î¹Ë 
Ô

 bŽUIð ‘UF� W�U(« Ác¼ w� rN� ·dB.
¿® W?I?ÐU?‡?‡?‡?�?�«  ôU?‡?‡?(« w?� ‘U?‡?‡?F?‡?L?K?‡?� v?½œ_« b‡‡‡(«±\≤ ¨ ≥ \¥©

®±µ∞∞ ‰U¹— ©.



±π

UM�UŁÎ WKzUF�« œ«d�√ ‚UI×²Ý« rJ% w²�« bŽ«uI�« ∫ .
¿WKzUF�« œ«d�« b¹b%

±‡UOFł— WIKD*« UNLJŠ w� qšb¹Ë w�u²*« „d²A*« q�«—« Ë√ WK�—«Î .
≤‡ÂUEM�« w� W�d²A*« t²łË“ XO�uð Íc�« h�A�« tÐ bBI¹Ë W�d²A*« …√d*« q�—«

«ełUŽ ÊU� «–≈Î Áe−Ž ‰«Ë“ 5Š v�≈Ë V�J�« sŽ .
≥‡ ® s?Ž r?¼—U?LŽ« qIð s¹c�« „d²A*« ¡UMÐ«≤±¨ s?�?�« «c¼ ‰UL�« v²Š WMÝ © 

 ® v�≈ ‚UI×²Ýù« sÝ b¹b9 r²¹Ë≤∂ôË ¨ rN²Ý«—œ ÊuKLJ¹ «u½U� «–≈ WMÝ © 

¹
Ô

 rNM� s¹ełUF�« s�� vB�« bŠ Í√ ◊d²A.
¥‡U¹√ „d²A*«  UMÐÎ sNł«Ë“ a¹—Uð v²ŠË s¼dLŽ ÊU� .
µ‡»_« ÊuJ¹ Ê√ ◊dAÐ tðU�Ë a¹—Uð v²Š t²�UŽ« X% U½U� Ê«cK�« „d²A*« Â√Ë »«

 qLF¹ ôË ÁdLŽ s� 5²��« “ËU& Ë√ qLF�« vKŽ —œU� dOž.
∂‡t?²?�U?Ž« X?% «u½U�Ë ÂUEM�« w� „d²A*« …UOŠ ¡UMŁ« w�uð Íc�« sÐù«  UMÐË ¡UMÐ«

  UM³�«Ë ¡UMÐ_« ◊Ëdý  «cÐ tðU�Ë a¹—Uð v²Š.
∑‡◊Ëd?ý  «c?Ð t?ðU?�Ë a?¹—U?ð w?� t²�UŽ≈ X% «u½U� s¹c�« „d²A*«  «uš«Ë …uš«

  UM³�«Ë ¡UMÐ_«.
∏‡‚UI×²Ý« ◊Ëdý  «cÐ tðU�Ë a¹—Uð w� t²�UŽ≈ X% U½U� s¹cK�« „d²A*« …błË bł

 Â_«Ë »_«.

¿WKzUF�« œ«d�« ‚UI×²Ý«  ôUŠ

∫ WOðü«  ôU(« w� ·dB�« WKzUF�« ¡«d�√ o×²�¹

±‡U?¹—UO²š« „d²A*« …U�Ë W�UŠ w�Î ® …dIH�« w� U¼d�– WIÐU��« ◊ËdA�«  «cÐ ¥© 

UFÐUÝ bM³�« s�Î .
≤‡ wMN*« dOž e−F�« Ë√ bŽUI²�« ‘UF� VŠU� …U�Ë W�UŠ w�.



≤∞

¿WKzUF�« œ«d�« l�UM�

±‡«–≈ 5?I?×?²?�?*« „d?²?A*« WKzUŽ œ«d�« vKŽ ÍËU�²�UÐ UNK�UJÐ ‘UF*« WLO� Ÿ“uð

 ® W?³�½Ë ¨ d¦�« Ë√ WŁöŁ «u½U�∑µW?³�½Ë ¨ 5MŁ« ÊU� «–≈ ‘UF*« WLO� s� © •

®µ∞UB�ý o×²�*« ÊU� «–≈ © •Î «bŠ«ËÎ¹Ë ¨ 
Ô

œd� q� VOB½ qI¹ô Ê« ◊d²A

 ® s?Ž W?K?zUF�« œ«d�« s�≥∞∞W?³?B?½_« Ác?¼ Ÿu?L?−?� “ËU−²¹ô YO×Ð ‰U¹— © 

®±µ∞∞U?L?N?¹« t?ÝU?Ý« v?KŽ ‘UF*« »U�Š - Íc�« —uł_« jÝu²� Ë√ ‰U¹— ©

 d³�«.
≤‡„d²A*« …U�Ë a¹—Uð bFÐ Xš_« Ë√ sÐù« XMÐ Ë√ XM³�« Ë√ WK�—_« Ã«Ë“ W�UŠ w�

 ® l?�«u?Ð Ã«Ë“ W?×?M� UN� ·dB¹±∏…d?* ‘U?F?*« w?� U?N?³OB½ WLO� s� dNý © 

…œU?Ž≈ r?²?¹ p?�– b?F?Ð X?K�dð Ë√ XIKÞ «–≈Ë ¨ UN� ·dB�« ·UI¹« r²¹Ë …bŠ«Ë

 5I×²�*« sL{ UNł«—œ≈.
≥‡W?I?×²�� sJð r� w²�« Xš_« Ë√ sÐù« XMÐ Ë√ XM³�« q�dð Ë√ ‚öÞ W�UŠ w�

 5I×²�*« sL{ UNł«—œ« r²O� „d²A*« …U�Ë X�Ë.
¥‡‰«Ëe?� t?³?O?B?½ l?D� o³Ý Íc�« sÐù« sÐ« Ë√ Œ_« Ë√ sÐû� e−F�« …œuŽ W�UŠ w�

 5I×²�*« sL{ tł«—œ≈ r²¹ Áe−Ž.
µ‡t?²KzUŽ œ«d�« q¼Rð w²�« „«d²ýù« …b� t¹b�  d�«uð Íc�« „d²A*« …U�Ë W�UŠ w�

·d?B?¹ w?M?N?� d?Ož e−Ž Ë√ bŽUIð ‘UF� VŠU� …U�Ë Ë√ …U�u�« ‘UF� ·dB�

·ô« …dAŽ vB�« b×Ð ‘UF*« WLO� s� dNý« WŁöŁ ÍËU�ð W×M� t²KzUŽ œ«d�_

t?� ·d?B?ðË b?Š«Ë o?×²�� ÈuÝ błu¹ r� «–S� ¨ ÍËU�²�UÐ rNMOÐ Ÿ“uð ‰U¹—

 q�UJ�UÐ.

¿l�UM*« 5Ð lL'« WKzUF�« œ«d�_ UNO� “u−¹ w²�«  ôU(«

±‡UNłË“ sŽ UN� o×²�*« UN³OB½Ë UN�H½ sŽ o×²�*« UNýUF� 5Ð WK�—_« lL&



≤±

WK�—_« lL& UL� ¨ ełUF�« q�—_« vKŽ rJ(« «c¼ Èd�¹Ë ¨ ÂUEM�« w� „d²A*«

 qLF�« s� UNKšœË ‘UF*« w� UN³OB½ 5Ð.
≤‡r?N?� o?×?²�¹U�Ë »ô« sŽ ‘UF� s� rN� o×²�¹U� 5Ð  UM³�«Ë ¡UMÐ_« lL−¹

 Âô« sŽ ‘UF� s�.
≥‡w?� 5?�d?²?A?*« …b?'« Ë√ b?'« s?Ž r?N� o×²�¹U� 5Ð sÐù«  UMÐË ¡UMÐ« lL−¹

 Â_«Ë »ô« sŽ rN� o×²�¹ U�Ë ÂUEM�«.
¥‡ t� WI×²�*«  UC¹uF²�«Ë  UýUF*« 5Ð WKzUF�« œ«d�« s� ełUF�« lL−¹.
µ‡s?� d¦�ô s¹b'« Ë√  «uš_« Ë√ …uš_« Ë√ s¹b�«u�« s� Í« ‚UI×²Ý« W�UŠ w�

 ® sŽ d³�_« ‘UF*« q� «–≈Ë ULNM� d³�ô« vKŽ qB×¹ t½S� ‘UF�≥∞∞∞‰U¹— © 

¹
Ô

 q�_« ‘UF*« s� ‚dH�« t� qLJ.
∂‡öšœ tOKŽ —b¹ qLFÐ 5I×²�*« s� Í√ ‚U×²�« W�UŠ w�ÎvKŽ b¹e¹ Ë√ ÍËU�¹ 

vKŽ b¹eð ‘UF*« WLO� X½U� «–≈Ë ¨ t³OB½ ·d� ·UI¹« r²¹ ‘UF*« s� t³OB½

 ® mK³� qLJ¹U� ‘UF*« s� t� l�b¹ dł_«≥∞∞∞ vB�« b×� ‰U¹— © .



≤≤

vKŽ r²¹ w²�« ÍdNA�« qšb�« `z«dý ‰Ëbł

U¹—UO²š«  U�«d²ýù« »U�Š UNÝUÝ«Î

W×¹dA�« r�—‰U¹d�UÐ U¼—«bI�W×¹dA�« r�—‰U¹d�UÐ U¼—«bI�

±±≤∞∞≤±∑π∞∞

≤±¥∞∞≤≤∏∂∞∞

≥±∂∞∞≤≥π¥∞∞

¥±∏∞∞≤¥±∞≥∞∞

µ≤∞∞∞≤µ±±≥∞∞

∂≤≤∞∞≤∂±≤¥∞∞

∑≤¥∞∞≤∑±≥∂∞∞

∏≤∂∞∞≤∏±¥π∞∞

π≤∏∞∞≤π±∂≥∞∞

±∞≥∞∞∞≥∞±∑∏∞∞

±±≥≥∞∞≥±±π∂∞∞

±≤≥∂∞∞≥≤≤±∂∞∞

±≥≥π∞∞≥≥≤≥∏∞∞

±¥¥≤∞∞≥¥≤∂≤∞∞

±µ¥∂∞∞≥µ≤∏∏∞∞

±∂µ∞∞∞≥∂≥±∑∞∞

±∑µµ∞∞≥∑≥¥π∞∞

±∏∂∞∞∞≥∏≥∏¥∞∞

±π∂∂∞∞≥π¥≤≤∞∞

≤∞∑≤∞∞¥∞¥µ∞∞∞



l�UM�

 UýUF*« Ÿd�

© Y�U��Ç Áe'Ç ¨



≤¥

t?O?� „«d?²?ýù« W?³?�?½Ë ¨ j?I?� 5?¹œu?F��« vKŽ  UýUF*« Ÿd� o³D¹

®±∏® W³�½ qLF�« VŠU� l�b¹ ¨ dł_« s� ©•πo?O³D²�« W¹«bÐ s� ©•

 w�± / ± / ±¥≤≤® ‡¼ ± / ¥ / ≤∞∞±® W?³�½ „d²A*« l�b¹Ë © Â π©•

 ® v�Ë_« WM��« w� ÊuJð YO×Ð Ã—b²ð∂® WO½U¦�« WM��« w�Ë © •∑[µ©•

 ® UNOK¹ U�Ë W¦�U¦�« WM��« w�Ëπ © •.
∫ WO�U²�« l�UM*« ŸdH�« «c¼ ÂbI¹-

ôË√ÎbŽUI²�« ‘UF� ∫ 

∫ WOðü« ◊ËdA�UÐ bŽUI²�« ‘UF� ·d� „d²A*« o×²�¹-
±‡ ÂUEMK� l{Uš qLŽ Í√ W�Ë«e� sŽ n�u²�«.
≤‡ U¼“ËU& Ë« 5²��« sÝ ⁄uKÐ.
≥‡ ® sŽ qIðô „«d²ý≈ …b� d�«uð±≤∞ dNý © .

∫ w�U²�« u×M�« vKŽ bŽUI²�« ‘UF� V�×¹-
±‡∫ ÂUEM�« oO³Dð ¡bÐ vKŽ WIÐU��« …d²H�«

 5ðdOš_« 5²M��« ‰öš —uł_« jÝu²� ®r „«d²ýù« …b� r©      

 ® 5?�U?F?� W�U{≈ l�≤∞ ® Ë√ œ«d?�√ W?Łö?¦?� vB�√ b×Ð © •±µË√ s?¹œdH� © •

®±∞ „d²A*« Èb� 5�UF*« œbŽ V�Š bŠ«Ë œdH� ©•.
 ≤‡∫ ÂUEM�« oO³Dð ¡bÐ vKŽ WIŠö�« …d²H�«

  5²¹dš_« 5²M��« ‰öš —uł_« jÝu²� ®r „«d²ýù« …b� r ©    

s?Ž Ÿu?L?:« q?� «–≈Ë ¨ 5?ýU?F?*« s?¹c?¼ Ÿu?L−0 ‘UF� vKŽ „d²A*« qB×¹Ë

®±µ∞∞ —bI�« «c¼ v�≈ tF�— r²¹ ‰U¹— © .

±

µ∞

±

¥∞



≤µ

UO½UŁÎwMN*« dOž e−F�« ‘UF� ∫ 

∫WOðü« ◊ËdA�« t¹b�  d�«uð v²� ‘UF*« «c¼ ·d� „d²A*« o×²�¹-
±‡UF{Uš ÊuJ¹ Ê≈Ë ̈  5²��« sÝ „d²A*« ⁄uKÐ q³� e−F�« W�UŠ Àb% Ê√ÎÂUJŠ_ 

 ÂUEM�«.
≤‡ ® s?Ž q?Iðô „«d²ý≈ …b� t¹b� d�«u²ð Ê√±≤«d?Ný © Î ® Ë√ W?KB²� ±∏«dNý © Î

 WFDI²�.
≥‡ ® ‰ö?š W?B?²?<« W?O?³?D?�« ÊU−K�« W�dF0 e−F�« W�UŠ  U³Ł≈ r²¹ Ê√±∏«d?Ný © Î

 „«d²ýù« …b� ¡UN²½≈ a¹—Uð s� vB�√ b×�.
¥‡«ełUŽ „d²A*« d³²F¹Î«dł« V�J¹ Ê√ WO×B�« t²�UŠ V³�Ð tOKŽ ‰U×²Ý« v²� Î

dNý√ W²Ý …b� t¹b� e−F�« W�UŠ dL²�ð Ê«Ë oÐU��« Ádł« YKŁ q�_« vKŽ ÍËU�¹

 d¦�√ Ë√.
-¨bŽUI²�« ‘UF� UNÐ V�×¹ w²�« WI¹dD�« fHMÐ wMN*« dOž e−F�« ‘UF� V�×¹

 ® m?K?³?� s?Ž q?I¹ô Ê√ vKŽ±µ∞∞ ® W?³?�?½ Ë√ ‰U¹— © µ∞j?Ýu?²?� s� © •

 d³�« ULN¹« 5ðdOš_« 5²M��« ‰öš —uł_«.
-e?−?F?�« W�UŠ —«dL²Ý≈ s� b�Q²K� W¹—Ëœ WO³Þ ’u×H� ełUF�« „d²A*« lC�¹

UOzUN½ ‘UF*« `³B¹ p�– bFÐË 5²��« sÝ tžuKÐ v²Š t¹b�Î .
- ® W³�MÐ wMN*« dOž e−F�« ‘UF� œ«e¹µ∞WB²<« WO³D�« ÊU−K�«  —d� v²� © •

 ® mK³� sŽ W½UŽù« b¹eð ô√ vKŽ ̈ ÁdOž W½uF� v�≈ „d²A*« WłUŠ≥µ∞∞¨‰U¹—© 

W?O?³D�« ’u×HK� „d²A*« ŸuCš d�_« VKD²¹ W½uF*« Ác¼ ·d� —«dL²ÝùË

 WOzUN½ U¼bFÐ `³B²� 5²��«Ë W��U)« sÝ tžuKÐ v²Š.
-t½S� ÂUEMK� l{U)« qLFK� „d²A*« „dð a¹—Uð bFÐ wMN*« dOž e−F�« ÀbŠ «–≈

 ® sŽ qIð ô „«d²ý« …b� t¹b�  d�«uð «–« bŽUIð ‘UF� ·d� t� o×¹±≤∞© 

«dNýÎ 5²��« sÝ —UE²½≈ ÊËœ .



≤∂

U¦�UŁÎ…U�u�« ‘UF� ∫ 

UýUF� w�u²*« „d²A*« WKzUŽ œ«d�« o×²�¹Î∫ WOðü«  ôU(« w� -
±‡ wMN*« dOž e−F�« Ë√ bŽUI²�« ‘UF� VŠU� v�uð «–«.
≤‡„«d²ý≈ …b� t¹b�  d�«uðË ÂUEMK� l{U)« qLF�« ”√— vKŽ u¼Ë „d²A*« v�uð «–«

 WFDI²� dNý√ W²Ý Ë√ WKB²� dNý« WŁöŁ sŽ qIð ô.
-¹

Ô
f?H?M?Ð q?L?F�« ”√— vKŽ u¼Ë v�u²*« „d²ALK� W³�M�UÐ …U�u�« ‘UF� V�×

 wMN*« dOž e−F�« ‘UF� »U�Š WI¹dÞ.
-ÊuI×²�¹ t²KzUŽ œ«d�√ ÊS� ÂUEMK� l{U)« qLF�« t�dð bFÐ „d²A*« …U�Ë W�UŠ w�

 ® sŽ qIðô „«d²ý≈ …b� t¹b�  d�«uð «–≈ bŽUI²�« ‘UF� ·d�±≤∞«dNý © Î¨

¹Ë
Ô

 bŽUI²�« ‘UF� »U�Š WI¹dÞ fHMÐ V�×.
UFÐ«—ÎdJ³*« bŽUI²�« ‘UF� ∫ 

„«d²ý« …b� t¹b�  d�«uðË 5²��« sÝ mK³¹ r� Íc�« „d²ALK� o×¹

 ® sŽ qIð ô WOKF�≥∞∞UF{Uš bF¹ r�Ë dNý © ÎVKDÐ ÂbI²¹ Ê« ̈  ÂUEMK� 

 dJ³� bŽUIð ‘UF� ·d�.
U��UšÎ5²��« ⁄uKÐ q³� ‘UF*« vKŽ ‰uB(« rN� o×¹ Êu�d²A� ∫ 

vKŽ ‰uB(« oŠ rN� “Uł« YOŠ 5�d²A*«  U¾� iFÐ ÂUEM�« vŽ«—

∫ r¼Ë 5²��« sÝ ⁄uKÐ q³� ‘UF*«-
±‡a¹—Uð w� U¼dLŽ ÊU� v²� bŽUI²�« ‘UF� ·d� VKÞ UN� o×¹Ë W�d²A*« …√d*«

U?�?L?š ÂUEMK� l{U)« qLF�« „dðÎ…b?� U?N?¹b�  d�«uðË d¦�√ Ë√ WMÝ 5�LšË 

 ® sŽ qIðô „«d²ý«±≤∞dNý © .
≤‡U?�?L?š Ád?LŽ mKÐË W×B�UÐ …—UC�« Ë√ W�UA�« ‰ULŽ_« w� qLF¹ Íc�« „d²A*«Î

t� o×¹ t½S� ̈  ÂUEMK� l{Uš qLŽ W�Ë«e� sŽ n�uðË ̈  q�_« vKŽ WMÝ 5�LšË

sŽ qIðô „«d²ý≈ …b� t¹b�  d�«uð v²� bŽUI²�« ‘UF� ·d� VKDÐ ÂbI²¹ Ê«



≤∑

 ®±≤∞«d?Ný © Î‰«u?Þ W?O?K?F?� …—u?BÐ ‰ULŽ_« s� ŸuM�« «c¼ t²�Ë«e�  u³ŁË ¨ 

 t�«d²ý≈ …b� s� …dOš_« fL)«  «uM��«.
≥‡5?²?�?�« s?Ý m?K?³?¹ r?�Ë ¨ d?¦�√ Ë√ WMÝ …b* s−��UÐ tOKŽ rJŠ Èc�« „d²A*«

 ® sŽ qIðô „«d²ý≈ …b� t¹b�  d�«uðË±≤∞«dNý © Îo×¹ t½S� t�«d²ý≈ vN²½«Ë 

 ‘UF� vKŽ ‰uB(« t²KzUŽ œ«d�_.
¥‡q?�U?F?¹ ‡ q?�_« v?K?Ž Áb?I?� v?K?Ž d?N?ý√ W²Ý …b� ¡UCI½≈ bFÐ ‡ œuIH*« „d²A*«

U�UE½ …—dI*«  UC¹uF²�« t²KzUŽ œ«d�« o×²�¹Ë v�u²*« „d²A*« WK�UF�Î .
UÝœUÝÎ‘UF*« vKŽ ‰uB×K� W�“ö�« …b*« ‰ULJ²Ýù …b� W�U{≈ “«uł ∫ 

f?L?š s?Ž q?I?ð ô „«d?²ý≈ …b� t¹b�  d�«uð Íc�« „d²ALK� o×¹

…b?*« Ë√  «u?M?Ý f?L?š v?B?�« b×Ð W¹—U³²Ž≈ …b� r{ VKD¹ Ê√  «uMÝ

 ® …b?* W?KLJ*«±≤∞U?N?K?�U?J?Ð „«d?²ýù« WLO� tKL% l� „«d‡²ý≈ d‡‡Ný © 

®±∏∫ WOðü«  ôU(« w� p�–Ë W�uLC*« …b*« dNý« s� dNý q� sŽ © •-
±‡ ÂUEMK� l{U)« qLF�« „dðË ¨ 5²��« sÝ “ËU& Ë√ mKÐ Èc�« „d²A*«.
≤‡ ÂUEM�« w� t�«d²ý≈ …b� ¡UN²½≈ bFÐ wMN*« dOž e−F�« t� Àb×¹ Íc�« „d²A*«.
≥‡ ÂUEM�« w� t�«d²ý≈ …b� ¡UN²½≈ bFÐ v�u²¹ Íc�« „d²A*«.
¿ ® WIÐU��« ‰«uŠ_« w� ‘UF*« WLOI� v½œ_« b(« ÊuJ¹±µ∞∞ ‰U¹— © .

UFÐUÝÎÂUEMK� l{Uš qLŽ v�≈ ‘UF*« VŠU� …œuŽ rJŠ ∫ 

t½S� ÂUEMK� l{U)« qLF�« v�≈ bŽUI²�« ‘UF� VŠU� …œuŽ W�UŠ w�

∫ w�U²�« u×M�« vKŽ q�UF¹-
±‡UO�«e�« ÂUEMK� lC�¹ 5²��« s� q�« qLF�« v�« …œuF�« a¹—Uð w� tMÝ ÊU� «–≈Î .
≤‡ÁdOO�ð r²¹ 5²��«Ë W��U)« s� q�«Ë 5²��« 5Ð …œuF�« a¹—Uð w� tMÝ ÊU� «–≈

ÂUEM�« w� t�«d²ý« ·UM¾²Ý« Ë√ …b¹b'« tKLŽ …b� sŽ „«d²ýù« s� ¡UHŽù« 5Ð.
≥‡ ® …œuF�« a¹—Uð w� tMÝ ÊU� «–≈∂µ ÂUEMK� lC�¹ ö� d¦�Q� WMÝ © .



≤∏

u?×?M?�« v?K?Ž q?�U?F?¹ ÂU?E?M?K� „d²A*« ŸuCš W�UŠ w� t½S� ÂbIðU� ¡u{ wKŽË

∫ w�U²�«-
±‡ qLF�« «c¼ t²�Ë«e� …d²� ‰«uÞ t� ‘UF*« ·d� ·UI¹≈.
≤‡Š Íc�« Ádł√ jÝu²� sŽ qI¹ qLF�« s� tOKŽ qB×¹ Èc�« dł_« ÊU� «–≈

Ô
V�

ULN¹√ ® jÝu²*« «c¼ sL{ qšœ Íc�« dOš_« Ádł« Ë√ ‘UF*« «c¼ tÝUÝ« vKŽ

 ‘UF*« s� ‚dH�« tO�« ÈœR¹ © d¦�√.
≥‡5?²?O?ðü« 5?²?I¹dD�« ÈbŠSÐ b¹b'« qLF�« …b� ¡UN²½≈ bMŽ ‘UF*« »U�Š r²¹

∫ „d²ALK� `K�« ULN¹«-
‡  √ ”U?Ý« v?K?ŽË …b?Š«Ë …b� ULNÐU�×Ð ¨ „«d²ýù« wðb� ŸuL−� ”UÝ« vKŽ

 …dOšü« „«d²ýù« …b� s� 5ðdOš_« 5²M��« w� „«d²ýù« dł« jÝu²�.
‡ »Íd?N?A�« dł_« jÝu²� ”UÝ« vKŽ XK� ULN� …dOšô« „«d²ýù« …b� sŽ Ë√

qB×¹ ÊU� Íc�« ‘UF*« v�≈ "UM�« ·UC¹Ë ¨ UNM� 5ðdOš_« 5²M��« ‰öš

 qLF�« v�≈ tðœuŽ q³� tOKŽ.
¥‡¹ …U�u�« Ë√ e−F�UÐ …b¹b'« qLF�« …b� XN²½« «–≈

Ô
‘UF� ”UÝ« vKŽ ‘UF*« V�×

U?L?N?¹« W?I?ÐU��« © » ¨ √ ® 5ðdIH�« w� WIÐU��« W¹u�²�« Ë« ¨ wMN*« dOž e−F�«

 „d²ALK� `K�«.
q³� ÂUEMK� l{Uš qLŽ v�≈ bzUF�« wMN*« dOž e−F�« ‘UF� VŠUB� W³�M�UÐ

·UI¹≈ r²¹ vHý t½√  √— «–S� WB²<« WO³D�« WM−K�« vKŽ t{dŽ r²¹ 5²��« sÝ ⁄uKÐ

«ełUŽ ‰«“U� t½«  √— «–≈ U�√ ¨ týUF�ÎU?NÐ q�UF¹ w²�« WK�UF*« o�Ë tF� q�UF²�« r²O� 

 ÂUEMK� l{Uš qLŽ v�≈ bzUF�« bŽUI²�« ‘UF� VŠU�.

UM�UŁÎ…bŠ«u�« WF�b�« i¹uFð ∫ 

·d?B?¹ t?½S?� ‘U?F?*« ·d?B?� W?�“ö?�« ◊Ëd?A?�« d?�«u?ð ÂbŽ W�UŠ w�



≤π

V?�?×¹ …bŠ«Ë WF�œ s� i¹uFð tðU�Ë W�UŠ w� t²KzUŽ œ«d�√ Ë√ „d²ALK�

∫ w�U²�U�-
±‡ q?³?� W?I?ÐU?��« …d²H�«± / ± / ±¥≤≤® l?�«u?Ð i?¹u?F?²?�« V�×¹ ¨ ‡¼∂s?� ©•

w?� „«d?²?ýù« d?N?ý« s?� dNý q� sŽ 5ðdOš_« 5²M��« ‰öš —uł_« jÝu²�

® l�«uÐË ¨ v�Ë_«  «uMÝ fL)«∑ p�– sŽ b¹e¹ dNý q� sŽ ©•.
≤‡¹ a¹—U²�« p�– vKŽ WIŠö�« …d²H�«

Ô
® l�«uÐ i¹uF²�« V�×±∞jÝu²*« s� ©•

¨ v?�Ë_« f?L?)«  «u?M?�?�« w?� „«d²ýù« dNý« s� dNý q� sŽ ÁöŽ« —u�c*«

i?¹u?F?²?�« W?L?O?� l?¹“u?ð r?²?¹Ë ¨ p?�– s?Ž b¹e¹ dNý q� sŽ ©•±≤® l�«uÐË

 WKzUF�« œ«d�√ 5Ð ÍËU�²�UÐ.

t?�d?ð W�UŠ w� …bŠ«u�« WF�b�« i¹uFð ·d� t²KzUŽ œ«d�√ Ë« „d²ALK� o×¹

w?� wMN*« dOž e−F�« ÀËbŠ Ë√ 5²��« sÝ ⁄uKÐ —UE²½≈ ÊËœ ÂUEMK� l{U)« qLF�«

∫ WOðü« ‰«uŠ_«-
±‡r?�Ë Íd?J?�?F?�« Ë√ w?½b?*« b?ŽUI²�« w�UEM� l{Uš qLŽ v�≈ „d²A*« qI²½√ «–≈

 ÊU³�(« w� tÐ W�U)« „«d²ýù« …b� cšQÐ WLE½_« t� `L�ð.
≤‡ …√d�≈ „d²A*« ÊU� «–≈.
≥‡ W×B�UÐ …—UC�« Ë√ W�UA�« ‰ULŽ_UÐ 5KG²A*« s� ÊU� «–≈.
¥‡ d¦�Q�  «uMÝ fLš …b� s−��UÐ rJŠ tI×Ð —b� b� ÊU� «–≈.

UFÝUðÎUNðb� »U�Š qÐUI� …bŠ«u�« WF�b�« i¹uFð œ— “«uł ∫ 

t?L?K?�?ð b?F?Ð t?�U?J?ŠQ?Ð ŸUH²½û� œuF¹ Íc�« „d²ALK� ÂUEM�« “Uł«

…b?*« »U?�?Š q?ÐU?I?� i¹uF²�« «c¼ œ— VKD¹ Ê« …bŠ«u�« WF�b�« i¹uFð

 W¹cOHM²�« `z«uK�UÐ W×{u*« jÐ«uC�« o�Ë t�«d²ý≈ …b� sL{ WIÐU��«.



≥∞

«dýUŽÎWKzUF�« œ«d�« ‚UI×²Ý≈ rJ% w²�« bŽ«uI�« ∫ 

¿WKzUF�« œ«d�« b¹b%

±‡UOFł— WIKD*« UNLJŠ w� qšb¹Ë ¨ v�u²*« „d²A*« q�«—« Ë√ WK�—«Î .
≤‡ÂUEM�« w� W�d²A*« t²łË“ XO�uð Íc�« h�A�« tÐ bBI¹Ë W�d²A*« …√d*« q�—«

«ełUŽ ÊU� «–≈Î Áe−Ž ‰«Ë“ 5Š v�≈Ë V�J�« sŽ .
≥‡® sŽ r¼—ULŽ« qIð s¹c�« „d²A*« ¡UMÐ«≤±r²¹Ë ̈  s��« «c¼ ‰UL�« v²Š WMÝ ©

® w�« ‚UI×²Ýù« sÝ b¹b9≤∂◊d²A¹ôË ¨ rN²Ý«—œ ÊuKLJ¹ «u½U� «–≈ WMÝ ©

 rNM� s¹ełUFK� s�K� vB�« bŠ È√.
¥‡U¹« „d²A*«  UMÐÎ sNł«Ë“ a¹—Uð v²ŠË s¼dLŽ ÊU� .
µ‡»_« Êu?J?¹ Ê« ◊d?AÐ tðU�Ë a¹—Uð w� t²�UŽ« X% U½U� s¹cK�« „d²A*« Â«Ë »«

 qLF¹ ôË ÁdLŽ s� 5²��« “ËU& Ë« qLF�« vKŽ —œU� dOž.
∂‡w� t²�UŽ« X% «u½U�Ë ÂUEM�« w� „d²A*« …UOŠ œUMŁ« v�uð Íc�« sÐù«  UMÐË ¡UMÐ«

  UM³�«Ë ¡UMÐ_« ◊Ëdý  «cÐ tðU�Ë a¹—Uð.
∑‡◊Ëd?ý  «c?Ð t?ðU?�Ë a?¹—U?ð w� t²�UŽ« X‡% «u½U� s¹c�« „d²A*«  «uš«Ë …uš«

  UM³�«Ë ¡UMÐù«.
∏‡◊Ëd?ý  «c?Ð t?ðU?�Ë a?¹—U?ð w?� t?²?�U?Ž« X?% U?½U?� s¹cK�« „d²A*« …b‡łË b‡‡ł

 Â_«Ë »_« ‚UI×²Ý≈.
¿ WKzUF�« œ«d�√ ‚UI×²Ý≈  ôUŠ.

∫ WOðü«  ôU(« w� ·dB�« WKzUF�« œ«d�√ o×²�¹-
±‡ wMN� dOž e−Ž Ë√ bŽUIð ‘UF� VŠU� …U�Ë W�UŠ w�.
≤‡s?Ž q?I?ðô „«d?²?ý≈ …b?� t?¹b�  d�«uðË qLF�« ”√— vKŽ „d²A� …U�Ë W�UŠ w�

 WFDI²� dNý√ W²Ý Ë√ WKB²� dNý« WŁöŁ.
≥‡„«d²ý≈ …b� t¹b�  d�«uðË ÂUEMK� l{U)« qLF�« „dð bFÐ „d²A� …U�Ë W�UŠ w�

 ® sŽ qIðô±≤∞ dNý © .



≥±

¿WKzUF�« œ«d�« l�UM�

±‡«–≈ 5?I?×?²?�?*« „d?²?A*« WKzUŽ œ«d�« vKŽ ÍËU�²�UÐ UNK�UJÐ ‘UF*« WLO� Ÿ“uð

 ® W?³�½Ë ¨ d¦�√ Ë√ WŁöŁ «u½U�∑µW?³�½Ë ¨ 5MŁ≈ U½U� «–≈ ‘UF*« WLO� s� © •

®µ∞U?B�ý o×²�*« ÊU� «–≈ ©•Î«bŠ«Ë Îœd?� q� VOB½ qI¹ô Ê√ ◊d²A¹Ë ¨ 

 ® s?Ž W?K?zUF�« œ«d�« s�≥∞∞W?³?B?½_« Ác?¼ Ÿu?L?−?� “ËU−²¹ô YO×Ð ‰U¹— © 

®±µ∞∞ULN¹«® tÝUÝ√ vKŽ ‘UF*« »U�Š - Íc�« —uł_« jÝu²� Ë√ ‰U¹— © 

 ©d³�«.
≤‡„d²A*« …U�Ë a¹—Uð bFÐ Xš_« Ë√ sÐù« XMÐ Ë√ XM³�« Ë√ WK�—_« Ã«Ë“ W�UŠ w�

 ® l?�«u?Ð Ã«Ë“ W?×?M� UN� ·dB¹±∏…d?* ‘U?F?*« w?� U?N?³OB½ WLO� s� dNý © 

…œU?Ž≈ r?²?¹ p?�– b?F?Ð X?K�dð Ë√ XIKÞ «–≈Ë ¨ UN� ·dB�« ·UI¹≈ r²¹Ë …bŠ«Ë

 5I×²�*« sL{ UNł«—œ≈.
≥‡W?I?×²�� sJð r� w²�« Xš_« Ë√ sÐù« XMÐ Ë√ XM³�« q�dð Ë√ ‚öÞ W�UŠ w�

 5I×²�*« sL{ UNł«—œ≈ r²O� „d²A*« …U�Ë X�Ë.
¥‡‰«Ëe?� t?³?O?B?½ l?D� o³Ý Íc�« sÐù« sÐ≈ Ë√ Œ_« Ë√ sÐû� e−F�« …œuŽ W�UŠ w�

 5I×²�*« sL{ tł«—œ≈ r²¹ Áe−Ž.
µ‡t?²KzUŽ œ«d�« q¼Rð w²�« „«d²ýù« …b� t¹b�  d�«uð Íc�« „d²A*« …U�Ë W�UŠ w�

¹ w?M?N?� d?O?ž e?−Ž Ë√ bŽUIð ‘UF� VŠU� …U�Ë Ë√ …U�u�« ‘UF� ·dB�
Ô

·dB

·ô« …dAŽ vB�√ b×Ð ‘UF*« WLO� s� dNý√ WŁöŁ ÍËU�ð W×M� t²KzUŽ œ«d�ù

q�UJ�UÐ t� ·dBð bŠ«Ë o×²�� ÈuÝ błu¹ r� «–S� ÍËU�²�UÐ rNMOÐ Ÿ“uð ‰U¹—.

¿l�UM*« 5Ð lL'« WKzUF�« œ«d�_ tO� “u−¹ w²�«  ôU(«

±‡UNłË“ sŽ UN� o×²�*« UN³OB½Ë UN�H½ sŽ o×²�*« UNýUF� 5Ð WK�—_« lL&

WK�—_« lL& UL� ¨ ełUF�« q�—_« vKŽ rJ(« «c¼ Íd�¹Ë ¨ ÂUEM�« w� „d²A*«



≥≤

 qLF�« s� UNKšœË ‘UF*« w� UN³OB½ 5Ð.
≤‡¹ U� 5Ð  UM³�«Ë ¡UMÐ_« lL−¹

Ô
¹ U�Ë »_« ‘UF� s� rN� o×²�
Ô

s?� rN� o×²�

 Â_« sŽ ‘UF�.
≥‡w?� 5?�d?²?A?*« …b?'« Ë√ b?'« s?Ž r?N� o×²�¹U� 5Ð sÐù«  UMÐË ¡UMÐ« lL−¹

¹ U�Ë ÂUEM�«
Ô

 Â_«Ë »_« sŽ rN� o×²�.
¥‡ t� WI×²�*«  UC¹uF²�«Ë  UýUF*« 5Ð WKzUF�« œ«d�« s� ełUF�« lL−¹.
µ‡s?� d¦�_ s¹b'« Ë√  «uš_« Ë√ …ušù« Ë√ s¹b�«u�« s� Í√ ‚UI×²Ý≈ W�UŠ w�

 ® sŽ d³�_« ‘UF*« q� «–≈Ë ULNM� d³�_« vKŽ qB×¹ t½S� ‘UF�≥∞∞∞‰U¹— © 

¹
Ô

 q�_« ‘UF*« s� ‚dH�« t� qLJ.
∂‡ö?šœ t?OKŽ —b¹ qLFÐ 5I×²�*« s� Í√ ‚U×²�≈ W�UŠ w�Îs?Ž b¹e¹ Ë√ ÈËU�¹ 

vKŽ b¹eð ‘UF*« WLO� X½U� «–≈Ë ¨ t³OB½ ·d� ·UI¹« r²¹ ‘UF*« s� t³OB½

¹ dł_«
Ô

¹ U� ‘UF*« s� t� l�b
Ô

® mK³� qLJ≥∞∞∞ vB�« b×� ‰U¹— © .



l�UM�

WOMN*« —UDš_« Ÿd�

© l�Çd�Ç Áe'Ç ¨



≥¥

¹
Ô

„«d²ýù« W³�½Ë ̈  5¹œuF��« dOžË 5¹œuF��« vKŽ WOMN*« —UDš_« Ÿd� o³D

 ® tO�≤ðË ¨ q�UJ�UÐ qLF�« VŠU� UNF�b¹ dł_« s� © •ÔŸdH�« «c¼ l�UM� o×²�

 ÂUEM�« w� q−�*« „d²ALK� qLŽ WÐU�≈ UNO� Àb% w²�«  ôU(« w�.

ôË√ÎUNMŽ ⁄öÐù«Ë qLF�« WÐU�≈ n¹dFð ∫ 

∫ WO�U²�«  ôU(« s� Í√ qLF�« WÐU�≈ d³²Fð-
±‡ t³³�Ð Ë√ qLF�« ¡UMŁ« „d²ALK� lI¹ Íc�« ÀœU(«.
≤‡fJF�UÐË tKLŽ q×� v�≈ tMJ�� s� tI¹dÞ ¡UMŁ« „d²ALK� lI¹ Íc�« ÀœU(«

tðö� W¹œQð Ë√ t�UFÞ tO� ‰ËUM²¹ Íc�« ÊUJ*« v�≈ tKLŽ ÊUJ� s� tI¹dÞ ¡UMŁ« Ë«

 fJF�UÐË.
≥‡tHK� WLN� ¡«œ« bBIÐ UNÐ ÂuI¹ w²�« tðöIMð ¡UMŁ« „d²ALK� lI¹ Íc�« ÀœU(«

 qLF�« VŠU� UNÐ.
¥‡ qLF�« UN³³Ý Ê√ X³¦¹ w²�« ÷«d�_« s� ÍQÐ WÐU�ù«.
µ‡ WOMN*« ÷«d�_« ‰Ëbł w� …œb;« ÷«d�_« s� ÍQÐ WÐU�ù«.

-WF³Ý ‰öš WÐU�ù« sŽ qLF�« VŠU� ⁄öÐSÐ tMŽ »uM¹ s� Ë« »UB*« Âe²K¹

¨ ÷d?*« ·U?A?²?�≈ Ë« W?H?ŽU?C*« Ë√ WÝUJ²½ù« Ë√ WÐU�ù« Ÿu�Ë a¹—Uð s� ÂU¹√

 UÐU�ù« sŽ W�ÝR*« V²J� ⁄öÐSÐ tMŽ »uM¹ s� Ë« qLF�« VŠU� Âe²K¹Ë

tLKŽ Ë√ tžöÐ≈ a¹—Uð s� ÂU¹√ WŁöŁ ‰öš WO�Ë_«  U�UFÝù« UN� wHJðô w²�«

 WÐU�ù« Ác¼ Ÿu�uÐ.

UO½UŁÎUNOKŽ ‰uB(« »UB*« „d²ALK� o×¹ w²�« l�UM*« ∫ 

¿WO³D�« W¹UMF�«

 U?O?HA²�*« ‰öš s� qLŽ WÐU�SÐ 5ÐUBLK� WO³D�« W¹UMF�« W�ÝR*« ÂbIð



≥µ

œËb?Š ÊËœ p?�– r?²?¹Ë rNłöŽ ·bNÐ ¨ UNF� b�UF²ð w²�« W�U)« WO³D�« e�«d*«Ë

hO�A²�«  U�bš WO³D�« W¹UMF�« qLAðË ¨ WO×B�« »UB*« W�UŠ tOC²IðU� ‰«uÞ

 U?I?H?½ q?L?A?ð U?L?� ¨ W?OŽUMB�« ·«dÞ_«Ë WO³D�«  U�eK²�*«Ë W¹Ëœ_«Ë ÃöF�«Ë

 o�«d� œułË …—Ëd{ WO³D�« WM−K�«  —d� «–≈ t� o�«d*«Ë »UB*« W�U�≈Ë ‰UI²½≈.
¿W¹bIM�«  UC¹uF²�«

±‡w�uO�« ‰b³�«

-U²�R� »UB*« e−Ž v�≈ WÐU�ù«  œ« «–≈ÎôbÐ o×²�¹ t½S� qLF�« sŽ ÎUO�u¹ ÎsŽ 

® W?³?�?M?Ð p?�–Ë Áe−Ž ÂU¹« s� Âu¹ q�±∞∞»U?B?L?K?� w�uO�« dł_« s� ©•

¹Ë
Ô

® v�≈ iH�∑µôË ¨ W?�?ÝR*« WIH½ vKŽ ÃöF�« X% »UB*« ÊU� «–≈ ©•

‰b³�« ·d� √b³¹Ë ̈  …bzUF�« 5ÐË tMOÐ Ë« dł_«Ë w�uO�« ‰b³�« 5Ð lL'« “u−¹

«—U³²Ž«ÎvKŽ tð—b� »UB*« …œUF²Ý≈ Âu¹ v²ŠË ¨ WÐU�ù« Ÿu�u� w�U²�« ÂuO�« s� 

 tðU�Ë Ë√ .b²�*« Áe−Ž  u³Ł Ë√ tzUHý Ë√ qLF�«.
≤‡.b²�*« wKJ�« e−F�« …bzUŽ

-«e−Ž ÍœuF��« „d²A*« e−Ž v�≈ WÐU�ù«  œ« «–≈ÎUOK� ÎU1b²�� Îo×²�¹ t½S� ̈  

® ‰œUFð W¹dNý …bzUŽ ·d�±∞∞WŁö¦�« dNý_« ‰öš Á—uł« jÝu²� s� ©•

 WÐU�ù« tO� XŁbŠ Íc�« dNAK� WIÐU��«.
-t?½S?� ¨ dOG�« W½uF� v�≈ »UB*« „d²A*« WłUŠ WB²<« WO³D�« WM−K�«  —d� «–≈

® W?³�½ vKŽ qB×¹µ∞v?B?�_« b(« b¹e¹ ô Ê« ◊dAÐ …bzUF�« WLO� s� ©•

 ® s?Ž UN�≥µ∞∞d?A?Ž …b?* W¹—Ëœ WO³Þ ’u×H� „d²A*« lC�¹Ë ¨ ‰U¹— © 

p?�– b?F?Ð `?³?B?ðË ¨ W?½u?F?*« Ác?¼ v?�« t²łUŠ —«dL²Ý« Èb� rOOI²�  «uMÝ

 WOzUN½.
-WM−K�« U¼œb% W¹—Ëœ WO³Þ ’u×H� wKJ�« e−F�« …bzUŽ VŠU� „d²A*« lC�¹

…œU?Ž« r²¹Ë ¨ …bzUF�« hOB�ð a¹—Uð vKŽ WO�Uð  «uMÝ fLš …b*Ë WB²<«



≥∂

 U¼d¹bIð r²¹ w²�« e−F�« Wł—œ ”UÝ« vKŽ …bzUF�« Ác¼ w� dEM�«.
- ® sŽ …bzUF�« WLO� XK� «–≈±µ∞∞ —bI�« «c¼ v�« UNF�— r²¹ ‰U¹— © .
≥‡.b²�*« wze'« e−F�« …bzUŽ

-«e?−?Ž ÍœuF��« „d²A*« e−Ž v�≈ WÐU�ù«  œ« «–≈ÎUOzeł Î® s?� t²³�½ µ∞©•

 ® s?� q�« v�«±∞∞…b?zU?Ž s?� Áe?−?Ž W?³�MÐ …bzUŽ vKŽ „d²A*« qB×¹ ©•

t?²OIŠ« WO³D�« ÊU−K�«  —d�U� «–≈ dOG�« W½uF0 »UB*« lH²M¹Ë ¨ wKJ�« e−F�«

 WO³D�« ’u×HK� W³�M�UÐ WIÐU��« ÂUJŠ_« …UŽ«d� l� ¨ UN�.
¥‡ sŽ t²³�½ qIð Íc�« .b²�*« wze'« e−FK� ŸuDI� i¹uFðµ∞•

-® sŽ WÐU�ù« sŽ TýUM�« e−F�« Wł—œ XK� «–≈µ∞ÊU� ¡«uÝ ® »UB*« ÊS� ©•

U?¹œuFÝÎ¹ Ÿu?D?I?� i?¹uFð vKŽ qB×¹ ©ÍœuFÝ dOž Â« 
Ô

”U?Ý« vKŽ V�×

∫ WOðü« œËb(UÐ wKJ�« e−F�« …bzUŽ w� WÐËdC� e−F�« «c¼ W³�½-
‡ √i¹uFð vKŽ qB×¹ t½S� 5FÐ—_« vKŽ œe¹ r� »UB*« „d²A*« sÝ ÊU� «–≈

 ® ÍËU�¹ ŸuDI�∂∞wKJ�« e−F�« …bzUŽ WLO� ® W¹dNA�« …bzUF�« s� …d� © 

r e−F�« W³�½ r ∂∞ © …d� .
‡ »œb?Ž —«b?I0 i¹uF²�« iOH�ð r²¹ 5FÐ—_« vKŽ b¹e¹ „d²A*« sÝ ÊU� «–≈

YO×Ð 5FÐ—_« vKŽ b¹eð w²�«  «uM��« œbF� ÍËU�� W¹dNA�«  «bzUF�« s�

 ® s?Ž i?¹u?F?²?�« W?L?O?� q?I?ð ô≥∂m?K?³?� i?¹u?F?²?�« “ËU?−?²?¹ ôË ¨ …d?� © 

®±∂µ[∞∞∞ ‰U¹— ©.
∫ ‰U¦�

‡  √ ® Ád?‡?L?Ž »U?‡?B�≥πU?‡?�U?‡Ž © Î ® Áe?−?Ž W?³?�½ ¨ ¥∏Á—u?ł« j?Ýu?²�Ë © •

®≤∞∞∞∫ wðüU� V�×¹ i¹uF²�« ÊS� ¨ ‰U¹— ©-
≤∞∞∞ r ¥∏ •r ∂∞ =‰U¹— © µ∑[∂∞∞ ® 

‡ » ® ÁdLŽ oÐU��« ‰U¦*« w� »UB*« Ê« ÷d� vKŽµ¥U�UŽ © ÎiOH�ð r²OÝ t½S� 



≥∑

 ® œb?F?Ð i?¹uF²�«±¥ ® œb?F?�« `?³BO� …d� © ¥∂ U?½U?O?³�« fH½ wKŽË © 

 i¹uF²�« WLO� ÊuJð WIÐU��«=
≤∞∞∞ r ¥∏ •r ¥∂ = ¥¥[±∂∞‰U¹— 

µ‡ÍœuF��« dOž „d²ALK� l�b¹ Íc�« ŸuDI*« i¹uF²�«

i?¹u?F?ð t?� l?�b?¹ t?½S?� qLŽ WÐU�ù ÍœuF��« dOž „d²A*« ÷dFð W�UŠ w�

ôbÐ ŸuDI�Î∫ w�U²�« u×M�« vKŽ …bzUF�« s� -
- ® .b²�� wK� e−Ž v�≈ WÐU�ù«  œ« «–≈±∞∞·d� o×²�¹ »UB*« ÊS� © •

 ® Á—«bI� ŸuDI� i¹uFð∏¥«dNý © Î÷d²H*« s� ÊU� w²�« …bzUF�« WLO� s� 

 ® Á—«bI� vB�« b×Ð UNOKŽ t�uBŠ≥≥∞[∞∞∞»U�Š w� qšb¹Ë ̈  ‰U¹— © 

 WB²<« WO³D�« WM−K�« U¼—dIð w²�« dOG�« W½uF� i¹uF²�« WLO�.
- ® t²³�½ wzeł e−Ž ÀËbŠ v�≈ WÐU�ù«  œ« «–≈µ∞® s� q�√ v�≈ © •±∞∞©•

 ® ‰œUF¹ ŸuDI� i¹uFð vKŽ qB×¹ t½S�∂∞«dNý © ÎW{d²H*« …bzUF�« WLO� s� 

 ® vB�« b×Ð±∂µ[∞∞∞  ‰U¹— © .
-v?K?Ž Êu?K?B?×?¹ t?²KzUŽ œ«d�« ÊS� ¨ »UB*« „d²A*« …U�Ë v�≈ WÐU�ù«  œ« «–≈

 ® ‰œUF¹ ŸuDI� i¹uFð∏¥«dNý © ÎÊU� w²�« …bzUF�« ”UÝ« vKŽ tÐU�Š r²¹ 

 ® vB�« b×Ð p�–Ë „d²A*« UNOKŽ qB×¹ Ê√ ÷d²H*« s�≥≥∞[∞∞∞‰U¹— © 

 ÍËU�²�UÐ WKzUF�« œ«d�« vKŽ tF¹“uð r²¹.

∂‡ÊUL¦'« qI½Ë eON&  UIH½

v?{U?I?²?¹ u?¼Ë w?�u?ð Íc?�« „d²A*« ÊUL¦ł qI½  UIH½ l�bÐ W�ÝR*« ÂuIð

U?C?¹« qL×²ðË ¨ tMÞu� v�≈ .b²�� e−Ž …bzUŽÎÍc�« »UB*« ÊUL¦ł qI½  UIH½ 

 WÐU�ù« V³�Ð qLF�« ”√— vKŽ u¼Ë w�uð.



≥∏

U¦�UŁÎWKzUF�« œ«d�« ‚UI×²Ý≈ rJ% w²�« bŽ«uI�« ∫ 

¿WKzUF�« œ«d�« b¹b%

±‡UOFł— WIKD*« UNLJŠ w� qšb¹Ë ¨ v�u²*« „d²A*« q�«—« Ë√ WK�—«Î .
≤‡¹Ë W�d²A*« …√d*« q�—«

Ô
ÂUEM�« w� W�d²A*« t²łË“ XO�uð Íc�« h�A�« tÐ bBI

«ełUŽ ÊU� «–≈Î Áe−Ž ‰«Ë“ 5Š v�≈Ë V�J�« sŽ .
≥‡ ® s?Ž r?¼—U?LŽ« qIð s¹c�« „d²A*« ¡UMÐ«≤±¨ s?�?�« «c¼ ‰UL�« v²Š WMÝ © 

 ® v�« ‚UI×²Ýù« sÝ b¹b9 r²¹Ë≤∂ôË ¨ rN²Ý«—œ ÊuKLJ¹ «u½U� «–≈ WMÝ © 

 rNM� ełUFK� s�K� vB�« bŠ Í√ ◊d²A¹.
¥‡ sNł«Ë“ a¹—Uð v²ŠË s¼dLŽ ÊU� U¹« „d²A*«  UMÐ.
µ‡»ô« Êu?J?¹ Ê« ◊d?AÐ tðU�Ë a¹—Uð w� t²�UŽ« X% U½U� s¹cK�« „d²A*« Â«Ë »«

 qLF¹ ôË ÁdLŽ s� 5²��« “ËU& Ë« qLF�« vKŽ —œU� dOž.
∂‡w� t²�UŽ« X% «u½U�Ë ÂUEM�« w� „d²A*« …UOŠ ¡UMŁ« w�uð Íc�« sÐù«  UMÐË ¡UMÐ«

  UM³�«Ë ¡UMÐô« ◊Ëdý  «cÐ tðU�Ë a¹—Uð.
∑‡◊Ëd?ý  «c?Ð t?ðU?�Ë a?¹—U?ð w?� t²�UŽ« X% «u½U� s¹c�« „d²A*«  «uš«Ë …uš«

  UM³�«Ë ¡UMÐô«.
∏‡◊Ëd?ý  «c?Ð t?ðU?�Ë a?¹—U?ð w?� t?²?�U?Ž« X?% U?½U� s¹cK�« „d²A*« …b‡‡łË b‡‡ł

 Â_«Ë »ô« ‚UI×²Ý«.

¿WKzUF�« œ«d�√ ‚UI×²Ý≈  ôUŠ

∫ WOðü«  ôU(« w� ·dB�« WKzUF�« œ«d�√ o×²�¹-
±‡Ë√ W?ÐU?�ù« W?ÝU?J?²?½« V?³?�?Ð Ë√ q?L?Ž W?ÐU?�« W?−?O?²?½ „d?²A*« …U‡‡�Ë W�U‡‡Š w�

 UNðUHŽUC�.
≤‡U?L?K?²?�?� ÊU?� ¡«u?Ý .b?²�� wzeł Ë√ wK� e−Ž …bzUŽ VŠU� …U�Ë W�UŠ w�Î

UI×²�� ÊU� Ë√ …bzUF�«Î UN� .



≥π

¿WKzUF�« œ«d�« l�UM�

±‡«u?½U?� «–≈ 5?I?×?²?�?*« W?K?zUF�« œ«d�« wKŽ ÍËU�²�UÐ UNK�UJÐ …bzUF�« WLO� Ÿ“uð

 ® W³�½Ë ¨ d¦�« Ë√ WŁöŁ∑µ ® W³�½Ë ¨ 5MŁ« U½U� «–≈ ‘UF*« s� © •µ∞«–≈ © •

U?B?�?ý o?×²�*« ÊU�Î«bŠ«Ë Îœ«d?�« s?� œd?� q?� V?O?B½ qI¹ ô Ê« ◊d²A¹Ë ¨ 

 ® sŽ WKzUF�«≥∞∞ ® mK³� rN²³B½« ŸuL−� “ËU−²¹ ô YO×Ð ‰U¹— © ±µ∞∞© 

 © d³�√ ULN¹√ ® …bzUF�« tÝUÝ« vKŽ  —b� Íc�« —uł_« jÝu²� Ë√ ‰U¹—.
≤‡„d²A*« …U�Ë a¹—Uð bFÐ sÐù« XMÐ Ë√ Xš_« Ë√ XM³�« Ë√ WK�—_« Ã«Ë“ W�UŠ w�

 ® l?�«u?Ð Ã«Ë“ W×M� UN� ·dB¹±∏«d?Ný © Î…d?* …b?zU?F�« w� UN³OB½ WLO� s� 

 U?N?� ·d?B�« ·UI¹« r²¹Ë …bŠ«Ë.…œU?Ž« r?²?¹ p?�– b?FÐ XK�dð Ë√ XIKÞ «–≈Ë 

 5I×²�*« sL{ UNł«—œ«.
≥‡W?I?×²�� sJð r� w²�« sÐù« XMÐ Ë√ Xš_« Ë√ XM³�« q�dð Ë√ ‚öÞ W�UŠ w�

 5I×²�*« sL{ UNł«—œ« r²O� „d²A*« …U�Ë X�Ë.
¥‡l?D?� o?³?Ý Íc?�« s?Ðù« s?Ð« Ë√ Œ_« s?Ð« Ë√ Œú� Ë√ sÐû� e−F�« …œuŽ W�UŠ w�

 5I×²�*« sL{ tł«—œ« r²¹ Áe−Ž ‰«Ëe� t³OB½.
µ‡„d?²?A?*« …U?�Ë Ë√ .b?²?�*« wze'« Ë√ wKJ�« e−F�« …bzUŽ VŠU� …U�Ë W�UŠ w�

ð qLF�« WÐU�« V³�ÐÔWŁöŁ sŽ …bzUF�« WLO� ÍËU�ð W×M� t²KzUŽ œ«d�_ ·dB

 ® v?B�√ b×Ð dNý«±∞[∞∞∞b?łu?¹ r?� «–S� ¨ ÍËU�²�UÐ rNMOÐ Ÿ“uð ‰U¹— © 

 q�UJ�UÐ t� ·dB²� bŠ«Ë o×²�� ÈuÝ.

¿l�UM*« 5Ð lL'« WKzUF�« œ«d�ô UNO� “u−¹ w²�«  ôU(«

±‡UNłË“ sŽ UN� o×²�*« UN³OB½Ë UN�H½ sŽ WI×²�*« …bzUF�« 5Ð WK�—_« lL&

WK�—_« lL& UL� ¨ ełUF�« q�—_« vKŽ rJ(« «c¼ Íd�¹Ë ¨ ÂUEM�« w� „d²A*«

 qLF�« s� UNKšœË …bzUF�« w� UN³OB½ 5Ð.



¥∞

≤‡rN� o×²�¹ U�Ë »_« sŽ …bzUŽ s� rN� o×²�¹ U� 5Ð  UM³�«Ë ¡UMÐ_« lL−¹

 Â_« sŽ …bzUŽ s�.
≥‡w?� 5?�d?²?A?*« …b?'« Ë√ b?'« sŽ rN� o×²�¹ U� 5Ð sÐù«  UMÐË ¡UMÐ« lL−¹

 Â_«Ë »_« sŽ rN� o×²�¹ U�Ë ÂUEM�«.
¥‡ t� WI×²�*«  UC¹uF²�«Ë  «bzUF�« 5Ð WKzUF�« œ«d�« s� ełUF�« lL−¹.
µ‡s?� d¦�_ s¹b'« Ë√  «uš_« Ë√ …uš_« Ë√ s¹b�«u�« s� Í√ ‚UI×²Ý« W�UŠ w�

 ® sŽ d³�_« ‘UF*« q� «–≈Ë ULNM� d³�_« wKŽ qB×¹ t½S� …bzUŽ≥∞∞∞‰U¹— © 

¹
Ô

 q�_« ‘UF*« s� ‚dH�« t� qLJ.
∂‡öšœ tOKŽ —b¹ qLFÐ 5I×²�*« s� Í√ ‚U×²�≈ W�UŠ w�ÎvKŽ b¹e¹ Ë√ ÍËU�¹ 

vKŽ b¹eð …bzUF�« WLO� X½U� «–≈Ë ̈  t³OB½ ·d� ·UI¹≈ r²¹ …bzUF�« s� t³OB½

¹ dł_«
Ô

 ® mK³� qLJ¹ U� …bzUF�« s� t� l�b≥∞∞∞ vB�« b×� ‰U¹— © .


