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· تعهد العقيدة الإسلامية الصحيحة في نفس الطفل ورعايته بتربية إسلامية متكاملة، في خلقه، وجسمه، وعـقله، ولغـتـه وانتمائه إلى أمة الإسلام.
· تدريبه على إقامة الصلاة، وأخذه بآداب السلوك والفضائل.
· تنمية المهارات الأساسية المختلفة وخاصة المهارة اللغوية، والمهارة العددية، والمهارات الحركية.
· تزويده بالقدر المناسب من المعلومات في مختلف الموضوعات.
· تعريفه بنعم الله عليه في نفسه، وفي بيئته الاجتماعية والجغرافية، ليحسن استخدام النعم وينفع نفسه وبيئته.
· تربية ذوقه البديعي، وتعهد نشاطه الابتكاري وتنمية تقدير العمل اليدوي لديه.
تنمية وعيه ليدرك ما عليه من الواجبات وما له من الحقوق في حدود سنه وخصائص المرحــلة التي يمر بها وغــرس حب وطنه والإخلاص لولاة أمره.
· توليد الرغبة لديه في الازدياد من العلم النافع والعمل الصالح وتدريبه على الاستفادة من أوقات فراغه.
· إعداد الطالبة لما يلي هذه المرحلة من مراحل حياتها.


1- تعريف الطالبات بنعم الله الكثيرة وشكره عليها 
2- تعويد الطالبات احترام القيم الإسلامية والعادات العربية الأصيلة 
3- إبراز أهمية التربية الأسرية من خلال محتوى المادة والأنشطة والتطبيقات 
4- تعريف الطالبات بالأهداف النبيلة التي تسعى مادة التربية الأسرية إلى تحقيقها في المجتمع 
5- تزويد الطالبات بالمعارف والمهارات التي تمكنهن من التعامل مع معطيات التكنولوجيا الحديثة 
6- إكساب الطالبات مهارات علميه وتطبيقيه 
7- مساعدة الطالبات على إدراك القواعد الصحية والغذائية لتحقيق نمو جسم متوازن 
8- تنمية الإحساس بالمسؤولية لدى الطالبات تجاه الوطن والبيئة والمجتمع 
9- إتاحة الفرصة للتلميذات لممارسة مهارات مهنيه وهوايات مفيدة 
10- إكساب الطالبات الاتجاهات الايجابية تجاه الجهود التي تبذلها الدولة لتوفير الخدمة للمواطنين من ناحية الخدمة الاجتماعية
11- إكساب الطالبات مهارات العمل الجماعي وتقديره
12- تعريف الطالبات بالتغيرات الجسمية التي تطرأ على أجسامهن 
13- تعويد الطالبات على النظافة واحترامها في جميع مجالات الحياة
14- تشجيع الطالبات على ممارسة بعض الأنشطة الضرورية لتوفير الأمن والسلامة في المنزل
15- تعريف الطالبات ببعض الإسعافات الأولية التي تساعدهن على التعامل مع الحوادث البسيطة
16- توجيه الطالبات إلى فهم العلاقة الوثيقة بين الملبس والمظهر والعادات والقيم الإسلامية
17- تنمية الملاحظة الواعية عند الطالبات
18- تنمية الحس العملي والقدرة على حل المشكلات
19- إكساب الطالبات القدرة على التواصل من خلال الرسومات والرموز والمصطلحات
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	الدرس 
	بيتي
	اليوم
	الأحد
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	مصادر التعلُّم

(الوسائل التعليمية)
	(سبورة ذكية          (عرض مرئي          (شرائح إلكترونية          (أوراق نشاط          (كتاب نشاط           (تجارب عملية
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	الحصة
	
	
	
	
	

	
	
	الفصل
	
	
	
	
	

	استراتيجية التعلَّم النشط
	( تعلم تعاوني     (تفكير ناقد (ابداعي)   (استقصاء   (عصف ذهني   (التواصل اللغوي   (التقويم البنائي   (الاكتشاف المباشر   (أخرى: ...........................


	نواتج التعلم المخطط لها (الأهداف)
	إجراءات تحقيق النواتج من المعلم والمتعلم
	نشاط إثرائي
	التقويم

	· تصف أشكال البيوت .

· تعدد مكونات عناصر البيت .

· تذكر فوائد البيت .

· تكتب رقم هاتف منزلها .

· تحافظ على مقتنيات البيت .


	· تقسيم التلميذات إلى مجموعات كل مجموعة تقوم بدراسة فكرة معينة ، ثم المناقشة فيها معهم ثم بعد ذلك يكون الآتي : البدء بمقدمة مثيرة يتوصل من خلالها الى موضوع الدرس ,كلعبة تركيب المنزل أو شريط فيديو .

· عرض صور لبعض الكائنات والحيوانات ومساكنها ,ثم تفعيل نشاط رقم (1).

· عرض أشكال البيوت وتفعيل النشاط ( 2,3 ) .

· شرح اهمية البيت وفائدته وتوظيف نشاط (4).

· التعرف على عنوان البيت ومن ثم تعبئة الفراغات بعنوان كل تلميذة .

· تتدرب التلميذة على كتابة رقم هاتفها وتفعيل نشاط (5) .

· عرض صور لمكونات البيت وشرح كيفية المحافظة علي نظافته والتعليق على الصورتين 

· من خلال نشاط رقم (6).


	أذكر مفهوم البيت بالنسبة لي ؟ 
	تقويم قبلي
	هل يوجد في بيوت الحيوانات دورات مياه ؟

	
	
	
	تقويم بنائي
	هل تشعر الحيوانات بالبرد  ؟


	الخبرات السابقة
	
	
	
	

	· ما مفهوم البيت عندكم ؟ 
	
	
	
	

	
	
	
	تقويم ختامي
	
هل يوجد كهرباء في البادية ؟

	معلومة إثرائية
	
	رابط تفاعلي
	

	الواجبات المنزلية
	أحل النشاط المصاحب للدرس 
	المهارات المستهدفة

	أنشطة ملف الإنجاز
	تنفيذ حقيبة الإنجاز
	(استماع      (تحدث       (قراءة       (كتابة       (تفكير


	الموضوع
	الوحدة الرابعة 
	الدرس 
	أسرتي
	اليوم
	الأحد
	الاثنين
	الثلاثاء
	الأربعاء
	الخميس

	التهيئة والتمهيد
	عرض صور الدرس من خلال صور الوسائل المتوفرة
	التاريخ
	
	
	
	
	

	مصادر التعلُّم

(الوسائل التعليمية)
	(سبورة ذكية          (عرض مرئي          (شرائح إلكترونية          (أوراق نشاط          (كتاب نشاط           (تجارب عملية
    (قطع الورق والفلين
	الحصة
	
	
	
	
	

	
	
	الفصل
	
	
	
	
	


	استراتيجية التعلَّم النشط
	( تعلم تعاوني     (تفكير ناقد (ابداعي)   (استقصاء   (عصف ذهني   (التواصل اللغوي   (التقويم البنائي   (الاكتشاف المباشر   (أخرى: ...........................


	نواتج التعلم المخطط لها (الأهداف)
	إجراءات تحقيق النواتج من المعلم والمتعلم
	نشاط إثرائي
	التقويم

	· يتوقع من التلميذة في نهاية الدرس :

· تحمد الله على نعمة الأسرة .

· تقدر عمل الوالدين من أجلها .

· تنمى حب الوطن في نفسها .

· تعدد أفراد أسرتها .

· تسمى أهل والدها ووالدتها . 


	· تقسيم التلميذات إلى مجموعات كل مجموعة تقوم بدراسة فكرة معينة ، ثم المناقشة فيها معهم ثم بعد ذلك يكون الآتي : طرح سؤال مثير للتفكير على التلميذات : مثال : مع من تعيشين ؟ أو غيره .....

· البدء بسرد قصة هند مع أسرتها و مما تتكون وتفعيل النشاط رقم (1)

· استنتاج الأعمال التي يقوم بها الأب وتفعيل النشاط رقم (2) .

· اعطاء نبذة بشكل مبسط عن أسماء الأنبياء وأعمالهم التي ورد ذكرهم في القران الكريم .

· التحدث عن أهمية الترابط الأسرى والتعاون بين أفراد الأسرة وتفعيل النشاط رقم (4) .

· الاشارة الى أهمية دور الأم في البيت والمهام التي تقوم بها , ومن ثم تفعيل النشاط (3). 
	أذكر دليلا على اهتمام الإسلام بالأسرة ؟ 
	تقويم قبلي
	-
هل رضا الله من رضا الوالدين ؟ 

	
	
	
	تقويم بنائي
	
أبين أن حب الوالدين غريزة فطرية ؟ 

	الخبرات السابقة
	
	
	
	

	· هل يولي الاسلام اهتماما بالأسرة ؟  
	
	
	
	

	
	
	
	تقويم ختامي
	-
هل كان لكل نبي  مهنة ؟ 

	معلومة إثرائية
	
	رابط تفاعلي
	

	الواجبات المنزلية
	أحل النشاط المصاحب للدرس 
	المهارات المستهدفة

	أنشطة ملف الإنجاز
	تنفيذ حقيبة الإنجاز
	(استماع      (تحدث       (قراءة       (كتابة       (تفكير
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	الوحدة الرابعة 
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	ملابسي 
	اليوم
	الأحد
	الاثنين
	الثلاثاء
	الأربعاء
	الخميس

	التهيئة والتمهيد
	عرض صور الدرس من خلال صور الوسائل المتوفرة
	التاريخ
	
	
	
	
	

	مصادر التعلُّم

(الوسائل التعليمية)
	(سبورة ذكية          (عرض مرئي          (شرائح إلكترونية          (أوراق نشاط          (كتاب نشاط           (تجارب عملية
    (قطع الورق والفلين
	الحصة
	
	
	
	
	

	
	
	الفصل
	
	
	
	
	

	استراتيجية التعلَّم النشط
	( تعلم تعاوني     (تفكير ناقد (ابداعي)   (استقصاء   (عصف ذهني   (التواصل اللغوي   (التقويم البنائي   (الاكتشاف المباشر   (أخرى: ...........................


	نواتج التعلم المخطط لها (الأهداف)
	إجراءات تحقيق النواتج من المعلم والمتعلم
	نشاط إثرائي
	التقويم

	· تتعرف على أهمية الملابس .

· تصف الملابس المناسبة للأوقات والأماكن المختلفة .

· تحرص على الاهتمام بنظافة ملابسها
	· يطرح سؤال تفكير , مثل : لماذا تلبس الملابس ؟
· توضيح مفهوم الملابس هو ما يستر الجسم من ثوب وغيره .

· توضيح أهمية وفوائد لبس الملابس ,وتفعيل  نشاط (1) 

· الاشارة الى مصادر الأقمشة ومعرفة أن الملابس تصنع من الأقمشة وتفعيل نشاط 2

· توضيح أن لكل عمل زي خاص به , وتفعيل نشاط 3ومعرف أن الزى المدرسي خاص بالمدرسة فقط .تفعيل نشاط 4.

· شرح كيفية اختيار الملابس المناسبة لكل مكان ووقت ,فملابس النوم تختلف عن الخروج 

*أسئلة متوقعة من التلميذات :

· هل من الخطأ النوم في ملابس اخرى غير البجامة ؟
· لماذا تصغر الملابس ؟
  *أسئلة للتفكير :

· 1- لماذا يرتدى رجال الشرطة شرائط ملونة لامعة تعكس الضوء 

· 2- لماذا نرتدى الملابس الفاتحة في فص 
	أذكر هل الملابس متنوعة ؟ 
	تقويم قبلي
	أذكر مفهوما  للملابس ؟

	
	
	
	تقويم بنائي
	هل الملابس ستر وحماية  ؟ 

	الخبرات السابقة
	
	
	
	

	· اذكري وظيفة الملابس ؟ 
	
	
	
	

	
	
	
	تقويم ختامي
	-
لماذا للمدرسة زي خاص بها ؟ 

	معلومة إثرائية
	
	رابط تفاعلي
	

	الواجبات المنزلية
	أحل النشاط المصاحب للدرس 
	المهارات المستهدفة

	أنشطة ملف الإنجاز
	تنفيذ حقيبة الإنجاز
	(استماع      (تحدث       (قراءة       (كتابة       (تفكير


	الموضوع
	الوحدة الخامسة 
	الدرس 
	الماء
	اليوم
	الأحد
	الاثنين
	الثلاثاء
	الأربعاء
	الخميس

	التهيئة والتمهيد
	عرض صور الدرس من خلال صور الوسائل المتوفرة
	التاريخ
	
	
	
	
	

	مصادر التعلُّم

(الوسائل التعليمية)
	(سبورة ذكية          (عرض مرئي          (شرائح إلكترونية          (أوراق نشاط          (كتاب نشاط           (تجارب عملية
    (قطع الورق والفلين
	الحصة
	
	
	
	
	

	
	
	الفصل
	
	
	
	
	

	استراتيجية التعلَّم النشط
	( تعلم تعاوني     (تفكير ناقد (ابداعي)   (استقصاء   (عصف ذهني   (التواصل اللغوي   (التقويم البنائي   (الاكتشاف المباشر   (أخرى: ...........................


	نواتج التعلم المخطط لها (الأهداف)
	إجراءات تحقيق النواتج من المعلم والمتعلم
	نشاط إثرائي
	التقويم

	· تشكر الله على نعمة الماء.

· تعطى أمثلة على بعض استخدامات  الماء في حياتنا .

· تعدد مصادر الماء .

· تشرح بعض العادات السيئة للشرب .
	· طرح السؤال الموجود في المقدمة لإثارة التفكير واستخدام مهارة العصف الذهني للتوصل الى أكبر عدد من الاجابات مثل : ماذا يحدث لو لم يكن لدينا ماء ؟
· أوضح مفهوم الماء وهو سائل نقى شفاف لا لون له ولا طعم ولا رائحة .

· أشرح أهمية الماء للإنسان والحيوان والنبات .

· تشجيع التلميذات على حفظ الآيات .

· أن تذكر التلميذات مصادر الماء المختلفة .

· الاشارة الى جهود الحكومة المبذولة في تنقية وتحلية مياه البحر ,

*أسئلة متوقعة من التلميذات :

· هل الشرب من ماء الصنبور خطأ ؟ ؟
· ماذا يحدث لو شربنا من ماء بركة السباحة ؟
  *أسئلة للتفكير :

· 1- ما اسم الماء الموجود في مكة ؟ ومن اكتشفه ؟
· متى نستطيع أن نشرب ماء البحر ؟

	كيف نحافظ على الماء ؟ 
	تقويم قبلي
	      كيف تشكر الله على نعمة الماء؟ 

	
	
	
	تقويم بنائي
	· هل تعطى أمثلة على بعض استخدامات  الماء في حياتنا ؟ 


	الخبرات السابقة
	
	
	
	

	· كيف أحافظ على الماء ؟ 
	
	
	
	

	
	
	
	تقويم ختامي
	          أعدد مصادر الماء  ؟ 

	معلومة إثرائية
	
	رابط تفاعلي
	

	الواجبات المنزلية
	أحل النشاط المصاحب للدرس 
	المهارات المستهدفة

	أنشطة ملف الإنجاز
	تنفيذ حقيبة الإنجاز
	(استماع      (تحدث       (قراءة       (كتابة       (تفكير


	الموضوع
	الوحدة السادسة 
	الدرس 
	أيام الأسبوع 
	اليوم
	الأحد
	الاثنين
	الثلاثاء
	الأربعاء
	الخميس

	التهيئة والتمهيد
	عرض صور الدرس من خلال صور الوسائل المتوفرة
	التاريخ
	
	
	
	
	

	مصادر التعلُّم

(الوسائل التعليمية)
	(سبورة ذكية          (عرض مرئي          (شرائح إلكترونية          (أوراق نشاط          (كتاب نشاط           (تجارب عملية
    (قطع الورق والفلين
	الحصة
	
	
	
	
	

	
	
	الفصل
	
	
	
	
	

	استراتيجية التعلَّم النشط
	( تعلم تعاوني     (تفكير ناقد (ابداعي)   (استقصاء   (عصف ذهني   (التواصل اللغوي   (التقويم البنائي   (الاكتشاف المباشر   (أخرى: ...........................


	نواتج التعلم المخطط لها (الأهداف)
	إجراءات تحقيق النواتج من المعلم والمتعلم
	نشاط إثرائي
	التقويم

	· تتعرف على عدد أيام  الأسبوع . 

· ترتيب أيام الأسبوع حسب تسلسلها. 

· تميز الأيام المدرسية , وأيام العطلة المدرسية

	· تقسيم التلميذات على شكل مجموعات كل مجموعه يطلق عليها اسم يوم من أيام الأسبوع من الأحد إلى ألجمعه , ثم توضيح عدد أيام الأسبوع ومسمياتها .

· توضيح مفهوم اليوم وهو : وقت من الزمن مدته (24) ساعة , وتوضيح مفهوم الأسبوع وهو : الأيام ألسبعه .

· منا قشة المجموعات حسب أيامها من حيث : توضيح أول أيام الأسبوع وآخر أيام الأسبوع , وتفعيل نشاط (1) .

· واليوم المفضل للتلميذة من أيام الأسبوع والتحدث عنه  وتفعيل نشاط رقم (2) , مع عدد الأسابيع في الشهر الواحد , واستخدام التقويم المكتبي في ذلك .

· معرفة طريقة كتابة  التاريخ : اليوم / الشهر / السنة وتفعيل النشاط 
	ما أفضل الأيام في الأسبوع ؟ 
	تقويم قبلي
	
هل تعرف على عدد أيام  الأسبوع .

	
	
	
	تقويم بنائي
	
ما ترتيب أيام الأسبوع حسب تسلسلها ؟

	الخبرات السابقة
	
	
	
	

	· هل تعرفي أيام الأسبوع ؟ 
	
	
	
	

	
	
	
	تقويم ختامي
	هل يمكن تميز الأيام المدرسية , وأيام العطلة المدرسية ؟ 


	معلومة إثرائية
	
	رابط تفاعلي
	

	الواجبات المنزلية
	أحل النشاط المصاحب للدرس 
	المهارات المستهدفة

	أنشطة ملف الإنجاز
	تنفيذ حقيبة الإنجاز
	(استماع      (تحدث       (قراءة       (كتابة       (تفكير
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الأهداف العامة لمادة التربية الأسرية








الأهداف العامة للمرحلة الابتدائية




































































المملكة العربية السعودية


وزارة التعليم


   مدرسة /
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